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مقدمهی مولف (حصن المسلم) ی 
مسائلی پیرامون ذکر و دعا ان ها مه 
آداپ ذکر و دعا هه ی وم اوه یریخ یه 


(۱) اذکار هنگام بیدار شدن از خواب ( 
(۲) دعای پوشیدن لباس ی ی ی ی ی یی ی 
(۳) دعای پوشیدن لباس نو RR‏ 
)٤(‏ دعا برای کسی که لباس نو پوشیده است ۳ 
)٥(‏ دعای هنگام در آوردن لباس NSS‏ 
(7) دعای هنگام ورود به توالت OE‏ 
(۷) دعای هنگام بیرون شدن از توالت O‏ 
(۸) ذکر قبل از وضو ی 
)٩(‏ دعای پایان وضو و و یو هو ره میم 


(۱۰) ذکر بیرون شدن از منزل a‏ 
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(۱۱) ذکر وارد شدن به منزل EET‏ 


(۱۲) دعای رفتن به مسجد هو 


(۱۳) دعای وارد شدن به مسجد ceeds‏ 
)۱٤(‏ دعای بیرون شدن از مسجد eR‏ 
(۱۵) اذکار اذان ی 
(۱7) دعاهای بعد از تکبیر تحریمه و قبل از خواندن فاتحه 
(۱۷) دعای رکوع یک و 
(۱۸) دعای بر خاستن از رکوع esas‏ 


| ais دعای سجده‎ )۱٩( 


(۲۰) دعای نشستن درمیان دو سجده EE‏ 


)۲۱( دعاهای سجده‌ی تلاوت sae NSE Raa‏ کج 


(۲۳) درود بر رسول الله تلا بعد از تشهد و یه 
(۲۶) دعای بعد از تشهد آخر و قبل از سلام اه مت دا فاد 


(۲۵) اذکار بعد از سلام نماز یه ی مج وب 


(۲۰) دعای نماز استخاره ی ی کی ی رم 
(۲۷) اذکار صبح و شام a‏ 
(۳۸) اذکار قبل از خواب O‏ 


(۲۹) دعا هنگام غلتیدن از پهلویی به پهلوی دیگر در شب. 


فهرست مطالب ج 
(۳۰) دعای موقع هول و هراس و پریشانی در خواب NV‏ 
(۳۱) پس از دیدن خواب نیک و بد چه باید کرد؟ ی یت ۱۱/۲ 
(۳۲) دعای قنوت در نماز وتر NAcc‏ 
(۳۳) ذکر پس از سلام نماز وتر یی یی اهب موی تس ۱۲۲ 
(۲۶) دعای هنگام غم و اندوه و اوه او ماو کر تک مخ راکو یو تفه ۱۲۲۲ 
(۳۵) دعا به هنگام مشقت a a‏ و ها و دم ی ۵ ۱۱۲ 
(۳۳) دعای هنگام روبرو شدن با دشمن یا صاحب قدرت ۱۳/۰ 
(۲۷) دعای ترس از ظلم فرمانروا و 
(۳۸) دعا عليه دشمن LER GD‏ 
(۳۹) دعای کسی که از گروهی می‌ترسد Seer‏ ۱۱۳۲ 
(۶۰) دعای شک و وسوسه در ایمان تاو شش تن و نخس ام مق ۰ ۱۳۲ 
(۶۱) دعا برای ادای قرض و بدهی EAR OSES‏ 
(۶۲) دعای وسوسه در نماز یا در قرائت قرآن ی ۲ ۱۲ 
(۳:) دعا برای انجام کار مشکل E OR RSS‏ 
)٤٤(‏ آنچه که مرتکب گناه باید بگوید و انجام دهد Asses‏ 
)٤٥(‏ دعای راندن شیطان و وسوسه‌هایش eaters ses‏ ۱۳۰ 
(۶7) دعای هنگام حادثه‌ی ناگوار و یا شکست در کار تم VE‏ 
(۶۷) تبریک به کسی که صاحب فرزند شده و جواب آن هب :۱6۲ 
(۶۸) دعا برای محافظت فرزند GR ES‏ ی ۳ ۱۱ 


۵ اا رك ال 

O دعا برای مریض هنگام عیادتش‎ )٤۹( 
YEO فضیلت عیادت مریض‎ )٥۰( 
۱3 دعای مریضی که از زندگی ناامید شده‎ )۵۱( 
1۵۹ تلقین لاله الا الله به شخص در حال احتضار (سکرات)‎ )۵۲( 
۵ دعای انسان مصیبت زده هه را هی هخا فد سس‎ )۵۳( 
۱۵۱ دعای بعد از خروج روح و بستن چشمان میت هو‎ )۵۶( 
۱۵ ۲ 2 ماه سای‎ aR دعا برای میت در نماز جنازه‎ )۵۵( 
VON eS SD دعا در نماز میت برای کودک‎ )۵7( 
13/2 دعای تسلیت گفتن ی ها بت دهد‎ )۵۷( 
VON Eee Es دعا هنگام نهادن میت در قبر یا‎ )۰۸( 
۱۰۱۹ دعای بعد از دفن میت اش وق‎ )۵٩( 
۱۲۱۱ دعای زیارت قبور هه توا هم هه هس سای م۳‎ )7۰( 
E SRS ORS ES دعا هنگام وزیدن باد‎ )1۱( 
- ee OTSA دعای موقع رعد و برق‎ )1۲( 
Osean دعای طلب باران و ی دما‎ )1۳( 
Vessels دعای هنگام باریدن باران‎ )1۶( 
Aiea دعا پس از باریدن باران‎ )70( 
see دعای هنگام باران زیاد‎ )17( 
Vea دعای رژیت هلال (ماه نو)‎ )7۷( 


فهرست مطالب ۵ 
(1۸) دعای هنگام افطار 1 
(79) دعای قبل از خوردن غذا VY eR AR a‏ 
(۷۰) دعای پایان غذا ی اس ی ۱۷/۶ 
(۷۱) دعای مهمان برای میزبان ی ما دی ی هیا هد ی دیا اه کی ۱۷۵ 
(۷۲) دعا برای کسی که به ما آب دهد یا قصد آب دادن داشته باشد ...... V7‏ 
(۷۳) دعای روزه دار برای خانواده‌ای که نزد آنان افطار کند و YW‏ 
)۷٤(‏ دعای روزه دار که بر سفره حاضر شود و نخورد VAs‏ 
(۷۰) اگر شخصی به روزه‌دار دشنام داد یا اهانت کرد. بگوید: VI‏ 
(۷7) دعای دیدن میوه‌ی تازه VIS‏ 
(۷۷) دعای عطسه و آداب آن مورا وا و ای مس VAS‏ 
(۷۸) جواب عطسه کافر Ao Role‏ 
(۷۹) دعای تبریک ازدواج O ASR‏ نت ۱۱۲ 
(۸۰) دعای کسی که ازدواج می‌کند و يا خادم یا شتری می‌خرد و ۱/۱۲ 
(۸۱) دعای قبل از همبستر شدن NAE‏ 
(۸۲) دعای هنگام خشم A‏ 
(۸۳) دعای دیدن شخص مبتلا به مصیبت SSSA‏ ۱۵ 
)۸٤(‏ دعای مجلس STOR o‏ اک وه ما اف ی ۱۳۲ 
(۸۵) دعای کفاره‌ی مجلس هی کیت ۱۸۱ 
((۸) جواب کسی که بگوید: عَفْرَ الله لك ۱/۱ 
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(۸۷) دعا برای کسی که به تو نیکی کرده است ا 


(۸۸) اعمالی که باعث نجات از شر دځال می‌شوند 


)۸٩(‏ دعا برای کسی که میگوید: (تو را به‌خاطر الله دوست دارم) 


)٩۰(‏ دعا برای کسی که مالش را به تو پیشنهاد کند 


i دعا هنگام پرداخت بدهی. برای طلبکار‎ )٩۱( 
elas دعای ترس از شرک‎ )٩۲( 
دعا برای کسی که می‌گوید: الله به شما برکت دهد‎ )٩۳( 
eases دعای بدفالی‎ )٩٤( 
دعای سوار شدن بر مرکب هخا فد منت‎ )٩٥( 
دعای سفر و وا و واه وان هی ی‎ )٩7( 
OSS دعای ورود به روستا يا شهر و‎ )٩۷( 
ORS دعای ورود به بازار ی‎ )٩۸( 
دعای لغزیدن سواری هت‎ )٩٩( 
دعای مسافر برای مقیم ی موه‎ )۱۰۰( 
1 دعای مقیم برای مسافر‎ )۱۰۱( 


(۱۰۲) تکبیر و تسبیح در مسافرت ی هن مت دوش همع ید 


aS e e e O ê دعای مسافر. هنگام سحر‎ )۱۰۳( 


(۱۰۶) دعای مسافر. هنگامی که جایی توقف نماید 


(۱۰۵) ذکر بازگشت از سفر As‏ 


فهرست مطالب ر 
(۱۰) ذکر هنگام شنیدن خبر خوشایند و ناخوشایند Pee‏ 
(۱۰۷) فضلیت درود فرستادن بر رسول الله علا NOSSO‏ 
(۱۰۸) رواج دادن سلام Wanna ahaha‏ 
(۰۹) جواب دادن به سلام شخص کافر هم eis‏ 
(۱۱۰) دعا هنگام شنیدن آواز خروس و صدای الاغ وک موه ۲۱ 
(۱۱۱) دعا هنگام شنیدن پارس سگ‌ها در شب Neer‏ 
(۱۱۲) دعا برای کسی که به او دشنام داده ای ای OS‏ 2 ۲۱۱ 
(۱۱۳) آنچه را که مسلمان هنگام مدح مسلمان دیگری بگوید ۱۲۳ 
(:۱۱) آنچه که مسلمان هنگام مدح شدنش بگوید تی 3 ۳۵ :۲۱۱۳ 
(۱۱0) لبیک گفتن مَخحْرم در حج یا عمره هه هک اه ری دراه همم سدع نی ۸ ۲۱۲۱۲ 
(۱۱7) تکبیر گفتن هنگام رسیدن به حجر الأسود SRS‏ 
(۱۱۷) دعای بین رکن یمانی وحجر الأسود OOD‏ یهت ۲۱۱ 
(۱۱۸) دعای توقف بر صفا و مروه هه هک هد و یه ۲۳۲ 
)۱۱٩(‏ دعای روز عرفه و و و وی ۲۲۵۵ 
(۱۲۰) ذکر در مشعر الحرام هک هه موه EN‏ 
(۱۲۱) تکبیر» هنگام رمی جمرات با هر سنگریزه و جکا اع وا مق وف A‏ 
(۱۲۲) دعای تعجب و امور خوشحال کننده TIARA‏ 
(۱۲۳) هنگام دریافت خبر خوشحال کننده چه باید کرد مها ۲۱۲۹ 
(۱۲۶) آنچه هنگام احساس درد گفته می‌شود ea‏ 
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(۱۳۵) دعای کسی که از چشم زخم خود به دیگران بترسد Fees‏ 
(۱۲۰) آنچه هنگام ترس گفته شود ی هه ی Eas‏ 
(۱۲۷) آنچه هنگام ذبح قربانی گفته شود oss‏ 
(۱۳۸) دعایی که برای رفع کید و مکر شیاطین خوانده می‌شود FE‏ 
(۱۲۹) توبه و استغفار واه اه هی اوه اه هو او مهو و اوه بو او موی ۲۱۲۵ 
(۱۳۰) فضلیت تسبیح و تحمید. و تهلیل و تکبیر ی ای ۲۱۲۰۹ 
(۱۲۱) شیوه‌ی تسبیح گفتن رسول الله ¥ e‏ تما ۵۲۶ ۲5/۱۵۵۵ 


(۱۲۲) مجموعه‌ای از آداب نیک اجتماعی اه و که وی کی سوم ۲۶۹ 


طوآذ کروا لته کنیا منم تَقُلِحُونَ) [الانفال: 40]. 
«الله را زیاد به یاد آورید تا رستگار شوید». 

بدون تردید ذکر» تسبیح و دعا بهترین عملی است که وقت صرف آن گردد و انسان 
مشغول آن شود و قوی‌ترین وسیله برای تقرب به الله می‌باشد. انسان با ذکر الله زنده 
است و کسی که اهل ذکر و دعا نیست در واقع مرده‌ای بیش نیست. هميشه قلبش 
پریشان» خاطرش آزرده. افکارش پراکنده و اراده‌اش ضعیف است ولی کسی که اهل 
ذکر و دعا است قلبش با ذکر الله آرام می‌گیرد: لا بذکر له تین َعلوب4ه الرعد: 1۷۸ 
«آگاه باش که با یاد خدا دلها آرامش می‌یابد». چرا که اذکار و اوراد بسان دژی محکم و 
غیر قابل نفوذ برای صاحب خویش‌اند که او را از گزند جن و انس و شیاطین در امان 
نگ می‌دارند. کر واقعی آن است که آشسان لخظه‌ای از اد الله غافل نشود؛ به فک 
مرگ و آخرت باشد. غبار غفلت را از خود بزداید و این وقتی ممکن و میسر است که 
زبانش نیز هميشه با ذکر و دعا تر و تازه باشد» هر کار مباحی را با بسم الله آغاز و با 
الحمدلله به پایان برساند. پایبند اذکار و دعاهای صبح و شام و مناسبت‌های مختلف 
باشد. 

با توجه به جایگاه رفیع اذکار شرعی و دعاهای نبوی در دین و اهمیت در دل‌های 
مسلمین» در طول تاریخ کتاب‌های زیادی در این مورد نوشته شده و به جمع‌آوری 
اذکار و دعاها پرداخته‌اند که برخی مفصل و برخی مختصر و برخی حاوی اذکار و 
دعاهای صحیح و معتبر و بعضی مانند گردآورنده‌ی هیزم در تاریکی شب صحیح و 
ضعیف را کنار هم آورده‌اند. از اینرو لازم است کسانی که به مسایل دینی» عبادی و 
اخروی اهمیت می‌دهند چشم بسته دنبال هر کتاب ذکر و دعایی نروند بلکه در 
جستجوی اذکار و دعاهای مسنون و ثابت از رسول اکرم 5 باشند. 

چرا که رسول مکرم اسلام در باب دعا همچون سایر ابواب دین» امت خویش را بر 
شاهراه روشنی گذاشته اذکار و دعاهای مناسبت‌های مختلف را به بهترین و کامل‌ترین 
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وجه بیان نموده» نیازی به اختراع و اجتهاد و استفاده از تجربه‌ی دیگران در این زمینه 
باقی نگذاشته است. 

کتاب حاضر شرح اذکار کتاب «حصن المسلم» یکی از صحیح‌ترین کتاب‌های ذکر و 
دعا است که با وجود حجم کوچک به‌خاطر داشتن اذکار و اوراد صحیح و ثابت و 
مسنون از مقبولیت ویژه‌ای در دنیا برخوردار گردیده و تا کنون به چندین زبان دنیا 
ترجمه شده و به صورت جیبی چاپ و منتشر گردیده است. 

این کتاب به شرح اذکار و پاداش و فوائد آنها پرداخته است به اميد اينکه مورد 
اا ا ف و و کعا شاوی 
زندگی انسان بدون ذکر و دعا هیچ ارزشی نخواهد داشت. باشد که زبان‌ها با ذکر الله 
کو فلیها با ناخ الله ا و کا بنکگی ا و ال باشتد: 


والسلام 
عبدالله احمدی ۱۷ رجب المرجب ۱۴۳۲ 


ه. زاهدان 


مقدمه‌ی موّلف (حصن المسلم) 


و و کے وروی ر و کو رہ وی ی ج ا و و کو سے رو 
إن الحمد لله» نحمده وستعینه» وستعفره ونعود بالّه من شرور انفسنا» وسات 


۶ رو ا رف و و ا کر از م2 r e‏ ر ر م2 
اعَالنا» من ده الله فلا مضل له وَمَنْ يضلل فلا هادي له وآشهد آن لا له الا الله وَحده لا 
ما ام و ره ره 96 و مهو رز و ۵و را ره اور سم زگ وم رد دم ا رسای 
شريك له واشهد آن محمدا عبده ورسوله صل الله عليه وعلى اله واصحابه ومن تبعهم 


۳ 
ر 


باخسان لیم این وم سلا کیره ما بعْد: 

آنچه پیش روی دارید مختصری است از کتابم: «الذكُرُ رَالدعَاءُ والعلاٌ بالرّقي من 
الکتاب وال که بخش الاذکار را برای استفاده در سفرها به‌صورت مختضر در آوردم. 

بدین جهت. فقط به ذکر متن حدیث. بسنده نموده‌ام و به‌جای سند. به ذکر یک یا 
دمن لها کر دای نذا هر کی که راهان اخ خاد خی وا اسان ان 
است به اصل منابع حدیث» مراجعه کند. 

از الله - عز وجل - با توشل به آسماء حسنی و صفات والایش خواهانم که آن‌را به 
عنوان عملی خالص به درگاه کریم خویش بپذیرد و در دنیا و آخرت برایم سودمند 
گرداند و نیز برای کسی که آن‌را می‌خواند. یا آن‌را چاپ می‌کند یا سبب انتشار آن 


باد. 


ماه صفر ۱۴۰۹ه. ق 
سعید بن على بن وهف القحطانی 


۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


مسائلی پیرامون ذکر و دعا 
این بحث را با فوائدی که امام ابن قیم در کتاب ارزشمند خویش: 
«الوابل الصیب» برای ذکر و دعا بیان داشته است آغاز می کنم: 
۱- ذکر الله متعال باعث طرد شدن شیطان و قلع و قمع وسوسه‌های او می گردد. 
۲- ذکر, باعث خشنودی الله متعال است. 
۳- ذکر از دل. غبار غم و پریشانی می‌زداید و به‌جای آن شادی. خوشحالی و نشاط 
می‌بخشد. 
۴- ذکر الله متعال» باعث تقویت قلب و روح و همچنین نیرومند شدن جسم آدمی 
می گردد. 
۵- ذکر به چهره و قلب» روشنی می‌بخشد. 
۶- ذکر باعث جلب روزی و برکت در آن می‌گردد. 
۷- ذکر باعث هیبت. حلاوت و شادابی چهره خواهد بود. 
۸- ذکر, انسان را محبوب خلق و خالق می‌گرداند. 
انعا اف دک ال نان تشه انا کرای اعمال و مدای وید 
مقام احسان می‌رسد یعنی طوری بندگی می‌کند گوبا الله متعال را می‌بیند و 
این مقامی است که هرگز نصیب انسان‌های غافل نمی‌شود. 
۰- ذکر باعث آنابت و رجوع به‌سوی الله می‌شود. 
رسک اا را هی ان الله ال هی كد و امان هة دزی عفن 
خویش. از الله فاصله می گیرد. 
۲ ذکر بر روی انسان دروازه‌ی مغفرت را می‌گشاید و با کثرت ذکر معرفت و 
شناخت انسان به الله افزایش خواهد یافت. 
۳- هیبت و عظمت الله در قلب ذاکر می‌نشیند به خلاف انسان غافل که قلبش 
تھی از هیبت و عظمت الله تعالی است. 
نکن باق مس وه کی الله تال ,یه بان امعان اشک خا که کے فر دید 
یذ کون م4 «به یاد من باشید تا من به یاد شما باشم». و اگر ذکر 
ارزش دیگری نداشته باشد همین بس خواهد بود که الله به یاد انسان باشد. 
۵ ذکر به قلب. حیات می‌بخشد شیخ الاسلام ابن تیمیه می‌گوید: ذکر برای قلب 
همانند آب برای ماهی است آیا ممکن است ماهی بدون آب زنده بماند؟! 


مقدمه‌ی مولف ۵ 
ا 
۷- ذکر صیقل دهنده‌ی قلب است. 
بدون تردید. قلب نیز همانند فلز زنگ آلود می‌شود و علت زنگ آلودگی آن. گناه و 
غفلت است و صیقل آن با ذکر و استغفار تحقق می‌یابد و اگر غفلت کسی همیشگی 
باشد» غبار زنگ بر قلبش می‌نشیند و رفته رفته تیرگی بر آن چیره می‌شود. آنگاه 
چنین قلبی حقایق را وارونه می‌بیند حق را باطل و باطل را حق می‌پندارد و این 
بزرگترین بیماری قلب محسوب می‌شود. 
۸ ذکر باعث عفو گناهان می‌شود چرا که نیکی‌ها بدی‌ها را از بین می‌برند و 
کدام نیکی از ذکر الله برتر است؟ 
۹ ذکر باعث از بین بردن وحشت میان انسان و پروردگارش می‌باشد چرا که 
انسان غافل همواره در وحشت از پروردگار به‌سر می‌برد که این وحشت فقط 
با ذکر و یاد الله از بین می‌رود. 
a SOR OED‏ 
هنگام مشکلات خواهد بود. 
۱- وقتی انسان در حالت عادی به یاد الله باشد» الله تعالی در مشکلات به یاد 
بنده‌ی خویش خواهد بود. 
۲ کرش اف قعات اد خلت ا اک 
۳- ذکر باعث نزول سکینه و رحمت و حضور فرشتگان خواهد بود. 
اس ی ول یه یت ی کی دوکر و 
ری رسدرد 
۵- مجلس ذکر» مجالس فرشتگان است و مجالس بیهوده و غفلت‌آمیز. مجالس 
۶ انسان ذاکر با گفتن ذکر و ثنای الله. هم خودش بهره‌مند می‌شود و هم 
همنشین او؛ بدینصورت هر جا باشد باعث خیر و بر کت خواهد بود اما انسان 
غافل, با پرداختن به بیهودگی‌ها هم خودش متضرر می‌شود و هم همنشنین 
او» و بدینصورت باعث بدبختی خود و دیگران می‌گردد. 


۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۷- ذکر الله انسان را از حسرت و ندامت قیامت می‌رهاند چرا که در روز قیامت 
ااا و و ا مغ ای ان واف 
خواهند بود. 

۸ ذکر الله همراه با اشک ریختن در تنهایی باعث جای گرفتن انسان در زیر 
سایه عرش الهی می‌شود؛ در روزی که سایه‌ای جز سایه عرش وجود ندارد. 

۹- مشغول شدن به ذکر الله باعث می‌شود که الله تعالی به انسان ذاکر بهترین 
پاداش‌هایی را که به دعا و مسألت می دهد بدهد. 

۰ ذکر, آسان‌تر و در عین حال بهترین و شیرینترین عبادت‌هاست چرا که 
حرکت زبان» آسانترین حرکت در میان اعضا و جوارح به‌شمار می‌رود و اگر 
عضو دیگری به اندازه‌ی زبان به حرکت در آورده شود. خیلی سریع خسته و 
درمانده خواهد شد. 

۱- ذکر نهال بهشت است چنانکه رسول الله ی فرموده است: هر کس «سبحان 
الله وبحمده» گوید برايش در بهشت. نخلی کاشته ی 

۲- فضل و پاداشی که از جانب الله برای ذکر در نظر گرفته شده برای هیچ عمل 
کک دور 1 

۳- دوام و استمرار در ذکر الهی باعث حفاظت زبان از انواع گناهان می‌شود که 
اسان را در دنیا و آخرت به شقاوت و بدبختی می کشانند چرا که فراموش 
وه( رن اف کاو هتفای اه من کا موه انس جر لا 
تڪوئوأ کالّیق نو آله قانسلهم يم أولتيك هم آلقیفون43 
[الحشر:۱۹]. «و چون کسانی مباشید که خدا را فراموش کردند و او [نیز] آنان را 
دچار خودفراموشی کرد؛ آنان همان نافرمانانند». 

۴- ذکر از عباداتی است که محدودیت زمانی و مکانی ندارد. 

۵- ذکر برای گوینده‌ی خویش نوری است در دنیا و در قبر و قیامت و هنگام 
عبور از پل صراط. از اینرو پیامبر 35 همواره از پروردگار خود نور می‌طلبید و 
می‌فرمود: بارالها! در گوشت و استخوان و رگ و مو و چشم و گوش و بالا و 
پائین و سمت راست و چپم نور قرار ده تا جایی که فرمود: خدایا خودم را 


۱- صحیح ترمذی. 


مقدمه‌ی مولف ۷ 


منور گردان و بدینصورت از الله خواست تا ظاهر و باطن او را نوارانی بگرداند 
آری » الله کتابش, پیامبرش و بهشتش نوری است و خود الله نور آسمان‌ها و 
زمین است و یکی از نام‌هایش «النور» می‌باشد. 

۶- ذکر دروازه‌ی ورود بر الله تعالی است. 

۷- ذکر انسان را به الله می‌رساند. شیطان را از دور می‌سازد غم‌ها و پریشانی‌ها 
را می‌زداید» آخرت را در دین و قلب انسان بزرگ جلوه می‌دهد دنیا را کوچک 
و ناچیز می گرداند و یاد آن‌را از قلب و زبان انسان محو می کند. 

۳۸- ذکر, قلب را از خواب غفلت بیدار میسازه چرا که قلب با خوابیدن چیزهای 
بزرگی را از دست می‌دهد و ندامت و پشیمانی به بار می‌آورد. 

۹- ذکر درختی است که معرفت الله میوه‌هایش می‌باشند. 

۰- ذکر باعث جلب همراهی. دوستی و یاری الله می‌شود ان أله مَ ی 


وا والذِينَ هم و © [النحل: ۱۲۸]. «در حقیقت. خدا با کسانی است که 
پروا داشته‌اند و [با] کسانی [است] که آنها نیکوکارند». و در حدیث قدسی چنین 
آمده است «آنا مع عبدي ما ذکرني وتحرکت بي شفته». 
اک شوک شکایت کو و ل و با ذکر الله موو ا 
کن. 
نیشفا ا کو بسا رن کات غات تست که با گر درا 
می و 
۵- ذکر پایه دوستی با الله و غفلت. پایه دشمنی با الله است بنابراین الله انسان 
۶- هیچ چیزی در جلب نعمت و دفع مضرت به اندازه‌ی ذکر» کارساز نیست. 


۱- به روایت احمد و دیگران نگا: صحیح الجامع ش ۰۱۹۰۶ 


۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۸- مجلسی که به‌خاطر تعریف و تمجید الله برگزار می‌شود یکی از باغ‌های 
بهشت نامیده شده و اگر کسی خواهان بهشت است بايد خود را به نشستن 
در چنین مجالسی پایبند سازد. 

۹ - مجلس ذکر» مجلس فرشتگان است جنانکه در حدیث آمده که فرشتگان در 
دنیا جویای مجالس ذکر می‌شوند و در آن می‌نشینند. 

۰- الله تعالی به کسانی که لب به ذکر و ثنای او می‌گشایند نزد فرشتگان 
مباهات و افتخار می‌کند چنانکه روزی رسول الله وارد یکی از جلسات 
اصحاب خود شد و پرسید: جرا اینجا نشته دید؟ گفتند: از الله و نعمت‌هایش 


و اینکه ما را به اسلام و به شما مشرف ساخت سخن می‌گفتیم رسول 
اکرم 5 فرمود: شما را به خدا که فقط برای همین منظور نشسته بودید؟ آنها 
سوگند خوردند که به همین منظور گرد هم نشسته‌اند فرمود: من شما را به 
خاطر اتهام سوگند ندادم ولی چون جبرئیل نزد من آمد و گفت الله به‌وسیله 
این گروه نزد فرشتگان افتخار می کند می‌خواستم بدانم که حقیقت چیست؟ 
۱ - باید دانست که سایر عبادت‌ها به‌خاطر ذکر و یاد الهی است چنانکه در مورد 


نماز فرموده است: رقم آلصَلرة لذکرت4 [طه: ۱5]. «نماز را به‌خاطر یاد من 
برپا دار)». بنابراین وقتی از ابن عباس پرسیدند: کدام عمل ارزش بیشتری 
دارد؟ فرمود: ذکر الله از همه چیز بزرگ‌تر و مهم‌تر است. 

۲- هر عبادتی که در آن ذکر بیشتری گفته می‌شود. ارزش بیشتری پیدا می کند 
مثلا بهترین روزه آنست که در آن ذکر بیشتری گفته شود همچنین بهترین 
حج. صدقه و جهاد آنست که در آن ذکر بیشتری گفته شود. 

۳- ذکر الله مساوی با همه‌ی عبادت‌های نفلی است و حتی پاداش بیشتری نیز 
دارد. چنانکه وقتی فقرای مهاجرین نزد رسول الله ي آمده‌اند و گفتند: 
فروتمندان با انفاق در راه الله بر ما پیشی گرفتند آنها مانند ما نماز می‌خوانند 
و روزه می‌گیرند ولی به‌وسیله‌ی مال‌هایشان به حج و عمره می‌روند و در 
جهاد شرکت می کنند؟ رسول الله ٤‏ فرمود: آيا به شما چیزی نیاموزم که 
به‌وسیله‌ی آن به پیشینیان برسید و بر آیندگان سبقت بگیرید و هیچ کس 
بهد هماع اش مگ راکهار رین غمل زا اکا دهد 


مقدمه‌ی موّلف ۹ 


آنگاه فرمود: بعد از هر نماز ۳۳ بار «سبحان اللّه» الحمد لله واللّه آکبر» بگویید 


(بخاری و مسلم). 
بدینصورت رسول اکرم ب ذکر الله را معادل بلکه بالاتر از حج» عمره و جهاد آنان 
دانست. 


هی کی اس ر اه د ا و 
E aE‏ ی اه STRANE ESE‏ 

۵- ذکر الله ترس و وحشت قلب را می‌زداید. 

۶- ذکر الله به انسان قدرت بدنی می‌بخشد چنانکه رسول اکرم 335 به فاطمه و علی 
وقتی از او درخواست خادمی نمودند فرمود شب هنگام ۳۳ بار سبحان الله ۳۳ 
بان و تا اک E A‏ یش اس 

۷- همه‌ی عبادت‌ها نوعی مسابقه در امور آخرت محسوب می‌شوند و ذکر 
کنندگان در این مسابقه برنده هستند. 

ار کش ا مهاب اه تفای اس سرا که اکان وا کک ی که 
چنانکه الله تعالی می‌فرماید: ولا یذ کرو الل الا قلبلایه. «و خدا را جز 
اندکی یاد نمی کنند». 


آداب ذکر و دعا' 

ذکر و دعا آداب مشروع و شروطی دارد که اگر رعایت شوند انسان به خواسته‌اش 
و و ایس انس هیا ی اولیا هتفگان شک الله یر شاه الزه 
خالضانه مب ناوتیم مسا را بلتم کت اها ان ار مش فا 
درخواست. توبه و استغفار می‌نمودند و با قلبی خاشع و حالتی فقیرانه نخست لب به 
تعریف و تمجید و بیان عظمت و پاکی الله می‌گشودند سپس با التماس و زاری شروع 
به خواستن می‌نمودند چنانکه ابراهیم خلیل؛ بدینگونه قبل از اينکه از الله چیزی 
مسالت نماید به حمدو ثنای پروردگار خویش می‌پردازد: ای لتق فهو یَهُدین 2 
۱- برگرفته از کتاب « الدعاء المأثور وآدابه» ابوبکر طرطوشی و کتاب اذکار نووی و الصحیح المسند 

مصطفی عدوی. 


۱۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


وال مو هو یَطعمی. ۰ [الشعراء: ۰۷۹-۷۸ «آن کس که مرا آفریده و همو راهنماييم می‌کند. 
و آن کس که او به من خوراك می‌دهد». 
او در این آیات به بیان برخی از اوصاف باریتعالی پرداخت که عبارت‌اند از خالق؛ 
هادی. خوراک دهنده و آب نوشاننده شافی» زنده و میراننده و بخشنده بعد از اینها 
نیازهای خود را اینگونه بیان نمود: 
ار هب لی خکتا وأغیقنی بالصلجنة واجْعل لى سا صني في 
الاخرین راجْعَلی مين ورد جنَة العیم واغفز لاد 1 3 
الصالیني 1 ری یوم یُبَعَتُونَ 44 [الشعراء: ۸۷-۸۳]. «پروردگارا» به من دانش 
عطا کن و مرا به صالحان ملحق فرمای» و برای من در آمیان] آیندگان آوازه نیکو 
گذار و مرا از وارثان بهشت پر نعمت گردان» و بر پدرم ببخشای که او از گمراهان بود. 
و روزی که [مردم] برانگيخته می‌شوند رسوایم مکن». 
الله تعالی همه‌ی نیازهای او را بر آورده کرد جز یکی که در خواست بخشش پدرش 
a‏ اه مسا بسا کی که از ار تا متا اد 
۶6 «هنگامی که برای ابراهیم روشن شد که پدرش دشمن خداست از او بیزار شد». 
همچنین خداوند بر این امت با نزول سوره فاتحه منت گذاشت که با تعریف و 
تمجید الله آغاز می‌شود و بقیه‌اش دعا است. 
همچنین در دعای موسی که قرآن آن را نقل کرده می‌خوانیم که فرمود: : نت 
لیا فَاعَفِرَ تا وَرحَتَا [الاعراف: ۱۰۵). «با الها تو دوست و کار ساز ما هستی پس ما را 
بیامرز و مورد رحمت قرار ده». 
همچنین در صحیح بخاری در حدیث شفاعت آمده است که رسول اکرم حي در 
مورد شفاعت روز قیامت فرمود که من سر سجده می‌گذارم آنگاه خداوند می‌فرماید: 
سرت را بردار و هر چه می‌خواهی بخواه. 
آنگاه به من الهام می‌شود, لب به تعریف و تمجید او می‌گشایم... 
آری در قیامت نیز قبل از اینکه رسول اکرم 5 چیزی از الله بخواهد لب به تعریف و 
تمجید وی می گشاید. 
و نیز از فضاله بن عبید روایت است که رسول اکرم 5 متوجه مردی شد که بدون 


تعریف و ثنای الله و بدون درود فرستادن به رسول الله 5 شروع به دعا کردن نمود 


مقدمه‌ی مولف ۱۱ 


فرمود: این مرد شتاب ورزید سپس او را طلبید و فرمود: ابتدا از پروردگار خویش 
تعریف و تمجید کنید سپس برای رسول خدا درود بفرستید بعد از آن به دعا رو آورید و 
هر چه می‌خواهید بخواهید. (ابوداود و ترمذی) 

آداب دیگر دعا اینست که مخلصانه و با ترس و اميد باشد چنانکه الله تعالی 
می‌فرماید: تم لوا ُنلیغوق ی قوب ویذغوتنا رغبا وربا رو لا 
خلشعینَ 4 [الأنبیاء: .]٩۰‏ «بی‌گمان آن‌ها همواره در کارهای خیر می‌شتافتند و در حال بیم و 
امید ما را می‌خواندند. و پیوسته برای ما (خاشع و) فروتن بودند». 

همچنین از آداب دعا این است که باید در خواستن جدی بود و اصرار کرد چنانکه 
رسول الله یه می‌فرماید: «نباید در دعا اینگونه گفت که پروردگارا؛ اگر صلاح می‌دانی 
بر من ترحم کن بلکه باید با قاطعیت از وی طلب نمود زیرا کسی نمی‌تواند او را مجبور 
به انجام کاری نماید»*٩.‏ 

و از آداب دیگر دعا اینست که باید به رحمت‌های الهی امیدوار بود و از اينکه 
دعایش فورا پذیرفته نشده است نا آمید نشد. رسول ا فرمود: دعای شما تا وقتی 
که عجله نکنید پذیرفته می‌شود عجله یعنی اينکه بگوید من هر چه دعا می‌کنم 
پذیرفته نمی‌شود . 

یکی دیگر از آداب دعا اینست که انسان در دعا بخل نورزد بدینصورت که فقط برای 
خود بخواهد بلکه برای همه ممنان. خیر دنیا و آخرت را بطلبد چنانکه الله تعالی 
خطاب به پیامبرش می‌فرماید: لوسر لك ولَوّمنینَ ولْوَیکَتِ» [محمد: ۱٩‏ 
«و برای گناه خویش آمرزش جوی؛ و برای مردان و زنان با ایمان [طلب مغفرت کن]؛». 

و از آداب دیگر دعاء مخفیانه دعا کردن است چنانکه الله تعالی فرموده: «أَذْغواً 


۳ 
ه ‏ و ت 


ربکم تَضرعا وَخُمَيةَ4 [الاعراف: ۰]۵۵ «پروردگارتان را با تضرع (و زاری) و در پنهانی 
بخوانید». حسن بصری می‌گوید: عادت مسلمانان در دعا این بود که کسی صدای آنها 
را نمی‌شنید. با پروردگار خویش زمزمه می کردند. 

همجنین از آداب دعا است که انسان خود را در پیشگاه الله کوچک و ناچیز بداند و 
قدرت و عزت را به الله نسبت دهد چنانکه در دعای یعقوب پیامبر می‌خوانيم که 


2 بخاری و مسلم. 
۲ بخاری و مسلم. 


1۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


فرمود: ان اڪ إلا يه عليه ولت وَعَلَيهِ فلت امتولون» ابیسف: ٠٠۷‏ 
«حکم تنها از آن الله است. بر او توکل ٠‏ و (همة) متوکلان بر او توکل کنند». 

همچنین یوسف پیامبر وقتی از شر مکر زنان به الله پناه خواست چنین گفت: 
ولا تضرف عتی کیدَهن صب یهن وڪن من آلجهلین» (بست: ۱۳۳ «اگر مکر 
آن‌ها را از کرای به سوی آنان متمایل می‌شوم, و از نادانان خواهم بود». 

بنابراین» الله دعای او را پذیرفت و توطئه‌ی آنان را نقش بر آب نمود. 

و از آداب دیگر ذکر و دعا اینست که اگر نشسته به‌سوی قبله و با آرامش و خشوع و 
در حالی که سرش را پائین گرفته به ذکر و دعا رو آورد البته در غیر اینصورت نير جایز 
است ولی افضل همان است که بیان گردید. 

یکی دیگر از آداب دعا زاری و اصرار ورزیدن است به تعبیر شاعر: «دست از طلب 
مق خاش ریق سول ااکرم که متعولا گر ده می نموه جاک زین 
مسعود 4ء می گوید: روزی رسول اکرم 55 در سایه خانه کعبه نماز می‌خواند ابوجهل و 
یارانش شکمبه شتری را بر شانه‌های رسول اکرم ول که در حال سجده بود گذاشتند 
فاطمه آمد و آن‌را از روی شانه‌های رسول الله برداشت رسول اکرم 3 بعد از اینکه 
سرش را بلند کرد سه بار گفت: بار الها خودت به حساب قریشیان برس سپس یکی 
یکی نام برد و گفت: بارالها به حساب ابوجهل. عتبه بن ربیعه» شیبه بن ربیعه, اميه بن 
خلف و عقبه برس و هفت نفر از آنان را نام برد. ابن مسعود می‌گوید: به‌خدا سوگند 
همه‌ی کسانی را که رسول اکرم 5 در آنروز نام برد با چشمان خود ديدم که روز 


جنگ بدر کشته و درون چاه انداخته شدند(؟. 


همچنین انس بن مالک 4ه می‌گوید: روزی رسول اکرم 5 در حال ايراد خطبه بود 
که مردی وارد شد و درخواست دعا برای طلب باران نمود؟ رسول اکرم 5 دست بلند 


کرد و سه بار فرمود: «اللَْم اسقنا» «بار الها! به ما آب بده) انس می‌گوید: به‌خدا سوگند 
اثر کوک یدید امھ و خیری نگذشت آسمان را بوشانهه تا یک هفته بارین ۳۱ 


۲- بخاری ش ۱۰۱۳ و مسلم ش .۸٩۷‏ 


مقدمه‌ی مولف ۳۳ 
مواضع متعدد از جمله در میدان بدر از رسول اکرم و به اثبات رسیده است. همچنین 
در دعای طلب باران دستها را بلند نمود. 

و در جایی فرمود: «خداوند حیا دارد از اينکه دست‌های بنده‌اش ۳ وقتی به‌سوی او 
مذ غا وان 

از آداب دیگر ذکر و دعاء پاکیزه بودن مکان و همچنین پاک بودن دهان و دندان 
اوقات اجابت دعا. 

اوقاتی که در آن دعا بهتر پذیرفته می‌شود عبارتند از: 

یک سوم آخر شب . در حال سجده . روزهای جمعه › بعد از نماز فرض» همچنین 
در فاصله اذان و اقامه. شب قدر ء در میدان نبرد» دعای پیشوای عادل و فرد روزه دار 
و انسان مظلوم زود پذیرفته می‌شود چنانکه رسول الله فرمود: برای دعای این سه نفر 
درهای آسمان گشوده می‌شود و الله تعالی می‌فرماید: قطعا به یاری تو خواهم 
اف 

و اما دعای کسانی که از مال حرام تغذیه می‌شوند پذیرفته نخواهد شد به دلیل 
اينکه الله تعالی فرموده است: ییا اسل كرا مين الت واغملراً لاه 
[المزمنون: ۵۱]. «ای پیامبران» حلال وبخورید و کار نیک انجام دهید» و رسول اکرم 5 
فرموده که چه بسا انسان‌هایی که زحمت سفر را متحمل می‌شوند و با ژولیدگی و غبار 
آلودگی دست به دعا بلند می‌کنند و می‌گویند: یا رب (پروردگارا..) ولی از آنجا که 


Ca. ۶ ۰‏ ۰ 1 4 ۲ یآ ۳ ,۲( 
خوردنی و نوشیدنی انها از مال حرام بوده» دعایشان پذیرفته نمی‌شود) . 


۲- ابن ماجه نگا: سلسله احادیث صحیحه. ش ۰۱۲۱۱ 


۳- این مقدمه بر گفته از شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد می‌باشد (مترجم). 


لطا كرون آذکزکم سکرو ی ولا نمرون ®4 [البقر ۱۰۲ 
نکنید». 
تايا ا E‏ لته كرا كثيرا®4 [الأحراب: 4۱]. 


«ای مؤمنان! الله را بسیار یاد کنید». 


ا 


ول کرین له کییرا ول کرت أَعَدَ أله هم مغر وجرا عَظِيمًا) [الأحزاب: ۱۳۰ 
«مردان و زنانی که الله را بسیار یاد می‌کنند. الله برای آن‌ها آمرزش و پاداش بزرگی 
فراهم ساخته است». 
«#واذ کر رَبَكَ فى تفیل تضَرعا وَخِيمَة وذون اجه من القول اعدو والاصال 
ولا تگن من لعَفلینَ2 4 [الأعراف: ۲۰۰]. 
«پروردگارت را در دل خود. با فروتنی؛ هراس. آهسته 9 آرام» صبحگاهان 9 شامگاهان 
یاد کن و از زمره‌ی غافلان مباش». 
رسول الله کی می‌فرماید: «َعلْ الذي یذ کر رب الي لا یذ کر رهم ال وَالْمَيّتِ». 
«منال کسی که پروردگارش را یاد می‌کند و کسی که پروردگارش را یاد نمی کند. مانند زنده 


و مرده است» . 


و فرمودند: «آلا نم َير أَغمَالکَه وآژک‌ها عِندَ مَلِيكڪُم وازفیها في 
دَرَجَاِڪُُ ور لَکُم من نما الب ولوری وَحَبْرْ لکُم من آن تلقوا عَذُوڪُمْ 


وه ۹ 


فَتَضربوا أَتَافهم ویضُریوا أَعتَاقَکُه؟ لو بلّ. قال: ذکر الله تَعَال». «آیا شما را از 


۱- بخاری مع الفتح (۲۰۸/۱۱) و مسلم (۵۳۹/۱) به این لفظ: «مَكَلُ البیت الذي یذ گر الله فيه وَالبَيتِ 
اَی لا یذ گر الله فيه ملاح وَالمّیت». 
۲- ترمذی (۴۵۹/۵) وابن ماجه (۱۲۴۵/۲) ونگا: صحیح ابن ماجه. 


فضیلت ذکر ۱۵ 


بهترین اعمال با خبر نگردانم که نزد پروردگارتان پاکیزه‌تر و بیش از هر چیز باعث بالا رفتن 
درجات شما و برای شما از بخشش طلا و جواهرات نیز بهتر است. حتی از این که با دشمنان 
روبرو شوید و گردن آنها را بزنید و آنها گردن شما را بزنند بهتر است؟ اصحاب گفتند: بلی 
ایی نموه درو تاه ا فا ی ا 

مین رول ال رو 

«یِمُولْ الله تعَال: نا ند ی عبّدي ي ونا معا گر فان ڏَگرني في تیه دنه 


سے 
nn‏ 


في تفیی» ون دگرني في ملاردگزته في ملا بر هنهم ون تفرب إل شرا قرب ليه ذرَاعً 


وان تَقَرَبَ ال ذراعا تَمَرَبْتُ اه بَاعه وان ان مشي نب 4 هرولَه»۱. 

اپوهریره که می‌گوید: نبی اکرم 5 فرمود: «خداوند متعال [در حدیث قدسی] 
می‌فرماید: من با بنده‌ام بر اساس گمانی که به من دارد. رفتار می‌نمایم. و هنگامی که مرا یاد 
می‌کند. من با او هستم. پس اگر در تنهایی مرا یاد کند. من هم او را در تنهایی, یاد خواهم 
کرد. و اگر مرا در میان جمع. یاد کند. من او را در میان جمع بهتری» یاد خواهم کرد. و اگر 
به اندازة یک وجب به من نزدیک شود. من به اندازة یک ذراع به او نزدیک می‌شوم. و اگر به 
اندازة یک ذراع به من نزدیک شود من به اندازۀ یک باع (فاصلة باز کردن دو دوست) به او 
نزدیک می‌شوم. و اگر قدم زنان به سوی من بیاید. من دوان دوان به سوی او خواهم آمد». 

از عبدالله بن بسر که روایت شده که مردی گفت: يا رسول الله. امور اسلام زیاد 
هستند, به من چیزی یاد دهید که به آن تمسک جویم. پیامبر تا فرمودند: «لا یرل 
یسانك 2 من e‏ «پیوسته زبانت با یاد خدا ۳ باشد». 
عفر آنتیه ل آفول: ف وَلڪِنُ: یف فا ۹ زف ب 3 
«هرکس یک حرف از قرآن بخواند. یک نیکی برايش نوشته می‌شود. و هر نیکی» ده برابر 


خواهد شد. من نمی‌گویم: الم یک حرف است. بلکه: آلف یک حرف لام یک حرف» و میم 
یک حرف است». 


۱- بخاری (۱۷۱/۸) ومسلم (۲۰۶۱/۴) و لفظ از امام بخاری است. 

۲- ترمذی (۴۵۸/۵) وابن ماجه (۱۲۴۶/۲) ونگا: صحیح ترمذی (۱۳۹/۲۲) وصحیح ابن ماجه 
(۳۱۷/۲). 

۳- ترمذی (۱۷۵/۵) ونگا: صحیح ترمذی .)٩۱۳(‏ 


۱۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


عقبه بن عامر 4# می‌گوید: در فّهبودیم که رسول الله ۸ بیرون آمد و فرمود: 

ام ب اَن يعدو کل وم إل نخان آز ی البق مه تین گزتاونن في 
عبرم ولا قطيعة رَحم؟». 

«کدام یک از شما دوست دارد که هر روز صبح» به بُطحَان یا عقیق برود و با دو شتر بار 
برگردة بدون این که کناهی یا قطع صله ی:رحمی انجام:داذه باشد»؟. 

قتي نا رسول الها ما دوست دارم فرموة «افلا تعدو احنگم ال المسچر 
فیْعل یا کین من کتاب اله 2 بر له ین اين وثلاث حير له ِن تلابه اربع 
حَيْر له ین اربع ومن ن أَعدادَِ من الابل». [صحیح مسلم ۵۵۳/۱] 

«هرکس به مسجد برود و دو آیه از کتاب الله ّڭ را یاد بگیرد یا بخواند. برای او از دو شتر 
بهتر است. وسه آیه از سه شتر و چهار آیه از چهار شتر» و به تعداد آیات از همان تعداد شتر 
برایش بهتر و سودمندتر است». 

و رسول الله ی فرمودند: e‏ 
وَمَنْ اضطجَم مَصَجَعَا لیذ گر الله فیهگانث عَلیه من الله ت۳٩‏ 

«هرکس در جایی بنشیند و آنجا الله را یاد نکند. از طرف خداء بر او زیان وارد خواهد شد 
و هرکس به پهلو بخوابد و الله را یاد نکند. برای این غفلت هم از تن موس 

همچنین فرمو: : «مَا جس قفوم مجلسا لم یذ کرو الله فیه وم تلو غل تیه لا کان 
عَلیهم ره فان شاء عَدَبَهُمْ وان سَاءَ عَم لَهُم»۳. 

«هر گروهی در مجلسی بنشیند و در آن» ذکر الله را نکند و بر پیامبرشان درود نفرستد» 
مگر اینکه بر آنها حسرت و افسوس وارد می‌شود. و بر الله است که آنها را ببخشد یا عذاب 
دهد)) . 

و رسول الله 5 فرمود: 

«ما من قوم يَقُومُونَ من تس لا یدرون الله فيه لا اما عن مثل جِفة جار ون 
لهم حر“ . «هیچ گروهی از مجلسی که در آن. الله را یاد نکرده‌اند بر نمی‌خیزند» مگر 


ِ- ابوداود (۲۶۳/۴) وغیره. و نگا: صحیح الجامع .(TFY/0۵)‏ 
۲- ترمذی و نگا: صحیح ترمذی (۱۴۰/۲). 
۳- ابوداود (۲۶۴/۴) وأحمد (۳۸۹/۲) و نگا: صحیح الجامع (۱۷۶/۵). 


فضیلت ذکر ۱۷ 


(۱) اذکار هنگام بیدار شدن از خواب 


ا 


-١‏ «الحَمَدٌ یله اي خیانا بعد ما أماتتا واه نم 

«تمام ستایش‌ها از اڻ الله است که یس از میراندن» ما را زنده کرد و بازگشت به سوی 
اوست». 
معنی کلمات حدیت: 

النشور: برخاستن در قیامت و زنده شدن بعد از مرگ. 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 5 هنگام بیدار شدن از خواب این دعا را می‌خواند که دلالت بر این 
کات وا رو که خراب وی مرگ که ا نو امک نله ریت هه و 
۹ 2 ا ی ف ر و و و »ر و 2 20 م موم روم رو 4 
الانفش جین مَرَتَها والق لم تم فى مَتامها فیْمَسك الق قى علیَها المَوّت یرل 
الاخُرَیَ ال اجل مُسَکی 4 [الزمر: ۳3 «خدا روح مردم را هنگام مرگشان به تمامی باز 
می‌ستاند» و [نیز] روحی را که در [موقع] خوابش نمرده است [قبض می‌کند]؛ پس آن 
[نفسی] را که مرگ را بر او واجب کرده نگاه می‌دارد. و آن دیگر [نفسها] را تا هنگامی معیّن 
[به سوی زندگی دنیا] بازپس می‌فرستد.». 

و حکمت از خواندن این ذکر در اول روز آنست که انسان روزش را با بیان توحید و 
سخن نیک آغاز نماید. 
فوائد حدیت: 

۲- بنده در هر حال باید پروردگار خویش را ستایش کند. 


۱- بخاری مع الفتح (۱۱۳/۱۱) ومسلم (۲۰۸۳/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» 1۹ 
واقعی روح کاملا جسم را رها می کند. 
۴- وجه مشترک خواب و مرگ رهایی روح از بدن است که از نشانه‌های قدرت الله 
و بیانگر ربوبیت وی می‌باشد. 
6ا شقن ارات ولل کو کن تس اورک اك 
- رسول اکرم ٤‏ فرمود: هر کس شب هنگام بیدار شود و این دعا را بخواند هرچه 

بخواهد پذیرفته می‌شود و اگر برخیزد و وضو سازد سپس نماز بخواند نمازش مقبول 
می‌گردد: « e e‏ و ڪل کی ٿيء دب 
شخان ای وحن نی ولا 2 الا الت وال أك ول حول ولا و ولا باه الع 
العظیم الم اعْفرٌ لي" با 

«هیچ معبود بحقی جز الله وجود ندارد. یکتاست و شریک ندارد. پادشاهی و ستایش از آن 
اوست. او بر هر چیز تواناست. الله پاک و منژه است. و حمد از آن اوست» هیچ معبود بحقی 
جز الله وجود ندارد» و الله بزرگترین است و هیچ حول و قدرتی بجز از طرف خدای بلندمرتبه 
و بزرگ نیست. خدایا! مرا بیامرز». 
معنی کلمات حدیت: 

تعارز : بیدار شدن 

لا له زا ال هیچ معبود بحقی جز الله و جود ندارد. در این کلمه معبود بودن از 
غير الله منتفی و برای الله ثابت شده است. 

وَحْدَهٌ لا شريك لَ: تاکید همزمان نفی و اثبات. 

سبحا الله: از هر عیب و نقص پاک و مبرا است. 

لا حول ولا فرة ٩‏ پاله: یعنی هیچ کس چاره یا توان روی گردانی از گناه و 
همچنین قدرت بر انجام کار بت بدون توفیق الله را ندارد. 

عفر لي: بیامرز و به‌خاطر گناهان مؤاخذه ام مکن. 


رهنمود حدیت: 


در این حدیث به استمرار ذکر الله و اقرار به عبودیت و مالکیت ایشان و ایمان 


۱- بخاری مع الفتح (۳۹/۳) وغیره و لفظ از زاین ماجه است. نگا: صحیح ابن ماجه (۳۳۵/۲). 
۲- امن عار من الیل ال لا إل ۳ حده؛ لا شريك له 2 


۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
داشتن به اينکه هر چیز در دست الله متعال می‌باشد. تشویق شده است. 
فوائد حدیت: 
۱- در اینجا به استمرار ذکر الله با قلب و زبان و با رعایت اخلاص و پیروی از سنت 
۲- اعتراف به فضل و بزگواری الله و اينکه هر گاه مسلمان این دعا را با یقین 
بخواند سپس وضو بگیرد و نماز بخواند. نمازش پذیرفته خواهد شد. 
۳- هنگامی که زبان انسان مسلمان به ذکر الله عادت کند در حالت خواب و 
بیداری ذکر کننده به‌حساب مي‌آید. 
توحید را بر هر چیز دیگری ترجیح دهد. 
لازم به ذکر است که یکی از راویان بخاری به نام عبدالله فربری می‌گوید: من 
هنگام بیدار شدن از خواب. این ذکر را خواندم سپس خوابیدم. در خواب ديدم که یکی 
این آیه را می‌خواند: 
َهْدوا ال آلطیّب من لول ودرا رل صوط آممید 4 الحم: ۷4 
«آنان به سوی سخنان زیبا 9 راه پسندیده رهنمود می‌گردند». 
۳- «الْحَمد لله ِي عافاني نی جسدي ور غ زوحي وأ لي بذ کرو . 
«تمام ستایش‌ها مر خدایی راست که به جسم‌ام سلامت بخشید. و روحم را به من 
بازگرداند و به من اجازه ذکرش را داد». 
رهنمود حدیت: 
این دعا بیانگر اعتراف به نعمت‌های الهی می‌باشد و شایسته است که بنده با انجام 
کارهای نیک و ترک کارهای زشت حق نعمت‌های الهی را به جا آورد. 
فوائد حدیت: 
۱- مسلمان واقعی ارزش زندگی را می‌داند و فرصت عمر را در بندگی الله و تقرب 
به ایشان مغتنم می‌شمارد. 
۲- ذکر الله متعال یکی از نشانه‌های بارز سپاس گزاری است. 


.)۱۴۴/۳( ترمذی (۴۷۳/۵) و نگا: صحیح ترمذی‎ - ۱١ 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳1 


۴- توفیق انجام کار خير فقط در دست الله متعال است. 


و 
اسع 


۵- ی ف كلق سوت ولارض یل واتهار گیب لو 
لالب دیق یذ كرون له یا وَفُعُودَا وغل عل جنوبهم يترون فى خَلَق 


ال 


E E‏ و و عَدَاب لار 
رت اك ن ل ار فة ا روما لين من ضار بان 
EE‏ للویتن ا ا E E‏ 
و ترامع الأبرارق ® رینا وءاتتا ما وعدتنا عل رسللق وَل 


E 


را یز ألقَِمَة لَك لا لِم ايعاد قاستجاب لهم رهم أن لا ضیم 


عتل عیل سکم تن ذگرآ أن E‏ 
أَخرجوا ین دیجم وی تبیل وقتلوا یلا رن عتهم تیم 
الم جلب ری من يها نهر توا عند لت وله عنثر 
خسن راب8 ل رك تب دين نوا نیاق مغ قیل ف 
ولم جع وپس س اد لن لین زا همم نت ری من 
RE E‏ 5 عند نله ۶ 9 حير رارق ود 


مق هن ی ا ا كن 


۳ قا 
> 


له لا جَشْتَرَوتَ مایت لته متا قلیلا تیلم اجره عند رهم إن الله 


سریغ ساب تیا آنذین منوا آضبروا وصابزوا َرابطوً توا 
لعَلکُم فُلخون ©4 [آل عمران: ۲۲۰۰-۱۹۰ 
«مسلما در آفرینش آسمان‌ها و زمین» و پشت سر هم آمدن شب و روز نشانه‌ها و 
دلائلی برای خردمندان است. کسانی که ایستاده و نشسته و بر پهلوهای‌شان افتاده. 
خدا را یاد می‌کنند و دربارة آفرینش آسمان‌ها و زمین می‌اندیشند (و به زبان حال و 


قال می گویند:) پروردگارا! این را بیهوده و عبث نیافریده‌ای. تو منژه و پاکی. پس ما را 


۱- [آل عمران:۲۰۰-۱۹۰] بخاری مع الفتح (۲۳۷/۸) و مسلم (۵۳۰/۱). 


۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


از عذاب آتش محفوظ دار. پروردگارا! بی گمان تو هر که را به آتش در آری» براستی 
خوار و زبونش کرده‌ای» و ستمکاران ۳ یاوری نیست. پروردگارا! ما از منادی = 
پیامبر 6 - شنیدیم که - مردم را - به ایمان به پروردگارشان می‌خواند» وما ایمان 
آوردیم. پروردگارا! گناهان ما را بیامرزه و بدیهای مان را بپوشان» و ما را با نیکان 
بمیران. پروردگارا! آنجه را که با پیغمبران خود به ما وعده داده ای به ما عطا کن» و 
در روز رستاخیز ما را خوار و زبون مگردان. بی گمان تو خلاف وعده نخواهی کرد». 

عملی از شما را که انجام گرفته باشد. خواه زن باشد یا مرد» ضایع نخواهم کرد. بعضی از 
شما از بعض دیگر تولد شده‌اید. «و همگی هم نوع و هم جنس می‌باشید» آنان که هجرت 
کردند. و از خانه‌های خود رانده شدند و در راه من اذیت و آزار کشیدند و جنگیدند و 
کشته شدند. به یقین گناهانشان را می‌بخشم. و در بهشتی جای می‌دهم که از زیر 
(درختان) آن» نهرها در جریان است. این پاداش از سوی خداست. و پاداش نیکو تنها نزد 
خداست. رفت و آمد کافران در شهرهاء تو را نفریبد. (این) متاع ناجیزی است» سپس 
جایگاهشان دوزخ است. و چه بد جایگاهی است. ولی آنهایی که از پروردگارشان 
است. برخی از اهل کتاب هستند که به خدا و بدانچه بر شما نازل شده و بدانچه بر خود 
آنان نازل گردیده ایمان دارند. در برابر خدا فروتن بوده» آنها هرگز آیات خدا را به بهای 
حساب بندگان را رسیدگی می‌کند. ای موّمنان! شکیباتی ورزید. و استقامت و پایداری 


کنید. و مراقبت به عمل آورید» و از خدا بترسید تا اینکه رستگار شوید)». 


لول اال خردمندان. 
اخَیتّه.: خوار و زبونش کردی 


گفر عتا: گناهانمان ۳ بپوشان و نابود گردان 


ل رسلت: به زبان پیامبرانت 
<< الذينَ ڪَمَروا: گث ۰ و گذار کافران در تجارت. کشاورزی» صنعت و غیره. 


نژلا من عند اللّه: مهمانی و پذیرائی 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳ 
رابظوً: سنگرها را محکم بگیرید تا برای دشمن غير قابل نفوذ باشد. 


(۲) دعای پوشیدن لباس 


۵- «لحَند یه اَي گسَاني هَدَا (لَب) وَررقنیه من عَيْرِ حول متي ولا فوّق..» 
((حمد از آن خدایی است که این لباس را به من پوشانید و بدون اينکه من قدرت و توانایی 
داشته باشم آن‌را به من عنایت کرد...». 
فوائد حدیت: 


۱- ستایش مخصوص الله متعال به‌خاطر بخشیدن نعمت‌ها 
۲-از اعتماد به چاره اندیشی و توان خویش به چاره سازی و توان الله پناه بردن. 


(۳) دعای پوشیدن لباس نو 


شرّه وسر ما نع [۳»4. 

«الهی! ستایش برای تو است. تویی که این لباس را به من پوشاندی. از تو خير آن‌را 
می‌خواهم. و خير آنچه را که برای آن ساخته شده است. و به تو از بدی آن و بدی آنچه که 
برای آن ساخته شده است. یناه می‌برم». 
فوائد حدیت: 

یش تشن الله هان ارب را مر يدن ها 

۲- ابراز نیاز کردن به الله متعال برای جلب منفعت و دفع مضرت. 


3 دعا برای کسی که لباس نو پوشیده است 
۷- دی وخلف الله تال 
«کهنه کن و الله به تو عوض می‌دهد». کنایه از عمر طولانی است یعنی چندین لباس 
نو را کهنه کن. 


رهنمود حدیت: 


۱- آهل سنن بجز نسائی نگا: |رواء الغلیل (۴۷/۷). 
۲- ابوداود وترمذی وبغوی ونگا: مختصر شمائل ترمذی آثر آلبانی ص(۴۷). 
۳- ابوداود (۴۱/۴) ونگا: صحیح ابی داود (۷۶۰/۲). 


۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


به دعای برکت. تندرستی و فراخی روزی تشویق شده است. 
فوائد حدیت: 
۱- نشر چنین دعاهایی باعث الفت و محبت بیشتری میان مسلمانان می‌شود. 
۲- به مزده دادن تشویق شده است. 
۸- «البش جیدا وعش بیدا وم شهیدا»". 
معنے کلمات حدیث: 
الب جدیذا: گر چه این جمله. دستوری است ولی بمعنای دعا است. 


مُت شهیذا: اشاره به بهترین نوع مرگ است که شهادت در راه خداست. 
فوائد حدیت: 
۱- مستحب است در حق افراد اینگونه دعا کرد تا زندگی با سعادت و مرگ با 
۲- مسلمانان موظف شده‌اند که یکدیگر را به یاد شهادت بیندازند. 
۳- به پوشیدن لباس جدید تشویق شده تا اينکه فرد مسلمان دارای قیافه مناسب 


و زیبایی باشد و همچنین با دیدن او دیگران برایش دعای فوق را بخوانند. 


)٥(‏ دعای هنگام در آوردن لباس 


-٩‏ «مسم الل“ «به نام الله». 
معنی کلمات حدیث: 

بشم الله: به نام الله آغاز می کنم. 
رهنمود حدیت: 

از آنجا که نام الله. پر برکت است؛ رسول اکرم 4 برای ما بسم الله گفتن هنگام 
درآوردن لباس را سنت قرار داده جرا که همه‌ی نعمت‌های ظاهری و باطنی را الله 
متعال به ما ارزانی داشته است. 


فوائد حدیت: 


۱- ابن ماجه (۱۱۷۸/۲) وبغوی (۴۱/۱۲) ونگا: صحیح ابن ماجه (۲۷۵/۲). 
۲- ترمذی (۵۰۵/۲) وغیره» نگا: الارواء (۴۹) و صحیح الجامع (۲۰۳/۳). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۵ 
۱- ذکر الله بیانگر اوج سپاسگزاری از کسی است که نعمت‌ها را به ما بخشیده 


(7) دعای هنگام ورود به توالت 


۰- «[بشم الله]؛ هم أعُودُ بك من الْحْبْثِ والحَبَایت»(. 


«[به نام الله] الهی! از جن‌های خبیث و پلید. آعم از زن و مرد. به تو پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیت: 


َعوذ: پناه می‌برم. 

الْحْبْثِ وَالْحَبَابِثِ: شیاطین مرد و زن. 
رهنمود حدیث: 

در این حدیت. رسول اکرم 32 راهنمایی کردند که انسان مسلمان فقط به الله پناه 
برده. این ورد را قبل از وارد شدن به توالت بخواند چرا که در اینگونه مکان‌ها 
شیاطین, وجود دارند چنانکه رسول اکرم 55 فرموده است: بسم الله گفتن هنگام ورود 
به توالت پرده‌ای بین چشم جنها و شرمگاه انسانها ایجاد خواهد کرد. (نگا: الاروا:۵۰) 

[در روایت صحیح بخاری اینگونه تصریح شده است: «اذا آراد آن یدخل» (یعنی 
وقتی می‌خواست وارد توالت بشود) بنابراین محل خواندن دعا قبل از ورود است نه 
بعد از آن. 
کلمات حدیت: 

آللهم: در اصل: یا الله بوده است میم مشدد به‌جای «یا» در اخر افزوده شده 
ات[ 
فوائد حدیت: 

۱- باید به الله متعال پناه برد و در همه حالت‌ها به‌ویژه هنگام ترس از هر آسیبی 

به ایشان ابراز نیاز نمود. 


کرده است. نگا: فتح الباری (۲۴۴/۱). 
۳ شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 


۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 

۲- این ورد هنگام ورود به خلوت گاه جهت قضای حاجت گفته می‌شود.چه در 
صحرا و چه در چهار دیواری با این تفاوت که در صحرا قبل از نشستن و در 
چهار دیواری و توالت قبل از وارد شدن در آن مکان خوانده می‌شود. 

۳- ابراز بندگی در پیشگاه الله متعال در همه شئون زندگی مطلوب و پسندیده 


(۷) دعای هنگام بیرون شدن از توالت 


-١١‏ «عْفْرات»(؟. «الهی! از تو آمرزش می‌طلبم». 
معنی کلمات حدیت: 

عُفرانكّ: بار الها ببخش. 
رهنمود حدیت: 

این حدیث. دلالت بر کمال بندگی رسول الله و دارد که طبق تفسیر برخی از 
ا اا اط اینکه هنگام قضای حاحت از کفین ذکر الله معتور رده 
طلب آمرزش می‌نماید. 

و بعضی گفته‌اند: استغفار در اینجا به‌خاطر عدم امکان شمارش نعمت‌های الهی 
است که یکی از آنها همین دفع پیشاب و پساب است چرا که دفع مشکل نیز نعمتی 
بزرگ به حساب می‌آید. 
فوائد حدیت: 

۱- انسان مسلمان فقط از پروردگارش طلب آمرزش می‌نماید به‌خاطر اینکه 
می‌داند. جز او کسی گناهان را نمی‌آمرزد. 

۲- الله متعال می‌تواند ضرر و زیان و مصایب را بر طرف کند. 

۳- استغفار باعث استمرار نعمت و دفع مضرت خواهد بود. 

باید دانست که در مورد دعای بعد از قضای حاجت هیچ حدیث صحیحی جز همین 


روایت وارد نشده آزنئت: 


۱- اهل سنن بجز نسائی که آنرا در کتاب: (عمل الیوم واللیلة) روایت کرده نگا: تخریج زاد المعاد 
(۲۸۷/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۷ 
(۸) ذکر قبل از وضو 


7-۲ «بشم ا «به نام الله». 
[رهنمود حدیث: حدیث بدینصورت وارد شده است: «لا صلاة لمن لا وضوء له ولا 


وضوء لمن لم يذكر اسم الله علیه». 

یعنی: نماز بدون وضو و وضو بدون بسم الله گفتن صحیح نیست از اینرو شاه ولی 
الله دهلوی در حجة الله البالغه می‌گوید: این حدیث به صراحت «بسم الله گفتن» را 
توجیهی است مخالف با الفاظط حدیث و من آن‌را نمی‌پسندم]". 
فوائد حدیت: 

۲- انسان مسلمان تشویق شده به اینکه در آغاز هر کار نام الله را بر زبان بیاورد و 


)٩(‏ دعای پایان وضو 


۳ 2 
و 


۳- «أشهد أن ل 2 ٩‏ الله وخده لا ريك له وآشهذ ان مدا عبده a‏ 
و شهادت می دهم که محمد. بنده و فرستاده‌ی اوست». 
معنی کلمات حدیت: 

آشهد: گواهی می‌دهم و اعتراف می‌کنم. 
رهنمود حدیت: 


فوائد حدیت: 


۱- ابوداود وابن ماجه وأحمد. و نگا: إرواء الغلیل (۱۲۲/۱). 
۲- شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 


۳- مسلم ۰۹/۱ 6 


۲۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


کسی که وضو را کامل ساخته» این ورد را بخواند و آن پاداش عبارت است از باز 
شدن درهای هشتگانه بهشت به رویش تا از هر کدام که بخواهد وارد شود چنانکه در 
پایان این حدیث تصریح شده است. 

۴- «أللْهُمّ جْعلني من التوایی وَاجْعَلْي ین امین( 

«پروردگارا! مرا از توبه کنندگان بگردان و جزو کسانی قرار ده که کاملاً طهارت می‌کنند و 
پاکیزه‌اند». 
معنی کلمات حدیت: 

آللهم: ای کسی که دارای همه‌ی صفات کمال و جلال هستی. 
رهنمود حدیت: 

این ورد بعد از وردی گفته می‌شود که در حدیث قبلی بیان گردید و پشت سرهم 


آمدن کلمات «التوابین والمتطهرین» اشاره به این گفته الله متعال است: ان له 


یب لعَّبینَ وَیْحبٌ تین 4 [لبترة: ۲۲۲]. «الله. توبهکاران و اهل طهارت را دوست 
دارد». ۱ 

و مناسبت جمع بین آنها این است که توبه طهارت از آلودگی‌های باطنی و گناهان؛ 
و وضو طهارت از آلودگی‌های ظاهری است. 
فوائد حدیت: 

۱- تشویق به خواستن توفیق توبه از الله متعال. 

۲- به پاکیزگی ظاهری و باطنی راهنمایی شده است. 

۳- به کثرت دعا تشویق شده است چرا که دعا از بهترین عبادت‌ها محسوب 

می‌شود. 

چنانکه رسول اکرم َيِه فرموده است: الدعاء هو العباده ( دعا عين عبادت است] 

۵- «سبحانك للم و محمدك مهد ۳ ۲ ۳ 

«الهی! تو را به پاکی یاد می‌کنم و ستایش می‌نمایم. و گواهی می‌دهم که جز توء معبود 
[بحقی ] نیست, از توطلب مغفرت می کنم» و در حضورت توبه می‌نمایم». 


۶ے همه ور رگم مه ویر (۲) 
انت استغفرك واتوب الیْكَ» . 


1 


۱- ترمذی (۷۸/۱) ونگا: صحیح ترمذی (۱۸/۱). 
۲- نسائی در(عمل الیوم واللیلة) ص (۱۷۳) و نگا: إرواء الغلیل (۱۳۵/۱ و۹۴/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۲۹ 
معنی کلمات حدیت: 

ُبْحَانك له بار الها تو را از آنچه شایسته‌ی تو نسیت پاک و منزه می‌دانم. 
رهنمود حدیت: 

الله را به پاکی یاد کردن. ستایش و طلب آمرزش از وی بیانگر دوام بندگی الله 
تال بان 
فوائد حدیت: 

۱- استمرار تسبیح و استغفار و طلب آمرزش جزو اسباب نجات در دنیا و آخرت 


فستند. 


۲- این ذکر باعث تداوم اعتراف به یگانگی الله خواهد بود. 


(۱۰) ذکر بیرون شدن از منزل 


۶- «بشم الله توت عل الّه ولاً حول ولا َو الا بالْه»۱۳. 

«به نام الله, بر الله توکل کردم و هیچ قدرت و توانائی جز از طرف الله نیست». 
معنی کلمات حدیت: 

لا حول ولا قَرَةَ الا بالله: یعنی نفع و ضرر در دست الله متعال است. 


۳ 
مم ٩9۵‏ و 


توکلت عل الله: امورم را به الله متعال سپرده. 


رهنمود حدیت: 
انسان مسلمان به امید توفیق در کارها در هر حال بر الله توکل می‌نماید. بخصوص 
هنگام بیرون شدن از منزل به قصد کسب روزی حلال یا انجام کار خیری مانند:صله 


فوائد حدیت: 
۱- به توکل همراه با استفاده از اسباب تشویق شده و بايد دانست که این منافی با 
توکل نیست مهم اینکه انسان به رب الاسباب توکل نماید نه خود اسباب. 


۲- الله برای گوینده‌ی این ورد- اگر از روی اخلاص گفته باشد- تضمین نموده 


۱- ابوداود (۳۲۵/۴) و ترمذی (۴۹۰/۵) و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۱/۳). 


۳ شرح اذکار «حصن المسلم» 
که او را کفایت و حفاظت نماید و از شر شیطان نجاتش دهد چنانکه در پایان 
حدیث این مطلب بیان گردیده است. 

۳- جنگ زدن به الله متعال باعث نجات از 0 9 ا واهی کی دوه 


2 ۶و و 


۷- «لَهم ی غود بك أن أَضل أو ال او أزل و ول آوافیم اوا آرآجهل و 
هل عل». 
«پروردگارا! من به تو پناه می‌برم از اینکه خودم گمراه شوم. یا به‌وسیله‌ی دیگری گمراه 
شوم و پا اینکه بلغزم. یا لغزیده شوم یا ستم کنم» یا مورد ستم فرار گیرم. یا دچار جهالت 
شوم یا با من به جهالت رفتار شود». 
معنی کلمات حدیت: 
اقا اوق ضرف کر 
رهنمود حدیت: 
پناه جستن به الله از گمراهی, ذلت. ظلم و نادانی شیوه رسول اکرم 3 بود. 
گمراهی و ضلالت بر دو نوع است: 
۱- گمراهی اعتقادی: عبارت است از داشتن باورهایی که مخالف با باورهای 
رسول الله 5 و یارانش باشد. 
۲- گمراهی عملی: عبارت است از عبادت الله متعال و تقرب به وی با عبادت و 
روش‌هایی که او مشروع نساخته است. 
فوائد حدیت: 
۱- پناه جستن به الله باعث نجات از هر آسیبی و رسیدن به مطلوب می‌شود. 
چنانکه شاعر می‌گوید: 
یامن آلوذبه فیس اآژمله ومن آعوذبه مم اآحاذره 


«ای کسی که من برای رسیدن به آنچه آرزو دارم و برای نجات از آنچه می‌ترسم به 
او پناه می‌برم». 

«لا مج الناس عظما آنت کاسره ولا پهیضون عظما آنت جابره». 

«مردم نمی‌توانند استخوانی را ترمیم کنند که تو آن‌را شکسته‌ای و نه می‌توانند 
استخوانی را بشکنند که تو آن‌را ترمیم نموده‌ای». 


۱- اهل سنن و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۲/۳) وصحیح ابن ماجه (۳۳۶/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۱ 
۲-هشدار دادن به اينکه ما با ارتکاب گناه بر خویشتن ستم روا داریم یا با تجاوز به 


حقوق دیگران بر آنها ستمی روا داریم. 
۳-ترک پناه جستن به الله» باعث خواری و بی کسی در دنیا و آخرت خواهد بود. 


(۱) ذکر وارد شدن به منزل 
۸- «جشم الله ولجتا؛ وم الله خرجنا. ول رت وت 
و بعد از خواندن دعای فوق, به خانواده‌اش سلام بگوید. 
معنی کلمات حدیت: 
ولجنا: یعنی وارد شدیم. 
یسلم على آهله: السلام علیکم ورحمة الله 9 برکاته بگوید. 


رهنمود حدیت: 

مداومت بر ذکر الله هنگام ورود و خروج از منزل با توکل بر الله و سپردن امور 
خویش به ایشان باعث دورشدن شیطان از انسان و منزل و خوراکش می‌شود چنانکه 
در حدیثی صحیح که امام مسلم نقل کرده رسول الله 5 می‌فرماید: هرگاه انسان در 
بدو ورود به منزل و همچنین هنگام خوردن غذا نام الله را بر زبان بیاورد شیطان به 
همراهانش می گوید: برویم که اینجاء جای ما نیست. 
فوائد حدیت: 

۱- ذکر الله. هنگام ورود به منزل باعث تحقیر شیطان می‌شود. 

۲- سلام گفتن به خانواده‌ی خویش جهت ابراز محبت و همبستگی؛ مستحب 

انشا 


۳- بهتر است بسم الله و سلام گفتن با صدایی باشد که مخاطبان بشنوند. 


۱- ابوداود (۳۲۵/۴). و علامه ابن باز در کتاب (تحفة الأخیار ص‌۲۸) آنرا حسن دانسته, و در صحیح 
چنین روایت شده است: «لدّا دَحَلَ الجل َيه فد کر الله عند دخوله وعند طعایه» قال الشَيطانُ: لا 
مَبیت کم ولا عَمَاء». مسلم (۲۰۱۸). 


۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


(۱۲) دعای رفتن به مسجد 


۰- الهم ال ف قلي وه ون سای وه وف نع وه وف بر واه وین 
فق وه وین خي وره وعن یب زا ون تان ور و من اما وه وین ي 
وه وال في تفیي ور واعظم لا نوره وَعَظَمْ ي نورا وَاجِعَلْ لي وراه وَاجْعَلْ لي وراه 
الهم آغطی وه جلف عصي ره ون لح وه وف دي وه وف مر وا و 
ف بشري ر و 

«الهی! در قلب» زبان» گوش و چشم من نور قرار ده و بالا و پایین» راست» چپ» مقابلء 
پشت و درون مرا منوّر گردان» و نور را برای من بیفزای» و بزرگ گردان» و مرا نوری عطا فرماء 
و در عصب» گوشت» خون» مو و پوست من نوری قرار ده». 

«لهم اجعل یی ورن قري و لزان عِظاي» 

«الهی! قبرم را منور گردان» و در استخوان‌هايم نور قرار بده». 

«وزدنن نوراء وزذنن نوره وزذن نورا»۲۳ 

«و برای من نور را افزون فرماء افزون فرماء افزون فرما». 

«و نور بر روی نور به من عطا کن». 
معنی کلمات حدیت: 

نوَرا: در اینجا یعنی بیان حق و ردهنمایی به‌سوی آن 
رهنمود حدیت: 

راوی این حدیث عبدالله ابن عباس ضعا است. او می‌گوید: شب را در خانه‌ی 


رسول اکرم 5 و نزد خاله‌اش؛ ام المومنین؛ میمونه سپری نموده و از بیدار شدن 


۱- همه‌ی این موارد در بخاری (۶۳۱۶) و مسلم (۱۷۶۳) روایت شده. 

۲- ترمذی (۳۴۱۹). 

۳- بخاری در کتاب الآدب المفرد (۶۹۵) ونگا: صحیح الأدب المفرد (۵۳۶) تألیف آلبانی. 

۴- ابن حجر عسقلانی در کتاب فتح الباری آنرا ذکر کرده» وگفته ابن ابی عاصم در کتاب: (الدعاء) 
آن را قوی دانسته. نگا: الفتح (۱۱۸/۱۱) و گفته: از اجتماع اختلاف روایت بیست و پنج ویفگی و 
خصلت بیان شده است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳ 


رسول الله 5 برای نماز شب‌سپس از اذان مؤذن و بیرون شدن رسول الله 5 برای 
ات رن EE E aE‏ ۳ 
ا ا که ِِ اکرم 4 در این دعا از الله متعال طلبید را 
آن تاریکیها سایر اعضای بدن ایشان را منور بگرداند تا خودش و پیروانش در روشنائی 
نور ایشان حرکت بکنند. 
ولی بهتر است که آن‌را حمل به نور دانش و هدایت نمود. چنانکه الله متعال در 
سوره‌ی زمر فرموده است: فهو علی نور من ربه و همچنین در سوره‌ی انعام فرموده 
أف 
متا ۳ ْ تور را یمشی بے ف لاس4 [الأنعام: ۳ «و برای او نوری یدید آوردیم 
تا در پرتو آن» در میان مردم راه برود». 
می‌شود که با نور شنوایی» شنیدنی‌های مفید و با نور چشم» دیدنی‌های مفید و نور قلب 
توفیق انجام کار خر یب 
فوائد حدیت: 
الله َة قبل از دیگر اعضاء قلب را ذکر کرد. 
۲- برای نجات انسان مسلمان از وقوع در شبهه‌ها و شهوت‌ها باید عرصه را از هر 
۳- رهنمون شدن انسان به‌سوی ایمان و بندگی الله جزو بزرگ‌ترین نعمت‌های 
الهی بشمار می‌آید که هر کس از این نور محروم ماند در واقع از همه چیز 
محروم شده است چنانکه الله متعال فرموده است: من لَمْ یل له 


ورا قَمَا لَه من ورگ [النور: 4۰ 


۱- شرح حصن المسلم مجدی عبدالوهاب احمد. 


۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


(۱۳) دعای وارد شدن به مسجد 


۰- «اَعُود بالله الْعَظِبْم وبوجهه الگرنم وسلظانه الْمَدِيْم من این الرجیم» . 

«به الله بزرگ و چهره‌ی گرامی‌اش و قدرت قدیم و آزلی او پناه می‌برم از بدی شیطان 
رانده شده». 

(«بسم الله والصل5“ و السلام 6 رسوّل البّه»۳۱. 

«به نام الله» و درود و سلام بر رسول الله ک3). 

«لم افتحَ ِي باب رتكَ» ۳ 

«الهی! درهای رحمت خود را بر من بگشا». 
معنی کلمات حدیت: 

الْقیم: ازلی و ابدی. 


الرچیم: مطرود از رحمت الله. 
رهنمود حدیث: 

له نا که یلیس تفرین شنم هارهب کین بیان الله ف ا 
وسوسه‌هایش. نمازهایشان را فاسد بگرداند چرا که با خوب و درست بودن نما همه‌ی 
اعمال انسان درست می‌شود و با فاسد شدن نماز. همه‌ی اعمال فاسد می‌شود بنابراین 
رسول اکرم 35 به ما فرموده تا هنگام ورود به مسجد از شر شیطان به الله پناه بجوئیم 
و دعای فوق را بخوانیم که مفهومش چنین است: بار الها! مرا از وسوسه. نیرنگ» خطر 
شیطان و فریفته و گمراه شدن توسط او نجات ده. 
فوائد حدیت: 


ِ- اثبات صفت جهره برای الله همانگونه که شایسته اوست 9 این عقیده اهل 


.)۴۵۹۱( ابوداود. و نگاه: صحیح الجامع شماره‌‌ی‎ -١ 

۲- ابن السنی شماره‌ی (۸۸) و آلبانی آن را حسن دانسته است. 

۳- ابوداود (۱۲۶/۱) و نگا: صحیح الجامع (۵۲۸/۱). 

۴- مسلم (۴۹۴/۱). و در سنن این ماجه از حدیث فاطمه چنین روایت شده است: «أللَْم اعفر لي 
نوی وَافتځ ليأَبوَاب رغمیلت». و آلبانی بخاطر شواهدش آنرا صحیح دانسته است. نگا: صحیح ابن 
ماجه (۱۲۹-۱۲۸/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۵ 
سنت و9 جماعت آننتت چنانکه خداوند می‌فرماید: o:‏ کمثله یم وه 
لسَییم البصیر 6 [الشوری: ۱۱]. «هیچ چیزی شبیه او نیست و او شنوا و بینا است». 

۳ پناه جستن به الله از شر 2 شیطان انسان ۳ در راه طاعت 9 بندگی الله متعال 
کمک خواهد کرد. 


(۱8) دعای بیرون شدن از مسجد 


و 


سالك مِنْ فك الله 


ا 


۱- «پشم الله والصَلاءٌ وَالسَلاَمُ عَلَ سول الله ملق 
اعْصِمْن من الشَيْظَانِ الرجیم»"". 

«به نام الله و درود و سلام بر رسول الله و3 الهی! از تو فضلت را مسألت می‌نمايم» الهی! 
مرا از شیطان مردود. حفاظت فرما». 
معنی کلمات حدیت: 

اعصمُیی: مرا حفاظت کن و در پناه خویش در آر 
رهنمود حدیث: 

انسان مسلمان در حین خواندن نماز در مسجد با پروردگار خویش به مناجات 
می‌پردازد» او را یاد می کند می‌خواند وبه‌سوی او رجوع می‌نماید بنابراین بعد از اتمام 
نماز و هنگام بیرون رفتن از مسجد. رسول اکرم و برای ما خواندن دعای فوق را 
سنت قرار داده تا بدینوسیله شخص از گنجینه‌های فضل و کرم الله برای خود چیزی 
مسألت نماید به‌ویژه این را بخواهد که الله او را از شر شیطان و سربازانش در امان نگه 
دارد همچنین او را در کسب روزی حلال یاری نماید چنانکه می‌فرماید: 

إا فضیت لصو فانتیروا نی ارض رانِتفوً ین فضل أله الجسه 1۰ 


«وقتی نماز تمام شد در زمین پراکنده شوید و دنبال فضل و روزی الله بروید». 


فوائد حدیت: 


۱- اثبات این مطلب که فضل و کرم فقط در دست الله تعالی است و هیچ کس با 


۱- نگا: تخریج روایت‌های حدیث قبل و اضافه‌ی «لَهم اعصمني من الشَيظانِ الرَجبّم». از روایت ابن 
تا اه شاه »۱۳۹۲۱ 


۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


او در مالکیت جهان شریک نیست. 


(۱۵) اذکار اذان 


۲- هر چه را که مؤذن می‌گوید. شنونده تکرار کند مگر در: «عَی عل الصَلاة و 
ل القلاح». که در جواب می‌گوید: «لاً حول ولا َو إلا بالّه»(. 
معنی کلمات حدیت: 

الفلاح: موفقیت و رستگاری. 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 3 بهترین سنتها را برای ما بجا گذاشته و از جمله سنت‌هایش این 
است که شنونده‌ی اذان» کلمات اذان را با مؤذن تکرار کند جز در گفتن: «حی علی 
الصلاة وحی على الفلاح» که هنگام شنیدن آنها باید گفت: «ولا حول ولا قوة الا بالله» 
فوائد حدیت: 

۱- فقط الله متعال یاری می‌دهد. قدرت می‌بخشد و توفیق می‌دهد. 

۲- آذان جزو شعایر بزرگ اسلام است که شیطان با شنیدن آن فرار می کند. 

۳- ارج نهادن به شعایر الهی بیانگر تقوای قلب است. 

ضمنا: هیچ روایت صحیحی در مورد اينکه هنگام شنیدن «قد قامت الصلاة» گفته 
شود: «آقامها الله وآدامها» وجود ندارد بلکه قول صحیح همین است که خود «قد قامت 
الصلاة» تکرار شود چرا که«اقامه» نیز اذان نامیده می‌شود چنانکه رسول اکرم ع 
فرمود: «بین کل آذانین صلاة» بین دو اذان (یعنی اذان و اقامه) می‌توان نماز خواند. 

۳- «وآنّا هد آن لا إل إلا الله وَحده لا ریت له ون مدا عَبده سول رضیِث 
له باه َبمحمٍرمولا وبالاسلام یا ۳۳ 


«و من گواهی می‌دهم که هیچ معبود. بحقی جز الله وجود ندارد. یکتاست و شریکی 


۱- بخاری (۱۵۲/۱) و مسلم (۲۸۸/۱). 
۲- مسلم (۲۹۰/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۷ 
ندارد. 9 محمد کیا بنده و فرستاده‌ی اوست. من از اینکه اللهء پروردگار و محمد» پیامبر و 
اسلام» دین من است. راضی و خشنودم». 

پس از اینکه موذن شهادتین را گفت. این د خوانده شود . 
معنی کلمات حدیت: 

رضیت: پذیرفتم و تسلیم شدم. 
رهنمود حدیت: 

شاید حکمت این کار در آن باشد که اذان دارای کلماتی است که در برگیرنده 
عقیده توحیدی است چنانکه آغاز اذان با الله اکبر است که در واقع اعتراف به عظمت 
شریک از وی پرداخته که او ذاتا غنی و بی‌نیاز است. همچین به اثبات نبوت و اقرار به 
رسالت محمد یل می‌پردازد و بعد از آن به نماز فرا می‌خواند که دلیل عملی ایمان است 
به‌ویژه خواندن آن به‌صورت جمعی در مسجد و نیز دعوت به رستگاری داده می‌شود 
سای ,ونتکاری دا و آخرت انک و در زاین با کی دیع له وی ها 
وحدانیت وی ختم می‌شود. اگر واقعا انسان این مفاهیم بزرگ اذان را متوجه بشود. 
قلبا و قالبا به‌سوی نماز رو خواهد آورد. 
فوائد حدیت: 

۱- لازمه‌ی رضایت الله. اخلاص در کارها است. 

۲ لازمه رضایت به نبوت رسول الله 5 پیروی از سنت‌های قولی و عملی ایشان 

۳- به شنیدن اذان و تکرار کلمات آن با موذن تشویق شده است. 
( 


معنی کلمات حدیت: 
الصلاة على النبي: صلاة از طرف الله یعنی تعریف و رحمت و از طرف انسان‌ها یعنی 


درود فرستادن بر پیامبر. 


رهنمود حدیت: 


١ابن‏ خزیمه (۲۲۰/۱). 


۲- مسلم (۲۸۸/۱). 


۳۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 

بعد از اينکه انسان مسلمان با قلب و زبانش کلمات اذان را با مؤذن تکرار می کند. 
مستحب است که در پایان بر رسول اکرم 5 درود بفرستد و بهترین کلمات درود 
همان درود ابراهیمی است که در پایان تشهد می‌خوانیم یعنی: «اللهْمُ صل عل محمد 
وعل آل محمد کما صلیت عل |براهیم وعل آل ابراهیم....» تا عالم پائین (انسان‌ها) همراه 
با عالم بالا (فرشتگان و الله) بر رسول اکرم 5 درود بفرستند. 
فوائد حدیت: 

۱- انسان مسلمان موظف است که برای رسول اکرم ی بعد از اتمام اذان. خواهان 
«وسیله» بشود چنانکه در حدیث آمده است: 

هرکسی که برای رسول اکرم 5 خواهان وسیله باشد روز قیامت مشمول شفاعت 
ایشان قرار خواهد گرفت. 
با موّذن تکرار نماید فرق نمی کند که در حالت طهارت باشد یا خیر مگر اینکه که مانعی 
وجود داشته باشد مانند اینکه در حال ادای نماز بوده یا در حال همبستری يا مشغول 
قضای حاجت باشد مستحب است که بعد از زوال مانع» پاسخ اذان را بدهد. 

۵- [بعد از درود] گفته شود: «أهمْ رب هزه الدَعْوَةٍ للم وَالصَلاَةٍ لیم آت 
ما یاه ماما مود الق وعدتهه رات ل تف ییاد 

«بار الها! ای پروردگار این ندای کامل و نماز بر پا شونده» به محمد کی «وسیله» (مقامی 
والا در بهشت) و فضیلت عنایت بفرماء و او ۳ به «مقام شایسته ای» که وعده فرموده ای نایل 


بگردان» [همانا تو خلف وعده نمی کنی ]». 
معنی کلمات حدیت: 


عة ا6 دعوت توحید. 
الفضیلة: برتری بر ساير مخلوقات. 
مقاما حمووا: خایگاه بسیار شایسته که‌مراه شفاغت ات 


۱- بخاری (۱۵۲/۱) و آنجه بین کروشه‌ها آمده از سنن بیهقی (۴۱۰/۱) روایت شده و علامه 
عبدالعزیز بن باز در كتاب (تحفة الأخيار ص۳۸) سندش ر حسن دانسته است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۹ 


رهنمود حدیت: 


این دعا بعد از اذان گفته می‌شود و اشاره به این آیه دارد عسي أن یب رَبك 


مَقَامَا موداي [الاسراء: ۷۹ «باشد که پروردگارت به تو جایگاه شایسته‌ای بیخشد). 


1 
و 2 


تفسیر بیشتر علما در مورد مَقَامَا حمودا این است که مراد از آن. شفاعت 


4 
و 


برخی گفته‌اند مراد از مَقَامَا مدا چنگ زدن ایشان به یکی از حلقه‌های دروازه 
بهشت است و برخی گفته‌اند مراد از آن بدست گرفتن لوای حمد در قیامت و عده‌ای 
گفته‌اند لباس مخصوصی است و برخی معتقداند که قرار گرفتن ایشان در سمت راست 
عرش است که البته دیدگاه نخست ارجحیت دارد. 
فوائد حدیت: 
۱- شفاعت برای رسول اکرم 5 آن‌هم به اجازه‌ی الله متعال ثابت است. 
۲- این حدیث. ردی است بر کسانی که منکر شفاعت هستند که آن بر چند نوع 
است. 
۳- بیان جایگاه رفیع رسول اکرم کی بنابراین شایسته است که انسان مسلمان از 
ایشان پیروی نماید تا در کنار ایشان از چنین مقام بالایی برخوردار گردد از 
ال مات ف ما كه ها را هت وان واف یشان هة 
ضمنا: شیخ آلبانی در «ارواء الغلیل (۲۶۰/۱)» میگوید: جمله‌ی «إنك لا تخلف 
المیعاد» در دعای اذان» شاذ و ضعيف است همجنين کلمات: «والدرجة العالية 
الرفيعة» فاقد اصل و اساس هسنتد. 

۶- «شخص در بین اذان و اقامه برای خود دعا کند» چرا که دعا در این هنگام رد 
ت و و 
رهنمود حدیث: 

از آنجا که دعا عین عبادت است رسول اکرم 6 برای ما سنت قرار داده تا در 

فاصله‌ی اذان و اقامه که فرصت با فضیلتی است دعا کنیم و امید است که دعا در این 


لحظه به خواست الله پذیرفته شود به‌شرطی که مانعی برای پذیرش آن وجود نداشته 


۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


باشد مانند: خوراک» نوشیدنی و لباس حرام و این وقت یکی از اوقاتی است که امید 
پذیرفته شدن دعا بیش از سایر اوقات می‌رود.اوقات دیگری که اميد پذیرفته شدن دعا 
در انها زیاد است عبارتند از: 

۱- یک سوم آخر شب. 

۲- ساعتی در روز جمعه. 

۳- هنگام روبه رو شدن با دشمن در جنگ. 

۴- درسجده. 

فوائد حدیت: 

۱- انسان مسلمان باید اوقات قبولی دعا را جستجو نماید. 

۲- این حدیث رد بر اهل تصوف است که می‌گویند: دعا کردن متهم نمودن الله 
خلیل داخل آتش نمرود به‌سر می‌برد» جبرئیل آمد و گفت: من در خدمتم؟ 
ابراهیم گفت: من نیازی به کمک تو ندارم. 

جبرئیل گفت: پس از الله بخواه تا کمکت کند؟ ابراهیم در جواب گفت: او خودش 


بهتر می‌داند و نیازی به سوال من نیست. 


(۱۳) دعاهای بعد از تکبیر تحریمه و قبل از خواندن فاتحه 


۷- «اللهم اعد یی وین ایا گما بات بَيْنَ المشرق والمفرب للم نی 
من خعاياي کم یتفی اللَوْبُ الابیض من الدّذس» اللْهْمٌ اسل من خطاياي بالثلج والماء 
و ی e‏ و طاهانت ASE‏ ای که ی هی سرت 
انداخته‌ای» فاصله بیانداز» و مرا از خطاهایم پاک ساز. همانند لباس سفیدی که از آلودگی 


معنی کلمات حدیت: 


الدنس: چرک. 


۱- بخاری (۱۸۱/۱) ومسلم (۴۱۹/۱). 


شرح اذكار «حصن السلم» ۴١‏ 


ار تگرگ. 
رهنمود حدیت: 
معمولا رسول اکرم 5 بعد از تکبیر احرام وقبل از شروع فاتحه: (الحمد لله رب 
رسول اکرم و این دعای فراگیر را که یکی از دعاهایی است که معمولاً رسول الله 
در آغاز نماز می‌خواند بازگو نمود. سخن از لباس سفید به میان آورد به‌خاطراینکه اثر 
نظافت در آن بهتر دیده می‌شود. 
فوائد حدیت: 
۱- از آنجا که گناهان سبب ورود به دوزخ و باعث گرما و آتش می‌شود از خداوند 
طلب آمرزش نمود و از ایشان خواست تا گناهانش را با یخ» آب و تگر بشوید و 
۲- همچنین این حدیث میزان کنجکاوی اران رسول اکرم 4 درپیروی از سایر 
دینش را حفاظت نمود رحمت و رضوان الله, بر آنان باد. 
۸- «سبحانك هم وبحمدك وَتَبَارَك اسمت وَتَعَال جَدَ ولا 2 عَيْرّك»'. 
بسیار بالاست و هیچ معبودی بجز تو [بحق] وجود ندارد». 
معنی کلمات حدیت: 
تعَال جَدك: عظمت تو بر هرکس دیگری برتری یافته است. 
رهنمود حدیت: 
باید دانست که نماز پل ارتباطی میان بنده و پروردگارش می‌باشد. بنابراین 
رسول الله 5 نمازش را گاهی با این ورد آغاز می‌نمود که در بر گیرنده بیان پاکی الله 
فواید دیگری که دارد تفکر و تدبر در آن» باعث ایجاد فروتنی بیشتری در پیشگاه الله 


عِ 


۱- سنن اربعه ونگا: صحیح ترمذ (۷۷/۱) و صحیح ابن ماجه (۱۳۵/۱). 


۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 
فوائد حدیت: 


۱- این دعا در بر گیرنده‌ی اعتراف به توحید خالص و نفی شرک. همتا و شبیه 
برای الله متعال است. 


۲- به کمال بندگی رسول الله کج در مقابل پروردگارش دلالت دارد. 

ضمنا: رسول اکرم 35 در مورد این ورد فرمود: بهترین کلام نزد الله این است که 
بنده بگوید:«سبحانك هم و محمدك...»(الارواء:۵۳/۲) 

۹- «وَجَهُت وجْهي لد فَظرَ السَمَوَاتِ وَالاَرْص حَنیمّا وَمَا انا ین مركن إن 


صلاق» شک ِ وَمماق» له رَبّ الْعالَیْ لا ریت له وبدلت اف 


ها 4 رب 
شین الله أت ا ِ تیف 1 را آنت که آنت وی وأا عبت طلنث تفيي واغترفث 
بدنی فاغيرليي دنو جَييعًا ن ا ب الا آْت. هدن خسن لخاد لا یه 
اسیا إا نت ضرف عق سیه لآ ضرف ع متها إلا أك یت و سعدیت» 
والخنر كه یت الثم لیس لیات آنا ات بلق وَالیلق» تبارکت و تعالیت أَستَغفرك ون 


إلَيْكَ» [مسلم ۴/۱ ۵۲] 

«من چهره‌ام را به سوی ذاتی متوجه کرده‌ام که آسمان‌ها و زمین را آفرید. در حالی که 
ا ی گراخ شنم و سوق کو اوا از مرکا م هان اد 
زندگی و مرگم از آن پروردگار جهانیان است که شریکی ندارد» دستور یافته ام که چنین کنم. 
و من از فرمانبرداران می‌باشم. پروردگارا! توئی پادشاه. جز توء معبود بحقی وجود ندارد. تو 
پروردگار من هستی و من بنده‌ی توأم. بر خود ظلم کردم و به گناهم اعتراف نمودم. همه‌ی 
گناهانم را ببخشای, همانا جز تو کسی گناهانم را نمی‌آمرزد. 

الهی! مرا به نیکوترین اخلاق و خصلت‌ها. رهنمون فرماء همانا جز تو کسی نیست که مرا 
بسوی آنها هدایت کند. الهی! خصلت‌های بد را از من دور بگردان» زیرا جز تو کسی نیست که 
آن‌ها را از من دور بگرداند. من در بارگاهت حاضرم و برای اطاعتت آماده‌ام. هرگونه خير و 
نیکی در دستان توست. بدی را به‌سوی تو راهی نیست. الهی! من به لطف تو موجودم و 
به‌سوی تو متوجه‌ام» تو بسیار بابرکت و برتر هستی, از تو آمرزش می‌خواهم. و در بارگاهت 
توبه می کنم». 
معنی کلمات حدیت: 


قطر السَمَوَاتِ وَالاَرْص: آسمان و زمین را بدون اینکه قبلا الگویی داشته باشد آفرید. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳ 


کا یکسو از هر دینی و متمایل به اسلام. 


نسَكي: عبادتم. 

لك وَسعَدَيْكُ: همواره بندگی خواهم کرد. 

وال لیس ك شر و بدی سبب رسیدن به تو نمی‌شود. 
رهنمود حدیث: 

این دعا بیانگر فروتنی بیش از حد رسول اکرم 5 در پیشگاه الله تعالی است. 

زیرا در حالی که در کمال بندگی بسر می‌برد و پرهیزکارترین بنده الله بود لب به 
بیان تقصیرات خویش می گشاید و می‌گوید: «ظلمت نفسي» «بر خویشتن ستم نمودم» 
وقبل از طلب آمرزش» اعتراف به تقصیر می‌نماید. که این ادب ایشان در پیشگاه الله را 
می‌رساند ونیز درسی است در ثناگویی الله چنانکه کارهای نیک و ستودنی را به وی 
نسبت داد نه کارهای زشت را. 
فوائد حدیت: 

۱- اشاره به این مطلب است که توحید بزرگترین حق الله متعال بر بندگانش 

ناش 

و اینکه خالق و آفربننده باید پرستش شود نه کسی دیگر چنانکه به نقل از ابراهیم 
فرموده است: لادی خَلقنی هو بهدین 4 [الشعراء: ۷۸]. «آنکه آفرید و هدایت نمود». 
۳- شناخت الله با نامها و صفاتش باعث ترس و تقوا می‌گردد. 
۳ الله خالق خیر و شر است ولی انسان موّمن از روی ادب» کارهای زشت را به 

له نسبت نمی‌دهد. چنانکه می‌فرماید: وا لا تذرق ا رید شم 


2 


ارظن م راد بهم ره رشا [الحن: ۱۰]. «که در این آیه از نسبت دادن 
مستقیم شر به الله پرهیز شده است». 
ضمنا: 
برخی از علما مانند: حافظ. نووی» صفائی و شوکانی خواندن این دعا را به نماز شب 
اختصاص داده‌اند که این اختصاص قابل قبول نیست چنانکه شیخ آلبانی در "الکلم 
الطیب(۵۸)" می‌نویسد: در هیچ یک از سندهای این حدیث. مطلبی که آن‌را به نماز 
شب اختصاص بدهد نیامده است. 


۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۰« رب جنرئیل, ومیگاییل, واسرافیل قاط الما وَالأًزض عام ال 
الحَقّ بذك ان تَهْدِيٰ مَن َسَاءُ إل صراط مُستَفَیم»٩.‏ 

«الهی! پروردگار جبرائیل و میکائیل و اسرافیل» ای مبدع آسمان‌ها و زمین» و آگاه 
از دنیای پنهان از دیدگان. و مطلّع از جهان عیان» تو در بین بندگانت در آنچه که در 
اراده‌ات هدایت کن. چرا که تو هرکس را که بخواهی به راه راست هدایت می کنی». 
معنی کلمات حدیت: 

هدن لِمَا اختلف فیّه من الحَقّ: به من توفیق شناخت حق و ثبات بر آن را عطا کن. 
رهنمود حدیت: 

نام بردن از چند فرشته فقط در حالی که الله پروردگار همه‌ی انسان‌ها, جن‌ها و 
جبرئیل» امین وحی است که وحی باعث حیات قلبها است و میکائیل» امین باران که 
باعث حیات زمین است و اسرافیل مامور دمیدن در صور است که باعث زنده شدن 
دوباره‌ی انسان‌ها جهت حضور در پیشگاه رب العالمین برای پس دادن حساب 
9 
فوائد حدیت: 

استقامت بر راه حق تا هنگام مرگ است. 
۲- خداوند با فضل و بزگواری خویش هر کس را بخواهد هدایت می‌کند و از روی 
عدل و پاداش هر که را بخواهد گمراه می‌سازد. 

۳- غیب را کسی جز الله نمی‌داند نه فرشته‌ی مقربی و نه پیامبر بزگواری. 

ضمنا: در حدیث بیان شده که رسول الله و این دعا را در نماز شب می‌خواند. 

۱- «الله اکر کیره الله ا كبر کیره ال كبر کبیراه والْحَمَد لله کیره والْحَمذ له 


گنیر والحمد لله گنیر وسبحان الله بڪرة واصیْلا» ثلاناً «أَعَوَد باللّه من السَیَْان» من 


۱- مسلم (۵۳۴/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۴۵ 


7 ۱ 
دفحه» ودفته» وَهمزه)! 5 


و شام او را تسبیح می‌گویم) [سه بار] (به الله پناه می‌برم از غرور» سحر و وسوسة شیطان». 
معنی کلمات حدیت: 


نفث: (دم) شعر زشت. 


نز: نفوذ و وسوسه. 
رهنمود حدیت: 
شیطان دشمن آشکار انسان است بنابراین» می کوشد انسان را وادار سازد تا در 
عبادات با خالق خویش شریک و همتا قایل شود و جزو پیروان شیطان و دوزخیان 
گردد بنابراین رسول الله و3 به ما آموزش داده تا از شر شیطان و نقشه‌هایش به الله 
پناه ببریم و این دعا اشاره به این آیه قرآن دارد که می‌فرماید: فل رب ود بل من 
همرت لمْیطین9 اد بلق رب آن حَْصرون ®4 [المزمنون: ۹۸-۹۷]. «و بگو: 
پروردگارا! من از وسوسه‌های شیطان به تو پناه می‌برم # و پروردگارا! از اينکه آنان نزد 
من حاضر شوند. به تو پناه می‌برم». 
فوائد حدیت: 
۱- این حدیث بیانگر میزان دشمنی شیطان با انسان و میزان تلاش وی برای 
کرام توف اسان انیت 
۲- شعر زشت و وسوسه غالبا در اثر القاء شیطان است. 
ضمنا: به خاطر اهمیت موضوع. مراجعه به سخنان شیخ آلبانی پیرامون طرق این 
حدیث توصیه می‌شود. (نگا: الارواء ۵۴/۲) 


۱- آبوداود (۲۰۳/۱) وابن ماجه (۲۶۵/۱) و آحمد (۸۵/۴) و مسلم از ابن عمر ظه در ضمن قصه‌ای 
روایت کرده که با رسول خدا َل نماز خواندیم که در اثنای نماز یکی این اذکار را بر زبان آورد: الله 
اکبر کبیر... رسول اکرم له بعد از نماز پرسیدند: چه کسی این اذکار را خواند؟ مرد جواپ داد: 
من بودم. رسول اکرم َة فرمود: تعجب کردم که درهای آسمان بخاطر آن باز شدند. 


۴۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۲- «آَللْهمَ لَك الْحَمْدُ انت ور السَمَوَاتِ رارض وَمَنْ فِيْهِنَ ول الْحَمْدُ آنت يم 
لسوت وَالاَرْض وَمَنْ فيه لت الْحَمْدُ آنت رَبْ السّموَاتِ والازض وَمَنْ یهن لت 
الحَند لك ملك السَمَوات والأزض ومن فیهنَ] لول الخد آنت ملك السَمَوات 
EN O E‏ نت الح وغل انح وقولت الْحَقُ ویقاژه انح ولج 
حى والتّار حق٬‏ وازن حق» ومد که ک ق وَالسَاعَهٌ 1 االله AS‏ وَعَليكَ 

ولت وبات آمنث وليك یه وبلت حَاصَفْت وایات حاگذشه ءقاعَفِرْلِي مَاقَدَمْتُ وَمَا 


۳7 
0 


خر وَمَا أَسْرَرْتُ٬‏ وَمَا َغلنث (أنت الْمُمَدّمُ وآئت مور لا لله 


$ 


1 


آنت] [ نت هن 


«بار الها! حمد از آن تو است. تو نور آسمان‌ها و زمین, و آنچه که در میان آنهاست. 
هستی. حمد از آن تو است. تو سرپرست آسمان‌ها و زمینی؛ و آنچه که در بین آنهاست. [و 
حمد از آن تو است. تو پروردگار آسمان‌ها و زمین و آنچه که در بین آنهاست. هستی]. [و 
حمد از آن تو است. تو پادشاه آسمان‌ها و زمین هستی]. [و حمد از آن توست ] [تو حقی. 
وعده. گفتار لقاع بهشت. آتش. پیامبران. محمد ی و روز قیامت حق هستند] [پروردگارا! 
من تسلیم توام» و بر تو توکل نمودم. و به تو ایمان آوردم» و به‌سوی تو برگشتم. و به‌خاطر تو 
دشمنی ورزیدم. و حاکمیت از آن تو است. و گناهانی را که پیش از این انجام دادم و 
کرداری را که به تأخیر انداختم, ۲ آنچه را که پنهان نموده‌ام و آنچه را که آشکار ساخته‌ام 
ببخشای» تقدیم و تأخير بدست تو است. و هیچ معبودی بجز تو «بحق» وجود ندارد]». 
معنی کلمات حدیت: 


قیم: سریرست و تدبیر کننده‌ی امور همه‌ی مخلوقات. 

الح ثامی از نام‌های الله است. 

آثبت: به تو بازگشتم و تدبیر امورم را به تو می‌سپردم. 

رَبك خاصمٌت: به‌وسیله‌ی حجت‌های تو با خصم روبرو می‌شوم. 


الك اکت تو را خکم قرار می‌دهم نه کسی دیگر را. 


۱- بخاری مع الفتح (۳/۳ و ۱۱۶/۱۱ و ۳۷۱/۱۳ ۰۴۲۳ ۴۶۵) ومسلم (۵۳۲/۱) همانند آن به صورت 
اختصار روایت نموده انشت. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۷ 


رهنمود حدیت: 
آن» در برگیرنده‌ی مفاهیم گسترده‌ای پیرامون ستایش الله متعال می‌باشد همچنین 
درآن به نبوت رسول الله 5 و نیز پاداش و ثواب و عقاب اخروی اشاره شده و سخن از 
اسلام. ایمان. توکل» انابت» ترس و فروتنی نیز به‌میان آورده است. همچنین میزان 
تعظیم پروردگار توسط رسول الله و ترس ایشان از الله و امیدش به وی به خوبی آشکار 
فوائد حدیت: 
۱- تاکید اقرار به زنده شدن دوباره جهت پس‌دادن حساب. 
۲- اثبات این مطلب که بهشت و دوزخ هم آکنون وجود خارجی دارند و این باورء 
عقیده اهل سنت و جماعت. 
۳- فقط باید الله را خکم و داور قرار داد نه دیگران را آنگونه که در دوران 
جاهلیت رواج داشت. 
۴- اثبات ایمان به همه‌ی انبیا به‌صورتی که کفر ورزیدن به یکی از آنها مستلزم 
کفر به همه‌ی آنها است جنانکة خداوند خرباره قوم توح فرموده است؛ « کت 


و و و 


قوم نوج الی E‏ 3 [الشعراء: ۱۰۵]. «قوم نوح پیامبران را تکذیب نمود» در 
حالی که نوح اولین پیامبر الهی است ولی با تکذیب وی گویا همه‌ی پیامبران 
بعدی را نیز تکذیب نمودند. 


(۱۷) دعای رکوع 


۳سبحان رن الْعَظيْم»'. 

«پروردگار بزرگم پاک و منژه است»» [سه بار هنگام رکوع ]. 
معنی کلمات حدیث: 
رهنمود حدیت: 


۱- اهل سنن و امام احمد روایت کرده‌اند. و نگا: صحیح ترمذی (۸۲/۱). 


۴۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 
اقسام سه‌گانه «توحید ربوبیت. الوهیت و اسماء و صفات الهی» است و همچنین آیات 
متعدد و دلایل قاطع قرآن بیانگر معبود بحق بودن ایشان می‌باشد. زیبنده است که 
انسان مسلمان بعد از قیام (که در آن سوره فاتحه و آیات قرآنی تلاوت گردیده)در رکوع 
نیز با گفتن«سبحان ربی العظیم» به عظمت الله اعتراف نمایید. 
فوائد حدیت: 

۱- به عظمت الله اعتراف شده و کبریائی و عظمت به او اختصاص داده شده و 
اک کی ادعای کباش کنو ال مععال اف را دل موی خواهه ایت 

۲- رکوع و خم شدن فقط در برابر الله متعال جایز است نه کسی دیگر. 

۳- الله متعال از هر نوع عیب و نقصی پاک و مبرا و دارای تمامی صفات کمال و 

جلال است. 

۴ - «سبحانك هم ریا وحندكت هم اغفزلل». 

«پروردگارا! تو پاک و منزهی. خدایا تو را ستایش می‌نمایم. الهی مرا ببخشای» 
معنی کلمات حدیت: 

سُبْحَانَكَ: تو را از هر نوع عیب و نقصی مبرا می‌دانم و به پاکی یاد می کنم. 
رهنمود حدیت: 

ام المومنین عايشه تفا گوید: رسول اکرم ‏ بعد از نازل شدن سوره نصر که 
طبق برداشت رسول ا اشاره به نزدیک شدن اجل ایشان داشت همواره در رکوم 
این دعا را می‌خواند و به دستور الله که می‌فرماید: سبح بح رب واسََففر... 4 
[النصر: ۳]. «پروردگارت را به پاکی یاد کن و از او طلب آمرزش نما». جامه عمل می‌پوشاند و 
در بعضی طرق این روایت ذکر شده که رسول الله 5 در نماز و بیرون نماز پایبند این 


ذکر بود. 


فوائد حدیت: 
۱- جواز دعا نمودن در حال رکوع و اولویت آن در حال سجده. 
۲- کثرت استغفار رسول الله 35 به‌خاطر آموزش امت و بیانگر تواضع ایشان در 
مقا الت مكل است رة اهاد کذسته و دة انان دة تة بید: 


۱- بخاری (۹۹/۱) و مسلم (۳۵۰/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۴۹ 

۳۵- سبْوخ قدوس ۳ والروح»" 

«بسیار پاک و منژه است پروردگار فرشتگان و جبرئیل». 
معنی کلمات حدیت: 

ُبوحٌ: بری از هر عیب و نقص و شریک. 

فدوْسْ: پاکیزه از هر آنچه که شایسته‌ی خالق عز و جل نیست. 
رهنمود حدیت: 

اين دعا شامل بیان پاکی الله تعالی و اينکه او پروردگار فرشتگان است می‌باشد 
کسانی که شب و روز و به‌صورت خستگی ناپذیر در تسبیح» رکوع و سجده‌ی الله 
مشغول هستند و هنگامی که در قیامت سر از رکوع و سجده بر می‌دارند می‌گویند: 
خدایا تو پاکی و ما نتوانستیم آنگونه که شایسته است تو را بندگی کنیم. 

مراد از «روح» در اینجا جبرئیل است. پس الله پروردگار همه‌ی مخلوقات از جمله 
فرشتگان و جبرئیل است. 
فوائد حدیت: 

۱- گفتن اذکار مختلفی از رسول اکرم 3 در حال رکوع به اثبات رسیده و 

مستحب است که همه‌ی آنها یا برخی هنگام رکوع گفته شود. 
۲ تدبر و اندیشه در این اذکار باعث ترس و خشوع قلب نمازگزار می‌شود و, به او 
در نماز آرامش بیشتری می‌بخشد. 

2 «لَم لک رکفت وبك أمَنْث وَلَكَ سل خشع لك سمي وبصَری» و من 
و ج هن“ وعصی» وم استَقل به قَدی» . 

«پروردگارا! برای تو رکوع کردم به تو ایمان آوردم» و در مقابل تو تسلیم شدم. گوش» 
چشم. مخ» استخوان؛ پی و رگم و تمام اعضای بدنم برای تو خشوع و فروتنی نمودند». 
معنی کلمات حدیت: 

خشع: فروتن شد. 

ما استقلت به قدمی: آنجه را که قدم‌هایم بر دوش گرفته‌اند (کنایه از تمامی جسم 


است). 


۱- مسلم (۳۵۳/۱) و آبوداود (۲۳۰/۱). 
۲- مسلم (۵۳۴/۱) و اهل سنن آربعه بجز ابن ماجه روایت کرده‌اند. 


۵۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رهنمود حدیث: 
در این حدیث اعتراف به نعمت‌های الهی شده که غیر قابل شمارش هستند. بدون 
و ا نغشت‌ها می‌ شوه همانگونه که ضیو تاعف فقت 
و کنترل بلا و مصیبت می گردد. 
رسول اکرم 5 در این حدیث دو تا از مراتب مهم اسلام را که مرتبه‌ی ایمان و 
اسلام نام دارند در کنار هم بیان داشته. پس سپاس و ستایش مخصوص الله است. 
فوائد حدیت: 
۱- عمل نیک را خالصانه برای الله انجام دادن نشانه‌ی یگانگی و توحید الله است. 
e‏ رارق aa‏ با اناد انیا کی اف اطاغت ال مه 
است. 
۳- انسان مسلمان باید به‌صورت مداوم بندگی و شکر نعمت‌های الهی را بجا آورد. 
۷- «سبْحانَ ذِيْ الْجََروْه والمَلکوت والکتریاء وَلعَطَمة». 
«پاک است پروردگاری که مالک قدرت. فرمانروایی» بزرگی و عظمت است». 
معنی کلمات حدیت: 
الْجَرُوْتٍ: جبر و قهر فراوان. 
الْمَلکرِ: مالکیت و تصرف مطلق. 
رهنمود حدیث: 
این دعا بیانگر معرفت و شناخت والای رسول اکرم 5 در مورد پروردگارش و ابراز 
خواری به‌سوی او است او به حق بر بندگان چیره است. 
اون وکساک پیت کی که ناهام هت انا هی ی 
سایه انداخته‌اند و زمین هفت گانه با هر چه روی آنها قرار دارد از آن اوست. 
این بدا حمله دفاهای نود که حو ول آکرم که در کا فاق کے هگا 
که ستارگان می‌درخشیدند و مردم در خواب بسر می‌بردند در مناجات و راز و نیاز با 
پروردگار جهانیان بر زبان می‌آورد. 
فوائد حدیت: 


۱- حمد وستایش الله بدون شناخت نامها و صفاتش تحقق نمی‌یابد. 


۱- آبوداود (۲۳۰/۱) و نسائی دوه سند أن كشن اش 


شرح اذکار «حصن السلم» ۵۱ 


۲- این دعا میزان ترس و خشیت رسول الله 5 در برابر پروردگارش را می‌رساند. 


(۱۸) دعای بر خاستن از رکوع 

۸ «سیع الله من مده»(. 

«الله ستایش کسی را که او را ستایش نمود شنید و قبول کرد». 
معنی کلمات حدیت: 

سَمع: پاسخ داد. در اینجا سمع را مجازاً بمعنی پاسخ دادن می‌گیریم و نه شنیدن 
چرا که الله تعالی بدون تردید همه‌ی سخنان و صداها را می‌شنود. 
رهنمود حدیث: 

این دعا را رسول اکرم 3 هنگام بلند شدن از رکوع بر زبان می‌آورد گویا 
پروردگارش را به‌خاطر نعمت‌هائی که به ایشان و امتش ارزانی داشته که نماز از 
بزرگترین نعمت‌های الهی است سپاس می‌گوید و دستور داد تا نمازگزاران این را 
بگویند. 
فوائد حدیت: 

۱- اثبات صفت شنوایی برای الله به گونه‌ای که شایسته اوست. 

۲- مشروعیت گفتن این ذکر هم برای امام و هم برای مقتدیان. 

۳ این ذکر هنگام برخاستن از رکوع گفته می‌شود نه در اعتدال بعد از رکوع. 

۹- «ریتا ول الحَمد» دا نیرا طیبا مار فیه»۳۲. 

«پروردگارا! حمد و ستایش‌های زیاد. خوب و مبارک از آن تو است». 
معنی کلمات حدیت: ۱ 

بارا تفای کات بو ماکان 
رهنمود حدیث: 


این ورد دارای فضیلت و پاداش بزرگی است چنانکه راوی حدیث می‌گوید: باری 


پشت سر رسول الله و هنگامی که فرمود: «سمع الله لمن مده» گفتم: «رینا ولك 


۱- بخاری مع الفتح (۲۸۲/۲). 
۲- بخاری مع الفتح (۲۸۴/۲). 


۵۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


امد مدا کثیرا طیبا مبارکا فیه» رسول اکرم 5 بعد از نماز پرسید: چه کسی این دعا 
را خواند؟ گفتم: من بودم. رسول خدا فرمود: حدود سی و اندی فرشته را دیدم که 
برای نوشتن آن از یکدیگر سبقت می گرفتند. 
فوائد حدیت: 
۱- تایید رسول اکرم 5 باعث مشروعیت این ورد گردید و چنین چیزی فقط در 
زمان حیات رسول اکرم 5 ممکن است اما پس از رحلت ایشان کسی حق 
اختراع هیچ ذکر و عبادتی را ندارد چرا که دروازه وحی با وفات رسول اکرم 15 
مسدود شده است. 
۳- حضور فرشتگان در مسجد هنگام خواندن نماز. 
۳- جواز خواندن ذکر با صدای بلند به‌شرطی که باعث اختلال در عبادت دیگران 
ضمنا: از رسول اکرم 35 بعد از «سمع الله لمن حده» گفتن «ربنا لك الحمد» (بدون 
واو) و همچنین گفتن «ربنا ولك الحمد»(با واو) نیز ثابت است.(بخاری) 


۰- «ملء السَمَوات» وَمِلءَ الازض وما یمه وَمِلءَ مَا ینت من مٍَء بع أَهْلَ 
الَتاء اجب أَحَقُ ما قال الب وکا لقع الم ل مانع ما آغطیت. ولا معط ما 
نع ولا ین دا الجَدٌ منك الْجَد». [مسلم:۳۴۶/۱] 

ترجمه: «الهی! حمدی که آسمان‌ها و زمین و میان آن‌ها و هر چه تو بخواهی را پر کند. 
از آن تو است. الهی! تو اهل ستایش و عظمت هستی. الهی! تو شایسته‌ی ستایش بندگان 
هستی. همگی ما بندگانت هستیم. آن چه تو بفرمائی هیچ کس جلوی آن را نمی‌گیرد و 
آنچه جلوی آن را بگیری» کسی قدرت ندارد آن را عطا نماید. الهی! صاحب ثروت. او را ثروتش 
از عذاب تو نجات نمی‌دهد و «تمامی شکوه» و ثروت از آن تو است». 
معنی کلمات حدیت: ۱ 


هل الثتاء وَالْمَجْدٍ: ای الله تو شایسته‌ی تعریف و ذکر و ثنای زیبا هستی. 
لا ی دا الْجَدّ ملگ اجَد: یعنی در قیامت جز عمل نیک هیچ پست و مقام 


نخواهد بود. 


رهنمود حدیت: 
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رسول خدا و فرمود: این شایسته‌ترین دعایی است که بنده بر زبان می‌آورد. «کلمه 
بنده در اینجا می‌تواند هم به معنی عام کلمه و شامل همه‌ی بندگان باشد و هم بمعنی 
خاص یعنی خود رسول اکرم 5 باشد.» و نیز بیانگر اعتراف به ناتوانی بنده در ادای 
حق ستایش الهی است هرجند که بنده ستایشگر باشد ضمن اینکه الله تعالی نیازی به 
ستایش, ستایش کنندگان و سیاس. سپاسگویان ندارد و خودش خویشتن را اینگونه 
ستایش نموده است اند لله زت الْعَلَیینَی «همه‌ی ستایش‌ها از آن الله؛ 
پروردگار جهانیان است». 


فوائد حدیت: 


۱- فقط اعمال نیک و شایسته در قیامت. سودی به حال بنده خواهد داشت. 


2 
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چنانکه فرموده است: یم لا ینغ مال ولا بود إلا من أن آله بقلب 
سَلیلر 6 [الشعراء: ۰۲۸٩-۸۸‏ «روزی که نه مال و نه فرزندان بکار آیند جز کسی که با خود 
قلب سالم همراه داشته باشد». 

۲- این حدیت. اصلی در اثبات قضا و قدر و تسلیم شدن در برابر الله به‌شمار 

می‌رود. 

۳- ذکر و گفتن حمد و ثنای الله سنت همیشگی رسول اکرم 5 بود. 


)۱٩(‏ دعای سجده 


۱- «سبحان الاغل». [سه مرتبه هنگام سجده] 


ك ۳ 2 5 )0 
«منزه است پروردگار بزرگ و برتر من» ۰ 
معنی کلمات حدیت: 


الأعل: برتر و بالاتر از همه. 
رهنمود حدیت: 
انسان مسلمان با سجده‌اش اعتراف به توحید و عبودیت الله می‌نماید به همین 


بنده با گذاشتن پیشانی بر خاک به مقام فروتنی و کرنش در مقابل ذاتی که فراتر از 


۱- آهل سنن وأحمد و نگا: صحیح ترمذی (۸۳/۱). 


۵۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


عرش و جدا از خلق قرار دارد و علمش همه جا را فرا گرفته در آمده است. گرچه در 
اینجا سه بار گفتن این ذکر بیان شده ولی طبق روایت دیگری می‌توان بیش از سه بار 
نیز اذکار رکوع و سجده را تکرار نمود. 
فوائد حدیت: 

-١‏ اثبات صفت علو «بالا بودن) الله. 

۳- این حدیث بیانگر این نکته است که الله در بالا و فراتر از آسمان‌ها است نه 

آنگونه که بعضی می‌گویند الله در همه جا وجود دارد. 
۳- بالا بودن علو الهی دارای مفاهیم متعددی است که با یکدیگر متلازم می‌باشند 
از جمله اینکه: 

ال عل شاف ههام و ا را ایا هه کمن فیک ات ید 
دلیل اينکه او داری همه صفات کمال و مبرا از هر عیب و نقصی می‌باشد. 

ب: علو قهر و غضب: یعنی همه مغلوب قدرت و قهر الهی هستند و کسی نمی‌تواند 
اراده و امر الله را مغلوب اراده‌ی خویش سازد. 

ج: علو فوقیت: یعنی از نظر ذات حقیقتا بالاتر از همه‌ی آفریدگانش بود و از آنها 

۲- «سبْحَانكَ للم تا وحنیل للم اغیزیل». 

«بار الها! تو پاک و منژهی و تو را ستایش می‌نمایم. الهی! از تو طلب مغفرت می کنم». 
رهنمود حدیت: 

قبلا بیان گردید که این ذکر را رسول اکرم ۶5 در حال رکوع خوانده و نیز ثابت 
است که در حال سجده خوانده است و در برگیرنده‌ی حمد و تسبیح و همچنین طلب 
آمرزش است به‌ویژه در سجده به‌خاطر اینکه نزدیک‌ترین حالتی که انسان با پروردگار 
خویش دارد در حالت سجده است. چنانکه این مطلب در حدیثی که مسلم روایت 
کرده اینگونه آمده است: «آقرب مایکون العبد من ربه وهو ساجد». 
فوائد حدیت: 

۱- مشروعیت گفتن این ورد در سجده. 

۲- کثرت استغفار سبب رفع کدورت رنج و مصایب می‌شود. 


۱- بخاری و مسلم و تخریج سندش در شماره‌ی (fF)‏ ارائه شد. 


شرح اذكار «حصن السلم» ۵۵ 


مه م 


#۳ سب قوس رب ماه والرو وج 
«پاک و منژه است پروردگار فرشتگان و جبرائیل». 
معنی کلمات حدیث: 


الروح: جبرئیل 

بوخ قدوس: مبالغه در تعظیم و ستایش الله است. 
رهنمود حدیت: 

این ذکر نیز از اذکار مشترک رکوع و سجده و در برگیرنده‌ی انواع حمد و ثنای الهی 
فوائد حدیت: 

۱- استجابت ثنا گفتن الله در سجده و مبالغه در آن 

۲ طولانی کردن بر لیم 1 و بنده است. 

و «م لَك سجدت» وبك منت وَلَكَ اسل سجد سجد وج لب ۳3 وصوره 
شخ سفعه و هر تبا رک نله E‏ 

ترجمه: «الهی! برای تو سجده کردم و به تو ایمان آوردم. و در مقابل فرمان تو تسلیم 
شدم» چهره‌ام برای پروردگاری که آن را خلق نمود. و صورت بخشید. و آن ۳ زیبا آفرید. و 
عضو شنوایی و بینائی در آن قرار داد سجده کرد. با برکت است آفریدگار که بهترین 
سازندگان است». 


رهنمود حدیت: 

این دعا بیانگر آموزش عملی کیفیت ادای شکر بعضی از نعمت‌های الهی توسط 
رسول اکرم ی به امت خویش است گرچه نعمت‌های الهی بقدری است که قابل 
شمارش نیست و بجا آوردن شکر آن نیز از توان انسان خارج است. 
فوائد حدیت: 

۱- اثبات این امر که الله آفریننده و تصویرگر است. 

۲- مظاهر قدرت الله در خلقت انسان و تصویرگری زیبا و ظریف وی. 


۱- مسلم (۵۲۳/۱) و تخریج آن در شماره‌‌ی (۲۵) ارائه شد. 
الم (۵۲۴/۱) E‏ 
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۳- وقتی فعل خلقت را به الله نسبت می‌دهیم یعنی بوجود آوردن از نیستی و 
نسبت آن به غیر الله یعنی ترکیب نه انشا و آفرینش. 

۵- «سبحان ذِيٰ الْجَبرْوْت واللکوت» والکبریای الم" ِ 

«پاک است پروردگاری که مالک قدرت. فرمانروایی» بزرگی و عظمت است». 

قبلا در بحث اذکار رکوع به تفصیل بیان گردید. 

۴۶- «لم اغنزن ذنی که دق له ره وآخرة وعَلانبِته وه 

«برالها!همه‌ی گناهان مرءاعم از کوچک و بزرگ اول و آخرء آشکار ران ببخشای». 
معنی کلمات حدیت: 

دق وج ریز و درشت. 
رهنمود حدیث: 

در این حدیث تشویق به استمرار در طلب آمرزش مستقیم از الله تعالی شده که او 
بحق توانایی این کار را دارد و نیاز به واسطه‌گری نیست آنگونه که بعضی از نا بخردان 
به بهانه‌های پوچی دست بدان می‌زنند همچنین آموزشی است از جانب رسول الله 5 
به این امت تا از ایشان دراین باره پیروی کنند کسی که الله تعالی گناهان قبلی و 
بعدی او را آمرزیده است. 
فوائد حدیت: 

۱- کنترل و شمارش گناهان بندگان توسط الله تعالی چنانکه می‌فرماید: 
طاَحصد له و [المجادلة: ]. «الله آنها را یادادشت نموده در حالی که 
خودشان فراموش نموده‌اند». 

وتا ها تا ES‏ کی را ی کت و یو 
بر ات کل ی که آنه وا مامتا 


ید مج 
| ۳9 


۷- «للَُم إن أَعوذ برضاك من سَحَطلت وَبمعافاتك من غقَوْبَتك وَغوذ بك منك لا 


۳ 
۶ ۰ مساو اهر ور محر مر رم مهو رم (۳ 
احص َتَاء عليك آنت كما آثنیت عل نفسك»" :۰ 
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«بار الها! من از خشمت به خشنودی تو پناه می‌برم. الهی! از عذابت به عفو تو پناه 


۱- آبوداود (۲۳۰/۱) و نسائی و آحمد ونگا صحیح أبی‌داود (۱۶۶/۱) تألیف آلبانی. 


۲- مسلم (۳۵۰/۱). 
۳- مسلم (۳۵۲/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۵۷ 


می‌برم. الهی! از توء به تو پناه می‌برم. پروردگارا! آنچنان که حق ستایش تو است؛ 
نمی‌توانم آن‌را بجای آورم. بدون تردید تو آنچنانی که خود فرموده‌ای». 
دبک مِنْك: از عذابت به خودت پناه می‌برم. 
رهنمود حدیت: 
این دعا در برگیرنده‌ی مفاهیم بزرگی است چنانکه نووی گفته است در اینجا رسول 
گرامی اسلام از هر چیزی به ضد آن یناه جست تا اینکه به چیزی رسید که ضدی 
نداشت یعنی الله پس از او به خودش یناه جست. 
فوائد حدیت: 
۱- اثبات صفاتی همچون خرسندی و نارضایتی برای الله به‌صورتی که شایسته‌ی 
او باشد. 
۲- رسول اکرم ب رو آوردن به الله را بر متاع دنیا ترجیح داد. 
۳- عظمت الله و شیوه‌ی ستایش او کاری است که از توان بشر خارج است و خود 
له مععال با اعلم و کمال خویش صفات تعلالعن را بترم داند. 


(۲۰) دعای نشستن درمیان دو سجده 

۴۸ «رَب اغفز لى وت ا 

«ای الله! مرا ی مرا ببخش». 
رهنمود حدیت: 

گفتن این ورد بین دو سجده مستحب است چرا که طلب آمرزش از الله متعال جزو 
EEE‏ تن A‏ ی رو E E O‏ 
توصیه نموده است چرا که انسان طبعاً اهل فراموشی و تقصیر است جز کسانی که 
مشمول لطف و رحمت الله قرار گیرند و تعدادشان محدود است. 
فوائد حدیت: 

۱-میزان شیفتگی صحابه نسبت به علم و سنت تا جایی بود که تمامی جزئیات 

نماز رسول الله و3 را برای ما بیان نموده‌اند. 


۲-انسان مسلمان باید از رسول الله 5 در روش خواندن نماز پیروی نماید به‌دلیل 


۱- آبوداود (۲۳۱/۱) ونگا: صحیح ابن ماجه (۱۴۸/۱). 


۵۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


اینکه رسول الله َيه فرموده است: «آنگونه که من نماز خوانده‌ام نماز بخوانید». 
۳-به کارهایی که باعث ایجاد طمأنینه و اعتدال در بخش‌های مختلف نماز می‌شود 
راهنمایی کرده است. 
5 و2 ۰ ۳ ۹/00 ادج 0 ا اه چم 2 AR)‏ 
۳۹ «اللهم اغفر ی وازن واهدن» واجبزن وعافنن» وارزقنی» وارفعني» . 
ترجمه: «بار الها! مرا ببخش. به من رحم کن, مرا هدایت کن» کوتاهی‌های مرا جبران 
کن» و به من عافیت و رزق عطا کن. و مقامم را رفیع گردان». 
معنی کلمات حدیت: 
اجبرْن: شکاف‌های زندگی‌ام را پر کن» کمکم کن و نیازهايم را برآورده ساز. 
وَارفعْني: (در دو دنیا) بلند مرتبه‌ام گردان (به‌وسیله‌ی علم وعمل) 
رهنمود حدیت: 
این حدیث بیانگر خشوع و فروتنی فراوان رسول الله 3 در پیشگاه پروردگارش 
کسی در بقیه نمازها و حتی نمازهای فرض آن‌را بخواند. چرا که مجال دعا بیشتر از 
مجال ذکر است. همچنین این دعا بیانگر این نکته است. که رسول اکرم ی در 
فاصله‌ی دو سجده مقداری درنگ می‌نمود حتی گاهی به‌قدری این نشستن را طولانی 
می‌نمود که اصحاب با خود می‌گفتند شاید فراموش کرده که در حال خواندن نماز 
است. و در برخی روایات ذکر شده که مدت این درنگ وی درمیان دو سجده نزدیک به 
مدت خود سجده بوده است. واین از سنت‌هایی است که متاسفانه مدتها است ترک 
داده شده است. 
فوائد حدیت: 
۱- طلب آمرزش نمودن باید همیشگی باشد حتی بین دو سجده نیز از آن نباید 
۲- از نشستن رسول خدا ميان دو سجده به این نتیجه می‌رسیم که انسان 
مسلمان باید در ادای همه‌ی ارکان نماز مانند: قیام»رکوع و سجده. اعتدال و 
آرامش را حفظ کند. 


۱- آصحاب سنن بجز نسائی ونگا: صحیح ترمذی (۹۰/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۵۹ 
(۲۱) دعاهای سجده‌ی تلاوت 
۰- «سَجَدَ وَجْهي للذي حَلَقَهُ وم سمعه وَبَصَره و وله وَفوّیه «فتَبارك الله أَحسَرٌ 
امین ا «حقره‌ام بای کے که آنرا آفزید وش اے + بای ربا 
قدرت و توانایی خود در آن قرار داد سجده کرد. بسیار با برکت است بهترین آفرینندگان». 
معنی کلمات حدیت: 


قوته: قدرتش برای ایجاد و بخشیدن حس شنوایی و بینایی به آنها. 
رهنمود حدیت: 
در اینجا به بیان خاص بعد از عام پرداخته یعنی نخست چهره را که شامل چشم و 
گوش می‌شود بیان فرمود سپس به بیان چشم و گوش به‌صورت خاص پرداخت که الله 
به قدرت خویش آنها را شکافت و به آنها حس بینایی و شنوایی بخشید. این ورد را 
معمولا در سجده تلاوت می‌خواند و به آیه سوره اسراء جامه عمل می‌پوشانید: يرون 
لقن سُجَتَا وَیفولون سْبَّحَن رین ِن گان وَغذ رتنا لفغولا 68 [الإسراء: ۰۷ 
۳۸ («به سحده می‌افتند و می گو يند: پرودگار ما پاک و ® شدنی است». 
فوائد حدیت: 
۱- اعتراف به این که همه چیز وابسته به حول و قوه‌ی الهی و مدد و نصرت او 
۲- سپاسگزاری نعمت‌های الهى با استفاده‌ی نعمت‌ها در رضای الله ممکن است. 
۳- سجده‌های قرآنی. سجده‌ی تلاوت نامیده می‌شوند. 
۱- «اللَْمٌ اتب لِي بها عندك اجره وضع عي بها وززه وَاجْعَل لي عندك ذخراه 
وََقَبَلها می كما تَقبلتَها من عَبْدِك داوود»". 
ترجمه: «ای الله! برای من در نزد خود به‌خاطر این سجده اجری بنویس و به‌وسیله‌ی 


آن. گناهی را دور بگردان و این سجده را برای من در نزد خود ذخیره بگردان و آن‌را از من 


۱- ترمذی (۴۷۴/۲) و آحمد (۳۰/۶) و حاکم (۲۲۰/۱) و آنرا صحیح دانسته و ذهبی با حاکم 
موافقت کرده است. و الفاظ اضافی در روایت از حاکم می‌باشد. 
۲- ترمذی (۴۷۳/۲) و حاکم (۲۱۹/۱) و آنرا صحیح دانسته و ذهبی با حاکم موافقت کرده است. 


" شرح اذکار «حصن المسلم» 
چنان بپذیر که از بنده ات داود پذیرفتی». 
معنی کلمات حدیت: 

وَضع: محو کردن. 

وزرا: گناه. 


درد که ی ها ین نکن 
رهنمود حدیت: 

این حدیث داستان عجیبی دارد و آن اينکه ابو سعید خدری نزد رسول اکرم ی آمد 
و گفت: در خواب دیده است که پشت درختی نماز می‌خوانده. هنگامیکه به سجده 
رفته است. درخت نیز با او سجده کرده و دعای فوق را خوانده است رسول اکرم و با 
شنیدن این رؤیاء آیه سجده را تلاوت نمود و به سجده افتاد و دعایی را که ابو سعید 
گفته بود درخت خوانده است بر زبان آورد. 

[ابن حزم می‌گوید: «در قرآن ۱۴ سجده‌ی تلاوت وجود دارد» ایشان سجده‌ی آخر 
سوره‌ی حج را بحساب نیاورده‌اند ولی ری راجح این است که در سوره‌ی حج دو 
سجده وجود دارد و بدینصورت تعداد سجده‌های تلاوت در قران پانزده عدد 
مب بات | 
فوائد حدیت: 

۱- سخن گفتن درخت و نالیدن درخت خرما که منبر رسول اکرم 5 بود همه‌ی 

اینها معجزاتی است که بیانگر صداقت رسول اکرم یل می‌باشند. 
۳- همه‌ی موجودات آسمانها و زمین برای الله سجده می کنند جز انسان‌ها و 


> 


جن‌های کافر چنانکه الله می‌فرماید: 1 تَر أ الله ند لهد من فى 
سوت ومن فی لأر وآلشمش رالقمر رالْجوم و یبال جر لدب 
کک لایور عَليّهِ ناب وتن ون اله تارمن محر 
۱۳۹ ما ساء4684 [الحج: ۸]. 


ترجمه: «آیا نمی‌دانی همه‌ی کسانی که در آسمان‌ها و زمین هستند و نیز خورشید و ماه 
و ستارگان و کوه‌ها و درختان و چارپایان و د بسیاری از مردم برای الله سجده می‌کنند و 


۱< شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۶۱ 


بسیاری هم سزاوار عذاب هستند. و هر کس که الله خوارش نماید. دیگر کسی نیست که او را 
کرام بارهس مان ا هچ ا شدای ا 

۳- جایز بودن بیان خواب‌های نیک بر خلاف خواب‌های شیطانی. 

سوال: آیا برای سجده تلاوت نیز طهارت. پوشیدن عورت و روبه قبله استادن شرط 
است یا خیر؟ 

جواب: در طهارت از حدث بزرگ و رو به قبله بودن و ستر عورت اختلافی نیست اما 
در وضو اختلاف نظر وجود دارد. امام صنعانی در «سبل السلام» می‌گوید: وجوب 
طهارت در مورد نماز آمده است و یک سجده را نمی‌توان نماز نامید پس کسی که برای 
سجده تلاوت معتقد به وجوب طهارت است باید دلیل ارائه نماید. 

بنده می‌گویم: در صحیح بخاری وارد شده که ابن عباس می‌گوید: رسول اکرم 5 
هنگام تلاوت آیه سجده‌ی سوره‌ی نجم سجده نمود. و با ایشان مسلمانان و مشرکین و 
جن و انس سجده کردند علاوه بر این حداقل چیزی که به آن نماز گفته می‌شود یک 
تفش یت کر ای که میاه کف انم کی ات 


(۲۲) تشهد 


۲- لیات بت َلصَوات لیات لام علیّت یه يور له رنه 


السْلامٌ لیا وعل عباد الله ا هد ان لا اه 2 الله هد أ مدا عَبده 


وَرسوله»! ی 


2 


E‏ ما سا هیوست nA‏ دش 
معبودی بجز الله [بحق ] وجود ندارد و محمد ب بنده و رسول اوست». 
تا 


ا انواع نمازها. 
لسَلام لك ا ۳۹ الى دعای سلامتی برای رسول اکرم کل 


۱- بخاری مع الفتح (۱۳/۱) و مسلم (۳۰۱/۱). 


۶۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 

الا سخنان زیبا و اق آمیز. 
رهنمود حدیت: 

ابن مسعود می گوید: آنها پشت سر رسول اکرم 95 در نماز می گفتند: «السلام علی 
جبرئیل و میکائیل....» (سلام بر جیرئیل و میکائیل و سلام بر فلان و فلان) تا اینکه 
می‌گفتند: سلام بر الله. رسول اکرم 5 فرمود: الله خودش سلام است سپس روش 
صحیح سلام را به آنها آموزش داد و گفت: این دعاء همه‌ی بندگان نیک الله چه در 
زمین و چه در آسمان‌ها را در بر می‌گیرد. 

رسول اکرم 95 گفتن: سلام بر الله را به دلیل اینکه سلام از نام‌های الله است 
ممنوع اعلام نمود و دستور داد تا بگویند: سلام بر بندگان نیک الله چرا که آنها 
نیازمند سلامتی هستند نه الله که بی‌نیاز است. 

[در برخی از عبارات روایت ابن مسعود چنین آمده که وقتی رسول اکرم 2 زنده 
بود السلام علیک آیها النبی می‌گفتیم و هنگامی که وفات یافت گفتیم: «السلام على 
الثبی»: 

علامه ابن حجر و همچنین شیخ آلبانی رحمهم الله می‌گویند: این سخن ابن 
مسعود دلالت بر این دارد که همه‌ی اصحاب در حیات رسول اکرم ی سلام تشهد را با 
ضمیر خطاب «کم) و بعد از وفات ایشان با کلمه‌ی غایب (علی النبی) بر زبان 
می‌آوردند. شیخ آلبانی می‌افزاید که صحابه در عبادات از طرف خود چیزی 
نمی‌افزودند. قطعا چنین چیزی از رسول اکرم یه فرا گرفته بودند. چنانکه 
عايشه تا «تشهد» را با کلمه‌ی «السلام علی النبی» آموزش می‌داد» (پایان سخن 
شیخ آلبانی) 

بنده می‌گویم: حداقل چیزی که در این مورد می‌توان گفت: اينکه مسأله مختلف 
فيه است پس بهتر است پایبند عباراتی باشیم که خود رسول اکرم 5 در زندگی 
می‌خواندند یعنی «السلام عليك... و بسیاری از صحابه نیز همین را می‌خواندند 
چنانکه عمر بن خطاب در حضور صحابه از روی منبر تشهد را با همین عبارت به مردم 


شرح اذکار «حصن السلم» ۶۳ 
آموزش می‌داد](" 
فوائد حدیت: 
۱- تذکر به خطا و اشتباه و تصحیح آن با حکمت و وعظ نیکو. 
۲- اخلاص در همه‌ی اعمال و اقوال و صرفا آنها را برای الله انجام دادن. 
هی قفا ماع وا ن ا کته و غلن عاد الله الفا تشاب حى 
نیکان عالم بشود. 
۴- استحباب دعا خواستن در آغاز برای خود سپس برای دیگران جنانکه رسول 
اکرم 5 چنین کرد و همچنین دعای نوح و ابراهیم علیهما السلام در قرآن به 
همین منوال نقل شده است. 
ضمنا: بسم الله گفتن درآغاز تشهد از رسول اکرم 46 ثابت نیست پس نباید با آن 
آغاز کرق: 


(۲۳) درود بر رسول الله 5 بعد از تشهد 


۳ «اَللهُمَ صل عل ۶ محمّد وعل آل مه گما لت ڪل ابراهیم وعل آ ل ٍبراهيم نك 
ید تمي الهم بارك عل محمد وعل آل یه گما ركت عل راهيم على آل انیم نت 


ترجمه: «بار الها! بر محمد ی و آل محمد درود بفرست همچنان که بر ابراهیم و آل 
ابراهیم درود فرستادی» همانا تو ستوده و باعظمت هستی. بار الها! بر محمد و آل محمد 
برکت نازل فرما همچنان که بر ابراهیم و آل ابراهیم برکت نازل کردی» همانا تو ستوده و 
باعظمت هستی». 


آل ممٍَّ: اهل بیت و افراد خانواده‌ی ایشان. 
آل ابراهیم: نسل ابراهیم که فرزندان اسماعیل و اسحاق هستند. 


e e o 2‏ ت 
حید مجید: دارای صفات ستودنی و بزرگواری. 


-١‏ شرح حصن المسلم مجدی. 
۲- بخاری مع الفتح (۴۰۸/۶). 


۶۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رهنمود حدیت: 

هنگامی که رسول اکرم 26 به یارانش کیفیت سلام گفتن در تشھد را یاد داد آنها 
پرسیدند که ای رسول اکرم. چگونه بر شما درود بفرستیم؟ رسول اکرم 2 درود 
معروف به ابراهیمی را به آنها آموزش داد. اینگونه پرسیدنی که منجر به عملی شرعی 
می‌شود اشکالی ندارد و مشمول این آیه نمی‌شود که فرمود: ای مومنان از چیزهایی 
نپرسید که اگر آشکار گردد باعث بد حالی شما می‌شوند. (مائده: ۱۰۱) 
مالک همه‌ی نعمت‌هایی است که بندگان از آن برخودار هستند پس تنها او شایسته‌ی 
سپاس و ستایش و بزگواری است. 
فوائد حدیت: 

۱- فضیلت درود فرستادن بر رسول اکرم ی و کنجکاوی صحابه در این باره. 
دستورات و پرهیز از منهیات است. 
درودهای دیگر نیز بیرون از نماز کفایت می کند. 

۴- مشروعیت کثرت درود فرستادن در همه‌ی اوقات به‌ویژه در رورزهای حجمعه 
که حسب احادیث صحیح در این روز سلام و درود به رسول الله رسانیده 
می‌شود. 

۴- «اَللهُمَ صل عل محم وعل اُزوَاجه وَدريَتَهِ کما صلیّت ڪَلَ آل ٳبراهيم وَبَارك عل 

محم وقل آزواجه ودره گما باکت عَلَ آل راهيم لت يد »۳ 
فرستادی. و بر محمد و همسران و فرزندانش برکت نازل گردان همچنان که بر آل ابراهیم 
برکت نازل فرمودی. همانا تو ستوده و باعظمت هستی». 
معنی کلمات حدیت: 
آژواجه وَذریه: خانواده‌اش. 


رهنمود حدیت: 


۱- بخاری مع الفتح (۴۰۷/۶) و مسلم (۳۰۶/۱) ولفظ حدیث از مسلم است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۶۵ 


این درود نیز یکی دیگر از عبارات درود نماز است. همچنین بیانگر این مطلب است 
که درود فرستادن بر رسول اکرم 5 در تشهد اول مشروعیت دارد.. مختص تشهد دوم 
کس دیگری به رسول اکرم ی نزدیکتر است چنانکه خداوند می‌فرماید: رن اول 


۳ 
م2 
رو وا مر 


لتاس بابرزهيم تلم ا اَی [آل عمران: 7۸]. «نزدیک‌ترین مردم به ابراهیم 
کسانی هستند که از او پیروی نموده‌اند و این پیامبر است». 

[از آنجا که الله متعال به ما دستور داده تا به رسول اکرم 35 درود بفرستیم. گویا ما 
به ایشان می گوییم ما نتوانستیم حق مطلب را ادا کنیم و از شما می‌خواهیم که «صل 
علی مد...» «بر محمد درود بفرست». 

یعنی گفته‌اند: مراد از درود الله متعال این است که نام او را در مجلس فرشتگان 
گرامی بدارد. 

خطایی:می گوید؛ «درود ی تعظیم و گرامی دافنت مخت سول اکزم 396 منت 
و اما کاربرد آن برای دیگران بمعنی رحمت و برکت است». 

سوالی در اینجا مطرح می‌شود که مقام ابراهیم از مقام محمد پائین‌تر است و 
معمولاً مشبه به, از مشبه قوی‌تر می‌باشد؟ در جواب گفته شده است که آل ابراهیم 
انبیا بودند و خود ابراهیم نیز یکی از انبیاء اولوالعزم است ولی آل محمد انبیا 
نیستند. پس آل محمد به تناسب جایگاه خویش مشمول درود الهی می‌شوند باقی 
می‌ماند درودی که شامل حال خود ابراهیم و آل ایشان که همه انبیا بودند شده بود. 
این مقدار عظیم را ما برای رسول اکرم 5 می‌طلبیم. و بهتر از همه سخنی است که 
ابن قیم گفته و آن اينکه خود محمد یی جزو فرزندان ابراهیم است پس ما از الله 
متعال می‌خواهیم که همان مقدار درود که شامل حال ابراهیم و فرزندانش که همه 
تاودا ماه خود خمد | ا ها حال مد اه ما 
فوائد حدیت: 

-١‏ درود در نماز, کلمات متنوع و مختلفی دارد. 

۲- جواز درود گفتن بر غیر پیامبر که بمعنی دعا و طلب آمرزش برای آنان می‌شود. 


-١‏ شرح حصن المسلم محمد بن عبدالوهاب احمد. 


۶۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۳- عدم ثبوت کلمه ی«سیدنا» در هیچ یک از سندهای صحیح احادیث درود. 


(۲۶) دعای بعد از تشهد آخر و قبل از سلام 


۵۵- الهم نآ ود بك من عَدَاب الب وّمن عدّاب جهن ومن فثنة الْمَحيا 
رالمات ومن فتلة 2 ای الَجال»”". 


«پروردگارا! از عذاب قبر و عذاب دوزخ» فتنه‌ی زندگی و مرگ» و فتنه‌ی مسیح دځال به تو 


یں 
L1‏ 
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پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیت: 

فتة فک هان زندگی» مادیات و خواهشات نفسانی. 

َة الْمَمَاتِ: فتنه‌هایی که هنگام مرگ و پس از مرگ انسان با آنها روبرو می‌شود. 
رهنمود حدیت: 

از آنجا که فتنه و آزمایش طبق فرموده‌ی رسول اکرم 3 قلب انسان را مورد هجوم 
قرار می‌دهد. سنت است که از آن به الله پناه برده شود زیرا هیچ کسی جز ایشان قادر 
واه بود که افا را هک ها و اتقات برهانی خققه یی امان ره 
نادزی شرگن ساخالشی لا نفک اسان کته شوه هرا که 
بدینوسیله ناخالصی‌های آن زدوده می‌شود. 

الله متعال می‌فرماید: 

رت لماش آن اه آلکذبین4 [العنکبوت: ۳-۲). «آیا مردم 


پنداشتند که رها می‌ شوند ied‏ > و دروغگویان را [نیز] معلوم دارد». 
فوائد حدیت: 


۱- امتحان و آزمایش از سنت‌های الهی است. 

۲- اثبات عذاب قبر و اینکه عذاب و خوشی قبر از مسائل غیبی است که ایمان به 
آن واجب می‌باشد. 

۳- شیطان در صدد فریفتن اهل ایمان با آرستن خواهشات و عرضه‌ی شبهات تا 
دم مرگ است و استقامت و ایستادگی در مقابل توطثه‌های شیطان فقط با پناه 


۱-تخاری (۱۰۲/۲) ومسلم (۴۱۲/۱) ولفظ حدیث از مسلم است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۶۷ 


1 


۵۶- ۳۹ 
بت من فتتة الْمَخْیا والَمَمَات ۳2۳۹ ود باق من ن المَأتّم والمَغْرم»" 


«الهی! من ۳ عذاب قبر» و ۹ ز فتنه‌ی مسیح دخال. و فتنه‌ی زندگی و مرگ به تو پناه 


غ ك من عذاب لوغ بلك نت نع ل ا 


می‌برم. بار الها! من از گناه و زیان» به تو پناه می‌آورم». 
معنی کلمات حدیت: 
مَِیْح الدَّجَالٍ: مراد دجال گمراه کننده است و در اینجا مسیح بمعنی مفعول آن 


المانم: گناه و مصیبت . 


الْمعْرم: وام و قرض. 
رهنمود حدیت: 
آموزش می‌دهد که با این دعا در تشهد از فتنه‌های یاد شده به الله یناه بجویند. مراد از 
فتنه و امتحان قبر» پرسش‌های دو فرشته است که هرکس موفق به دادن پاسخ شود به 
نعمت و شرافت بزرگی دست يافته است. بنابراین عثمان که در حالی که کنار قبری 
گریه می کرد می گفت: «اين اولین منزل آخرت است». 

یکی دیگر از آزمایشات الهی هنگام نزدیک شدن قیامت» ظهور مسیح دجال است 
که رسول اکرم ول سخت از آن برای امت خویش بیمناک بود و به ما راه نجات از 
فتنه‌ی دجال را آموزش داده از جمله خواندن آیات اول و آخر سوره کهف همچین در 


فوائد حدیت: 


۱- اظهار بندگی» فروتنی و نیازمندی رسول اکرم 5 به پیشگاه الله. 
۲- تشویق امت خویش به التجا و پناه بردن دائمی به الله که همه‌ی امور در دست 


۱- بخاری (۲۰۲/۱) و مسلم (۴۱۲/۱). 


۶۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 

۳- فتنه‌ها و آزمایشات همراه با عذاب است بنابراین برای ما سنت است تا از 
فتنه‌ها به الله متعال پناه ببریم 

۴- مقروض بودن و ورشکستگی مالی نیز امر خطرناکی است و انسان را به دروغ 
گفتن و خلف وعده وادار و که سر انجام به آن خو می‌گیرد و در حالی 

۵۷- «ال ی نت تن نا یه له یرل ب الا نت فاطفر ی مَغفر 

من نی وارعمی رن نت الْعَمُورُ الرحیمٌ» . 
«الهی! من بر نفس خود بسیار ظلم کردم. همانا غیر از تو کسی دیگر گناهانم را 


نمی‌بخشد؛ پس. از جانب خود مرا مورد آمرزش قرار ده و بر من رحم کن. همانا تو بخشنده و 


N 


o 


رم و ره 


ظلمت نفيي: بر خویشتن با ار تکاب آنچه موجب عذاب است ستم نموده‌ام. 
رهنمود بر حدیث: 
اکرم 25 مومن‌ترین فرد این امت محسوب می‌شود به رسول الله گفت: به من دعایی 
بیاموز تادر نماز بخوانم؟ رسول اکرم 5 این دعای جامع را که در برگیرنده‌ی اسباب 
فوائد حدیت: 
۱- انسان جایز الخطا است گرجه صدیق این امت باشد. 
۳- استحباب استفاده از دانش انسان دانشمند و میزان شیفتگی ابوبکر صدیق در 
فراگیری دانش, 
۴- مشروعیت خواندن این دعا در سجده و همچنین بعد از تشهد در نماز به دلیل 
اینکه ابوبکر گفت: به من دعایی بیاموز که در نماز بخوانم. 


۱- بخاری (۱۶۸/۸) و مسلم (۲۰۷۸/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۶۹ 


مر 
مه 


۸- «للهم اغفرلیی ما قَذَمْتُ» وه سُرَّفْت» و 
عو رم 12 کے و و وگو زا 
انت اعلم په میق» آنت المقدم وآنت الموّحر لا إل الا آنت»" . 


«الهی! گناهان قبلی و بعدی » مخفی و آشکار مرا بیامرزه و زیاده روی‌های مرا و آنچه را 
که تو از من بهتر می‌دانی ببخش. همانا پیش برنده به جلو و طرد کننده به عقب توئی» معبود 
بحقی جز تو وجود ندارد». 
معنی کلمات حدیت: 
المقدمٌ: به جلو پیش می‌بری. 
ا به عقب می‌راند. 
رهنمود حدیت: 
این دعا به فراگیر بودن علم الهی و اینکه هیچ چیزی بر او پوشیده نمی‌ماند اشاره 
نخواهد کرد چنانکه می‌فرماید: «احصاه الله ونسوه» «الله آنها را برشمرد و خودشان 
فراموش نمودند» همچنین می‌فرماید: «وما کان ربك نسیا» «پروردگارت فراموش کار 
نیست». و نیز این دعا بیانگر میزان زاری و ابراز نیاز رسول الله در پیشگاه رب و طلب 
آمرزش از ایشان است که هم فروتنی وی در مقابل الله متعال را می‌رساند و هم برای 
آموزش امتش می‌باشد. 
فوائد حدیت: 
طا که الا شا یی کیت کی هة را واد 
به‌وسیله‌ی طاعت خویش عزت می‌بخشد و هر که را بخواهد به‌وسیله مصیبت. 
خوار و زبون می کند. 
۲- توبه‌ی واقعی با ترک گناهان صغیره و کبیره و ترس و حیا در مقابل الله متعال 
ممکن است. 
- «لم اع ڪل ذکركت وشکركت وخسن عبادَنك»(. 
«بار الها! به من توفیق ده تا تو را یاد کنم و سپاس گویم و به بهترین روش بندگی نمایم». 


۱- مسلم (۵۳۴/۱). 


.۷ شرح اذکار «حصن المسلم» 
معنی کلمات حدیت: 

آجنی: کمکم کن و موفقم بدار. 
رهنمود حدیث: 

معاذ می گوید: باری رسول اکرم 5 دست مرا گرفت و فرمود: معاذ! من تو را دوست 
دارم سپس به او وصیت نمود که دعای فوق را بخواند که در آن از الله متعال برای سه 
چیز یاری طلبیده شده است که عبارت‌اند از یاری بر ذکر الله یعنی بندگی زبان و یاری 
بر شکر یعنی بندگی قلب و یاری بر نیکو انجام دادن عبادتها که بندگی اعضای جسم 
است. 
فوائد حدیت: 

۱- جایگاه معاذ نزد رسول اکرم 4 و بیان این مطلب که برای استمرار این محبت؛ 

باید ورد بالا را هميشه بخواند. 
۲- انسان مسلمان اگر برادر مسلمان خود را دوست دارد بهتر است. که این 
دوستی آن‌را آشکار کند. 

۳- بازگشت راستین به‌سوی الله نشانه‌ی توفیق الهی است. 

ضمنا: باید دانست که رسول اکرم 255 به معاذ توصیه نمود تا این دعا را در پایان هر 
وان که شک از ف ی ار ا ا و اتف ام مسا افو و 
هم ممکن است مراد پایان نماز قبل از سلام باشد که نظر مؤلف کتاب نیز همین است. 

۰- للم ي اعود بات من ابخل»وأَعذ بات ین الجنن, ود بات ین ان ارد ِل 
رد الم وود ك من نة انیا وَعَدَاب المَه. 

«بار الها! من از بخل و بُزدلی به تو پناه می‌برم» و از اینکه به علّت پیری» سست و درمانده 
شوم به تو پناه می‌برم» و از آزمایش‌های سخت دنیا و عذاب قبر به تو پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیت: 
دل العَمٍَ: فرتوت شدن و حواس باختگی. 

الْجبْن: ترس و بزدلی. 
رهنمود حدیث: 


امام بخاری در کتاب جهاد (۲۸۲۲) بیان نموده که راوی این حدیث سعد بن 


ا 


۱- بخاری مع الفتح (۳۵/۶). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۷۱ 


ابی‌وقاص. دعای فوق را به فرزندانش آموزش می‌داد همانگونه که یک آموزگار به دانش 
آموزان نوشتن را آموزش می‌دهد. و اما پناه جستن به الله متعال از بخل و بزدلی 
به‌خاطر اینکه هر دو باعث می‌شودند که انسان در ادای واجبات و انجام وظائف شرعی 
کوتاهی کند؛ معمولا انسان ترسو و بزدل در یاری دین الله و گفتن سخن حق و انجام 
عمل حق گرایانه و بخیل در پرداختن حقوق مالی و حق بندگان کوتاهی خواهد کرد. 
فوائد حدیت: 
۱- این حدیث نشانگر میزان شیفتگی اصحاب رسول اکرم 5 درآموزش سنت‌های 
رسول اکرم کل به فرزندانشان. 
۲- عمر طولانی باعث اختلال حواس و ناتوانی در انجام طاعات می‌گردد تا جایی 
که اخلاق و رفتار انسان. کودکانه می‌شود. 
۳- استحباب دعا با جملاتی که باعث سلامتی در دنیا و آخرت گردد. 
[این حدیث بیانگر ثبوت عذاب قبر نیز می‌باشد چنانکه عقیده اهل سنت و جماعت 
در این باره همین است که نخستین مکانی است که انسان در آن مورد باز خواست 
قرار می‌گیرد و مشمول نعمت يا عذاب می‌گردد. آیه ۲۷ سوره‌ی ِِ نیز به همین 
مطلب اشاره دارد آنجا که می‌فرماید: یب لت این منوا لول الاب فی 
ا نیا وف جرج [ابراهیم: ۲۷]. «خداوند مومنان را در دنیا و آخرت (قبر) بر سخن 
ثابت (کلمه توحید) تثبیت می‌نماید» "۲ 
۶- «لم إن ۳ الا ود ذ بك من ی الگا“ 
«بار الها! من از تو خواهان بهشتم. و از آتش به تو پناه می‌برم». 


معنی کلمات حدیت: 


ء وو و 


آعوذ: پناه می‌برم. 
رهنمود حدیت: 

در سبب ورود این دعا داستان ¿ جالبی بیان ن¿ شده و ا آن اينکه رسول اکرم که به یکی 
از یارانش فرمود: در نماز چه می‌خوانی؟ گفت: تشهد می‌خوانم و سپس از الله بهشت 
می‌طلبم و از عذاب آتش به او پناه می‌برم و نمی‌دانم که زمزمه‌ی شما و معاذ چیست؟ 


۱<- شرح حصن المسلم مجدی ابن عبدالوهاب احمد. 


VY‏ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رسول اکرم 5 فرمود: زمزمه ما نیز گرد همین‌هاست. یعنی ما نیز از الله بهشت 
می‌طلبیم و از دوزخ به او پناه می‌بریم. نام معاذ را ذکر کرد به‌خاطر اینکه آن صحابی 
معمولا پشت سر معاذ نماز می‌خواند. 
فوائد حدیت: 

۱- بر خورد پدرانه و محبت آمیز رسول اکرم 5 با یارانش و آموزش هر کدام از 

آنها طبق فهم و برادشت خودش. 

۲- رستگاری بزرگ با ورود به بهشت و نجات از دوزخ تحقق خواهد یافت. 

۳- شیفته بودن اصحاب. به بهشت و طلب نمودن آن از الله متعال. 

۲- «َللْهُمَ پولمات العيْبَ وَفْرت علّ الق خی ما عیمت الْحَياة با ي 


وتف دا علمت القاة حنرا ی همق أسالت خشیتت ف الْعَیب والسهادة وأسأالت كمه 
الق في الرْضا والْعْضب. واسألك الْقَصدَ في الق وَالْقثی وأسالك تیا لا یِنَْذه وس 


حوح و 


َة عن ل تنقطغ. سالك الرضا بعد الَْضاء وأسالت برد الیش بَعَْ نموت وأسألات 
دة التظر إلى وَجْهك ولو ال مات ف غیر ضراء مُضرّة ولا فنتة مُضلّه للع را رة 
الایمان وَاجعَلتا هد مُهتدینَ»۳. 

ترجمه: «بار الها! به علم غیبت و قدرتت بر آفرینش تا زمانی مرا زنده نگهدار که زندگی 
برایم خوب باشد. و مرا بمیران زمانی که مردنم را به نفعم می‌دانی. الهی! من خشوع و ترس 
از تو را در نهان و آشکار می‌طلبم. [گفتن] کلمه‌ی حق را در شادی و غضب از تو می‌خواهم. 
میانه روی را در ثروت و فقر مسألت می‌نمايم. نعمتی را که نابود نشود» و نور چشمی را که 
قطع نگردد. و رضا را بعد از قضاء و راحتی زندگی بعد از مرگ. و لذت نگاه به چهره‌ات و شوق 
به ملاقاتت را درخواست می کنم. بدون اينکه گرفتار مصیبتی سخت. يا فتنه‌ای گمراه کننده 
شوم. پروردگارا! ما را با زیبایی ایمان» زینت بخش و ما را در زمره‌ی هدایت دهندگان و هدایت 
یافتگان قرار ده». 
معنی کلمات حدیت: 

الف اعتدال, میانه روی 

لا ید: تمام نمی‌شود به پایان نمی‌رسد. 


برد الْعَيْش: رفاه» آسایش. 


-١‏ نسائی (۵۴۰۵۵/۴) و أحمد (۳۶۴/۴) و ألبانی در صحیح نسائی (۲۸۱/۱) آنرا صحیح می‌داند. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۷۳۳ 


u I ^ 


صر اء مضرّ ة: : کارهای اسب دهنده. 

فة مُضلة: آزمایش لغزاننده از راه راست. 
رهنمود حدیت: 

روزی عمار بن پاسر پیشنماز مردم شد و نماز را با اختصار به پایان رسانید. برخی 
گفتند: نماز را خیلی کوتاه خواندی؟ گفت: من دعاهایی خواندم که از رسول اکرم 96 
شنیده بودم سپس دعای جامع فوق را خواند. این حدیث بیانگر آن است که الله از 
شیدن دعا و ستایش بنده خسته نمی‌شود مگر اينکه بنده خسته شود. 
فوائد حدیت: 

۱- گذشتگان نیک جقدر شیفته‌ی اعتدال و آرامش در نماز بودند. 

۲- از الله با توسل به نام‌ها و صفاتش. باید درخواست کرد. 

۳- اثبات ملاقات و دیدن الله متعال در قیامت. 

۴- موّمن از الله زندگی و عمر به‌خاطر بندگی بیشتر می‌خواهد. 


داشته باشد. 


ره 
ات 


۳ع ل إن سالك یا الله با تالاح لخد الد لد ل یلد ولم لد و 
يڪن له کنو اخده آن تغفرل نت نت لور لرحبُْ»(. 

«بارالها! من با توشل به اينکه تو یگانه‌ای و شریکی نداری و بی‌نیاز هستی, نه زاده‌ای و نه 
زاده شده‌ای و هیچ همتایی برای خود نداری, از تو مسألت می‌نمایم که گناهانم را بیامرزی؛ 
همانا که تو آمرزگار و مهربان هستی». 
معنی کلمات حدیت: 


الد سروری که در مشکلات و نیازها به او پناه برده می‌شود. 

کفوا: نظی همتا و شریک. 
رهنمود حدیت: 

از آنجا که رسول اکرم 5 همواره اقوال و رفتار اصحاب و اطرافیان خود را کنترل 
می‌نمود روزی وارد مسجد شد. متوجه مردی گردید که در پایان نماز پس از خواندن 


۱- نسائی با این لفظ (۵۲/۳ وأحمد (۲۳۳۸/۴) و آلبانی در صحیح نسائی (۲۸۰/۱) آنرا صحیح دانسته 


YF‏ شرح اذکار «حصن المسلم» 


تشهد و قبل از سلام دعای فوق را خواند. رسول اکرم 4 به ایشان تا سه بار این مزده 
را داد که الله متعال گناهانش را آمرزیده است. گرچه این جریان به همان فرد 
اختصاص دارد ولی امید می‌رود هر مسلمانی مخلصانه این دعا را بخواند مشمول این 
نوید گردد. 
فوائد حدیت: 
۱- استحباب توسل به این صفات الله متعال و تشویق به آن: احد (یگانه) صمد 
(تکیه‌گاه) «لَم پل و لم ولد «نه کسی از او و نه او از کسی متولد شده» و نه 
همتا و نذیری دارد. 
۲- ابطال دعای غير الله به دلیل اينکه فقط او در ذات و صفاتش یگانه است و 
ی ور با 


۳۹ 


۴- «للْمٍق سا بان لَك الْحَمد لا له رآ آنت وَخْدَك لا هریت لَك ماهبا 
بیع السَمَوات والازض يا دا الجلال والا کرام یا یا موم سا اجه رو بات 
من ان : 

«پروردگارا! من فقط از تو می‌خواهم؛ چرا که حمد فقط از آن توست. هیچ معبود بحقی 
جز تو وجود ندارد. و یکتایی و شریک نداری پا مثان! ای بوجود آورنده‌ی آسمان‌ها و زمین! 
ای صاحب عظمت و بزرگی! ای زنده‌ی پایدار! من بهشت را از تو خواهانم» و از آتش به تو پناه 


می‌برم). 
فوائد حدیت: 


- بیان این مطلب که سنت‌های رسول الله دارای انواع فعلی» قولی و تقریری 
(سکوت و تایید) هستند. 
۲- صحابه اهمیت دعا را می‌دانستند و شیفته‌ی آن بودند. 
۳- اسم اعظم الله. «یا حی و يا قیوم» است البته در احادیث صحیح دیگری 
نام‌های دیگری تحت عنوان اسم اعظم بیان شده‌اند و احتمال بیشتر این است 
که همان کلمه‌ی: «الله» اسم اعظم پروردگار عالم باشد. 


۱- اهل سنن و نگا: صحیح ابن ماجه (۲۲۹/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۷۵ 


نت اه لا نت الاح الصَمَدُ لدم ِا 


بت 
2 
1 
۱ 
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يولد ولم ین لا 
e‏ من تنها از تو [احتیاجاتم را] کک چرا که شهادت می‌دهم که تو الله 
هستی» و هیچ معبود بحقی جز تو وجود ندارد. تو ۲ ن یکتا و بی نیازی هستی که نه زاده و نه 
زائیده شده است. و همتایی ندارد». 
معنی کلمات حدیت: 
آشهذ: اعتراف می کنم و باور دارم. 
رهنمود حدیت: 
در جریان این دعا نیز بیان شده که رسول گرامی اسلام دعای فوق را از زبان یکی 
از پارانش در پایان نماز و قبل از سلام شنید و فرمود: او الله را با اسم اعظمش 
خواند.... که این خود بیانگر اهمیت این دعا و دعاهای مشابهی است که در آن از الله 
نفی زاد و ولد شده است بر خلاف عقیده‌ی بهود و نصارا که می‌گویند: عزیر و مسیح 
فرزندان خدا هستند و نفی کفو و شبیه و شریک از الله ردی است بر عقاید کسانی که 
الل ا بب هاوق ى مس واه واا نات سای کف ر ا مگ اي نله مان 
شده است با رعایت این قاعده واصل قرآنی که می‌فرماید: لیس کل کی 
[الشوری: ۰]۱۱ «هیچ چیزی شبیه او نیست» اشکالی ندارد و تشبیه و تجسیم نامیده 
نمی‌شود. 
فوائد حدیت: 
۱- استحباب دعا با توسل به نام‌ها و صفات الله چنانکه خود فرموده است. وله 
لاسما آْسَع فَذْغُوه ا ۱۸۰]. «الله دارای نام‌های نیکی است او را 
بدانها بخوانید». 
۲- توسل به حق یا حرمت فلان پیامبر یا ولی» توسل ناجایز و بدعت‌آمیزی است 
که باید از آن پرهیز نمود. 


۱- آبوداود (۶۲/۲) وترمذی (۵۱۵/۵) وابن ماجه (۱۲۶۷/۲) وأحمد (۳۶۰/۵) و نگا: صحیح ابن 
ماجه (۳۲۹/۲) و صحیح ترمذی (۱۶۳/۳). 


۷۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 
(۳۲۵) اذکار بعد از سلام نماز 


۶- «َستعفر الله سه مرتبه] للم أت السَلامٌ منت الم ارت يا ا الجَلال 
ولا کرام». [مسلم ۴۱۴/۱] 


«د ز الله طلب آمرزش ۳ الهی! : تو سلامی» و سلامتی از جانب تو است. تو بسیار 


معنی کلمات حدیت: 
دالجَلال وَالاکْرام: دارای عظمت و بزرگواری. 
رهنمود حدیث: 
این حدیث بیانگر میزان ترس و امید رسول اکرم 5 است تا جایی که بعد از نماز 
کامل و با خشوعی که می‌خواند. استغفار می‌گفت و از الله طلب آمرزش می‌نمود و به 
اینصورت به امتش یاد داد تا همیشه بعد از انجام عبادت‌ها و کارهای نیک استغفار و 
طلب آمرزش نمایند تا اگر در انجام آن عبادات نقصی بوده, برطرف گردد. 
فوائد حدیت: 
۱- ترس از الله. هراس و خشیت از وی جزو صفات پرهیزکاران است 
۲- کارهای نیکی که انسان انجام می‌دهد نباید او را دچار کبر و غرور سازد بلکه 
خو ارو س از ارن اسغفار کد 
۳- هر عمل نیک باعث پدید آمدن اعمال نیک دیگری می‌شود و گناه نیز زمینه‌ی 
گناهان دیگری را فراهم می‌سازد. 
۴- بنده همواره باید به کوتاهی خود اعتراف نماید و اینکه هر چند بندگی کند. 
حق بندگی را ادا ننموده است. 
۶- «لا لله لا الله وَحده لا شریت له له انملك وَل الْحَمْدُ وهو ڪل کل سَيْءِ قدی 
۵« ولا مُعطي ما متفت. ولا یلم دا الْجَدّ منك الْجَدٌ». 
ترجمه: «معبود بحقی جز الله. وجود ندارد. شریکی ندارد. پادشاهی از آن اوست. ستایش 
شایسته‌ی اوست و او بر هر چیزی توانا است. الهی! آن چه تو بدهیء هیچ کس مانع آن 


۷۳ 


۳۷ 


۱- بخاری (۲۵۵/۱) و مسلم (۴۱۴/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۷۳۷ 


نمی‌گردد. و آنچه تو منع کنی. هیچ کس نمی‌تواند آن‌را بدهد. توانگر راء ثروتش از عذاب تو 
نجات نمی‌دهد (یا طبق تفسیری: هیچ کس را نشّبش از عذاب تو نجات نمی‌دهد». 
معنی کلمات حدیت: 

الجد: ثروت» بهره. 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیانگر میزان شیفتگی گذشتگان نیک نسبت به یادگیری سنت‌های 
رسول اکرم 5 و پخش و نشر آن میان مردم می‌باشد چنانکه در ذیل این حدیث بیان 
شوه که اوه تایه یو ینش که ارس مان اش که یود که غاا رز 
که رسول اکرم 5 بعد از نماز می‌خواند برای من بنویس. مغیره در جواب همین دعا را 
نوشت و فرستاد معاویه آن‌را در میان مردم پخش کرد و دستور داد تا همه آن‌را از بر 
فوائد حدیت: 

۱- گفتن این ورد متصل بعد از نمازهای فرض مستحب است و نه بعد از نوافل. 

۲- بخشیدن چیزی و پس گرفتن آن فقط در دست الله است. 

چنانکه می‌فرماید: ما يتح لاس ین رَْمَة فلا نیت لها رما یناف فلا 
یل لهد من دوه [فاطر: ۲] 

«در رحمتی را که الله بر بندگانش بگشاید کسی جلوی آن‌را نتوان گرفت و آنچه را که او 

۶۸- «لا لاله وَحده لا مريك له له الْمُلْكُ وله الْحَمْد وهو ع کل سَيْءِ قدیر. 
له حول و س بالل لا إل لا اه ولا تب الا ی له الم وله الْمَضل وله الا 
الْحَسَنُ لا إل ال لَه لین له الدَيْنَ ولو کرة الکافرَوت»" ‌ 

ترجمه: «معبود بحقی جز الله وجود ندارد. یگانه است و شریکی ندارد. پادشاهی از آن 
اوست و ستایش مخصوص اوست. و او بر هر چیز توانا است. هیچ نیروی بازدارنده از گناهان 
و توفیق دهنده به نیکی, به جز الله وجود ندارد. هیچ معبود بحقی جز او نیست. جز او 
کسی دیگر را عبادت نمی کنیم» نعمت و فضل از آن اوست. ستایش نیکو مخصوص اوست. 
معبود بحقی جز او وجود ندارد. همه‌ی ما با اخلاص او را بندگی می‌کنیم» هر چند کافران 


۱- مسلم (۴۱۵/۱). 


۷۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 
دوست نداشته باشند». 
کلمات حدیث: 

ا قا وگ رشق 
رهنمود حدیت: 

رسول الله همواره به یاد الله بود و با اذکار مختلف او را ستایش می‌نمود. یگانگی 
الله را بیان می‌داشت و او را مالک و گرداننده‌ی امور مخلوقات می‌دانست و فقط او را 
معبود بحق و همه معبودان دیگر را باطل می‌دانست. 
فوائد حدیت: 

۱- تدوام ذکر الله باعث حیات و طراوت قلب و قدرت جسم خواهد بود. 

۲- دیانت بدون اخلاص و پیروی از رسول الله محقق نخواهد شد. 

۳- همه اذکاری که از رسول اکرم 5 به ثبوت رسیده‌اند هر از گاهی باید خوانده 

شوند و به یکی اکتفا نشود البته در صورت امکان خواندن همه‌ی آنها بهتر 


۹- «سَبْحَان الله وَالْحَمْدُ تمه وال أَكُبرٌ (۳۳ بار سپس لا إل لا الله وه لا 


شَریك له لَه الْمْلْكُ وا وهو ڪل کل سَيٰءِ ء قدیر». 

«بجز الله یگانه» معبود بحقی نیست شریکی ندارد. پادشاهی از آن اوست» ستایش 
شایسته اوست و او بر هر چیزی تواناست». 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث رسول اکرم 5 فضیلت تسبیح» حمد. تکبیر گفتن و توحید را برای 
امت خویش بیان نموده فقط او شایسته چنین حمد و ستایشی است و مژده‌ی بزرگی 
برای کسانی که این ورد را بعد از هر نماز بخوانند بیان فرمود و آن اينکه گناهانش 
گرچه به اندازه‌ی کف دریاها باشند بخشیده خواهد شد و این فضل و بخشش بزرگی از 
جانب الله متعال است و هدف از گناهان در اینجاء احتمالا گناهان کوچک هستند جرا 
که گناهان بزرگ نیاز به توبه و استغفار دادند. 
فوائد حدیت: 


۱- بیان میزان فضل و بن بخشش الله متعال در حق اين امت. 


۱- مسلم (۴۱۸/۱) «کسی که آنرا بعد از هر نماز بگوید گناهانش بخشوده می‌شود! هر چند به 
اندازه‌ی کف دریا باشد»: مسلم (۴۱۸/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۷۹ 
۲- عمل فردی نیز باعث جلب پاداش فراوان می‌شود برخلاف پندار برخی که 
مب وه فط یل ایام بات نم کرام انیت 
۳- اعداد و ارقامی که در مورد برخی از اذکار بیان شده نباید برآن افزود چرا که 
کمیت مهم نیست بلکه مهم پیروی از سنت و متابعت از رسول الله است 
ختانکه خذاوند می فرماید: دلاو یک اخسن عملا ا شمارا فاا که 
کدامتان عمل بهتری انجام می‌دهید) ونه فرمود: عمل بیشتری. 
۰- يشم آله لسن آلرجیم» 
لفل هو ال دنله دنم یلد ولم ولا وم یکی له. کنر 
ات4 [الاخلاص: 4-۱ ]. 
ترجمه: «به نام الله بخشنده‌ی مهربان. بگو: الله یگانه است. الله. بی‌نیاز است. نه 
زاده» و نه زاده شده است. و نه همتایی دارد». 
يشم له خن اجيم 
۳ َو بر لوط من َر ما َل وین َر غاسق إا وقب«) وین 
هر لت فى أَلْعقَدِ وین َر حَاسِيٍ دا حَسَدَ) النلی: 0-۱] 
ترجمه: «به نام الله بخشنده‌ی مهربان (بگو پناه می‌برم به پروردگار سپیده دم. از شر 
آنچه آفریده است و از شرٌ شب بدانگاه که کاملا فرامی رسد و از شر کسانی که در 
گره‌ها می‌دمند و از شر حسود بدانگاه که حسد می‌ورزد». 
بشم آلّه رن ریم 
فل غود برب الاس مك الاس له الاس من شم وای اا۵ 
ی یموس فی ضدُور آلتایں@ من اة رالاس ©4 لالناس:5-۱]. 
ترجمه: «به نام الله بخشنده‌ی #" «(ای پیامبر) بگو: پناه می‌برم به پروردگار 
مردمان» به مالک و حاکم [واقعی] مردم» به معبود [به حق] مردم. از شر وسوسه گر 


پنهان شونده [و بازگردنده به هنگام ذکر خدا]» همان که در دل‌های مردم وسوسه 


-١‏ ابوداود (۲ (AFI‏ 9 نسائی (FAIT)‏ و نگا: صحیح ترمذی (۸/۲). سوره‌های سه‌گانه را معوذات 
می گویند. نگا: فتح الباری (۶۲/۹). 


۸۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
بعد از هر نماز خوانده شوند. 
کلمات حدیث: 
۱- لمْ له کسی از او متولد نشده» نه زاده بنابراین فنا ناپذیر و همیشگی است. 
از ا از کسی زاده نشده پس نوزاد و جدید نیست. 
- وم و هب Î‏ تظیر و همتا نداود: 
2 سییده دم. 
۵- عَاسِق دا وَقَبَ» شب وقتی تاریک کند. 
۶ قت. زنان جادوگر دمنده. 
۷- ألَعمّد» گره‌ها. 
۸- لوَواس» شیطان وسوسه‌گر. 
-٩‏ اناس با شنیدن ذکر الله مخفی می‌شود. 
2 من اة الان شیاطین انس و جن. 
رهنمود حدیث: 
این حدیث بیانگر میزان خير خواهی رسول اکرم 5 در حق امت خویش می‌باشد 
زیرا که این سه سوره شامل مفاهیم بزرگی هستند مانند تثبیت توحید و یگانگی الله در 
دل‌های موّمنان و پناه جستن به الله از شر انسانهاء جنها و حیوانات و حشرات چرا که 
فقط او قادر به جنین کاری است 


وگو را ری هت و و چ رده > << 
وت و باذنه يلم ما ین ت ا رتا حل ر 
ون بتیء من علیب لا بما شاء یم EEN‏ 
حفطْهما و وهو الل و : 0 بعد از هر نماز خوانده شود. 


ترجمه: «الله که هیچ معبود بحقی جز جز او نیست» خداوندی که زنده و قائم به ذات 
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۱- هرکس پس از هر نماز آنرا بخواند مانعی از ورود بهشت او نمی‌شود مگر مردنش. نسائی در کتاب: 
(عمل اليوم والليلة) شماره‌ی (۱۰۰) وابن السنی شماره‌ی (۱۲۱). و ألبانى در صحيح الجامع 
(۳۳۹/۵) و سلسلة الأحاديث الصحيحة (۶۹۷/۲) شماره‌ی )٩۷۲(‏ آن را صحیح دانسته است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۸۱ 
خویش انتتت: هیچ‌گاه خواب سبک و سنگین او ۳ فرا نمی‌گیرد. برای اوست آنچه در 
آسمان‌ها و زمین است. کیست که نزد او جز به فرمانش شفاعت کند. آنچه را پیش روی آنها 
(بندگان) و پشت سر آن‌هاست می‌داند و از گذشته و آینده‌ی آنان آگاه است» آنها جز به 
معنی کلمات حدیت: 

اه یا یی بیس کی 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 23 خواندن آية الکرسی را برای ما بعد ازهر نماز سنت قرار داده. 
فرموده است هر کس آن‌را بعد از هر نماز بخواند در میان او وبهشت فقط مرگ وجود 
دارد یعنی با مردن وارد بهشت خواهد شد و این منت بزرگی از جانب الله متعال است. 
این آیه مفاهیم بزرگی را در بر دارد چنانکه در آن الوهیت فقط برای الله اختصاص 
داده شده و در حق دیگران باطل اعلام گردیده است همچنین تمامی صفات کمال و 
سراغش نمی‌آید و قیوم یعنی پایدار که از قبل بوده و خواهد بود و به کسی نیازی 
ندارد و همه به او نیازمند می‌باشند. نه خواب سبک و نه خواب عمیق به سراغش 
می‌تواند به امور همه‌ی مخلوقات. روزی تدبیر کارها و حفاظت آنها رسیدگی کند 
همچنین در این آیه شفاعت به او اختصاص داده شده یعنی شفاعت فقط با اجازه و 
رضایت او خواهد بود علاوه بر اینها در مورد کرسی و مسایل دیگری سخن به‌میان آمده 


۲- «لا لَه إلا الله رده لا ریت له لامك وله اند بخ ویمیث وهو ع کل 
يء دی 


برای اوست. زنده می کند و می‌میراند» و او بر هر چیزی تواناست». 
معنی کلمات حدیت: 


۱- ترمذی (۵۱۵/۵) و آحمد (۲۲۷/۴) و نگا: تخریج آن در کتاب زاد المعاد (۲۰۰/۱). 


AY‏ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۵3 هی کته 

یمیْت: می‌میراند. 
رهنمود حدیت: 

در فضیلت این ورد» رسول اکرم 35 فرمود: هر کسی که آن‌را بخواند گویا برده‌ای از 
فرزندان اسماعیل پیامبر را آزاده نموده است و علاوه بر آن» در دفتر نیکی‌هایش ده 
نیکی نوشته می‌شود و ده گناه از گناهانش بخشید و ده درجه به مقامش افزوده 
خواهد شد و اگر هنگام صبح خواند تا شامگاه و اگر در وقت شام بخواند تا صبح از گزند 
شیطان در امان خواهد ماند. 
فوائد حدیت: 

ِ- کثرت راه‌های بخشیده شدن گناهان. 

۲- عمل نیک مخلصانه باعث رفع درجات صاحب خویش در بهشت می‌شود. 

۳- ذکر الله همانند قلعه‌ای است که انسان مسلمان از دشمن خویش که ابلیس و 

۳- «لم سل علما تافعاه و رزقا یبا وَعَمَلاً مَُمَبدَ». پس از اتمام نماز 
صبح خوانده شود. 

«الهی! از تو علم سودمند. روزی پاک و عمل مقبول را می‌خواهم». 
معنی کلمات حدیت: 

رژقا طیّا: روزی حلال و پاکيزه. 
رهنمود حدیت: 

این ورد از رسول اکرم 235 ثابت است که بعد از نماز فجر می‌خوانده و در آن اشاره 
به این مطلب است که انسان از آغاز روز در پی چیزی برمی آید که در دنیا و آخرت به 


نفع او باشد. بنابراین رسول اکرم 5 به امت خویش یا داد تا هر روز صبح از الله علم 
ودانش مفید بخواهد علمی که نتیجه‌اش عمل و دعوت مردم به‌سوی الله باشد 
همچنین از الله روزی پاک و حلال بخواهد چراکه انسان در مسیر کسب و کار. گاهی 
با مال مشکوک و یا حرام روبه رو می‌شود که کسب و خوردن آن باعث محرومیت از 
پذیرفته شدن دعا می‌گرده و در پایان از له توفیق عمل مقبول» خواست تا اعمالی را 


۱- ابن ماجه وغیره و نگا: صحیح ابن ماجه ۱ و مجمع الزوائد ۰ ,+ 


شرح اذکار «حصن السلم» AY‏ 


که انجام می‌دهد بیهوده و بی‌نتیجه نشود. و قطعا عمل وقتی مفید و مثمر خواهد بود 
که براساس ایمان به الله و با اخلاص و پیروی از رسول اکرم 5 انجام گیرد. 
فوائد حدیت: 

۱- آغاز نمودن هر روز با نمازه ذکر و دعا باعث جلب خیر و برکت می‌شود. 

۲- باید شیفته‌ی کسب علم شرعی بود. 

۳- دعا برای کسب روزی حلال سنت پیامبران بود و به‌خاطر پذیرفته شدن دعاها 

ضروری است. 
-٤‏ دعای توفیق عمل نیک و پذیرفته شدن آن تا نتیجه و پاداشش را نزد الله 


دریافت نماید. 


(۲۰) دعای نماز استخاره 


۴- جابر بن عبد الله می‌گوید: رسول الله 4 استخاره را در هرکاری همانند 
سوره‌ای از قرآن به ما می‌آموخت و می‌فرمود: هرگاه یکی از شما خواست کاری انجام 
i‏ ن أستخیرك بعلمك. وأستَفیر3 بفُذریت وأسأللق من فضیك الْعَظیّ فنك 
" آقدر 3 کک ا تلان شتا الم - 
- آو قال: عاجله واجله - افدر 
ی ورن ! TT‏ لأر َر ق دي وعتاشي واف 
مر أوقال: عاجله واجله قاضرفه عي واضرفنی عَنه وا قیز یی الحْیر ی گان ثم 
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نو ثي وعاقبة اَمو 


توانایی می‌خواهم. از تو فضل بسیارت را مسالت می‌نمایم» زیرا تو توانایی و من ناتوان و تو 
می‌دانی و من نمی‌دانم. و تو دانندهی امور پنهان هستی. الهی! اگر در علم تو این کار - 
حاجت خود را نام می‌برد - باعث خیر من در دين و آخرت است - با می گوید: در حال و 
آینده‌ی کارم - آن را برایم مقدور و آسان بگردان» و در آن برکت عنایت فرماء و چنانچه در علم 


۱- بخاری (۱۶۲/۷). 


۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


تو این کار برایم در دنیا و آخرت باعث بدی است - یا می‌گوید: در حال و آینده‌ی کارم - پس 
آنگاه مرا با آن خشنود بگردان». 
قدم باشد. پشیمان نمی‌شود» خداوند می‌فرماید: وشاورهم ف آلامر فاد عرَمتَ 
تو عل نله 4 [آل عمران: ۱۵4] «در کارها با مردم» مشورت کن» و هرگاه تصمیم به 
انجام کاری گرفتی» به خدا توکل کن». 
کلمات حدیث: 

۱- استخاره: از ميان دو کار طلب کردن آنجه به خير اوست. 

۲ هم: عزم اراده. 

۳ أسقدرك: ان قدرت و نیروی خودت به من ببخش. 

۴- مَعَای: زندگی‌ام. 


۵- عَاقبَة آمري: پایان کار عاقبت و قیامت. 


رهنمود حدیت: 

در این حدیت برکت استخاره بیان شده است که هرگاه انسان اراده‌ی انجام کار 
مباحی را بکند ولی در دل متردد باشد. استخاره در اینجا سنت است که از الله بخواهد 
بخواند و در پایان چه قبل از اسلام و چه بعد از اسلام این دعا را بخواند که در بر 
گیرنده‌ی مسایل مهمی است. اولا در این دعا علم و دانش به الله تفویض شده که فقط 
او از عاقبت و نتیجه و خیر و شر همه چیز با خبر است و فقط او توانایی جلب خیر و 
دفع ضرر وزیان را دارد. چه بسا انسان دست به کاری می‌زند مثلا با فلان فرد مورد 
نظر ازدواج می کند ولی نهایتا می‌بیند که این کار به ضرر او تمام می‌شود. همچنین در 
این دعا به ما آموزش داده شده تا از الله بخواهیم که ما را به آنجه خير ما در آن است 
ممکن و میسر سازد و گرنه کاری کند که در قلب هیچ وابستگی‌ای نسبت به آن 
احساس نکنیم. نکته‌ی دیگری که در این حدیث حایز اهمیت است میزان شفقت و 


شرح اذکار «حصن السلم» ۸۵ 


خیر خواهی رسول اکرم 5 نسبت به امت خویش می‌باشد که سعی بر آن داشت تا 
همه‌ی آنچه را که به نفع دین و دنیای ماست به ما آموزش دهد چنانکه روای حدیث 
می گوید: رسول اکرم 5 دعای استخاره را به ما مانند سوره‌ای از قرآن آموزش می‌داد. 
پس نیاز یک مسلمان به استخاره مانند نیاز وی به یادگیری و خواندن سوره‌ای از قرآن 
است. 
فوائد حدیت: 
۱- توجه و اهمیت بالغ رسول الله به آموزش این دعا بیان گر اهمیت آن در زندگی 
مسلمان‌ها است. 
۲- در کار واجب. حرام و مکروه استخاره لازم نیست. 
۳- اثبات این مطلب که علم. قدرت و فضل به الله اختصاص دارد و در نعمت‌هایش 
هیچ احدی حقی ندارد. 
شین وشن فقط د 0 معا است ول دنب کم ی کت که تباید یر 
وبدی را به الله نسبت داد. 
۵- انسان مسلمان» در همه کارها به الله متعال مراجعه می‌کند و به حول و قوه‌ی 
او اعتماد می‌نماید. 


۸۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۵- اة لا له لا هو الى الیرم لا و بر ارم 
سَمَوتِ ومّا فی الارض من ١ا‏ لدی یم عند الا باذیه» یعَمْ ما یه 


آبییهع وتا له ولا یوق نم من علیه- لا بنا شاء یغ زب 
لسوت وار ولا لا بفودثر جفطهعا ور له لََطیم 5 [البقرة: ۲۰0 


* - از جمله اذکار و دعاهایی که شرع مبین اسلام» مسلمان را مقظت به آنها نموده است اد کار صبح 
و شام می‌باشد بلکه می‌توان گفت بیشترین اذکار مربوط به همین دو وقت بوده که تاکید و 
تشویق بیشتری به خواندن آنها شده است چنا ن که الله متعال می‌فرماید: ییا زین ءَامَوا 
دروا آله ورا کثبراي وسبَخوء بك وأصیلای4» [لاحزاب: ۴۲-۴۱]. دای کسانی که 
ایمان آورده‌اید! الله را بسیار یاد کنید. # و صبح و شام او را تسبیح گویید». و هدف از «اصیل» 
فاصله‌ی عصر تا غروب خورشید است. 
همچنین فرموده است: اوذ کر رَبك کثیرا و وس سبح بالعَیْنَ والابگرق4 [آل عمران: 4۱] «و 
پروردگارت را بسیار یاد کن. و شامگاهان و صبحگاهان او را تسبیح بگو». «إبکار» به اول و 
«عشی» به آخر وقت روز, گفته می‌شود. و نیز فرموده است: «وَسَبَحْ یمد رب قبل طلوع 
مس وََبْلَ ألعْروب [ق:۳۹] «و پیش از طلوع خورشید و پیش از غروب (آن) به ستایش 
پروردگارت تسبیح گوی». 
همچنین می‌فرماید: «فَسْبَحَنَ لته حينَ ثْمُسُونَ وحی تُصَبِحُونَ © [الروم: ۱۷]. «پس الله را 
تسبیح گویید؛ هنگامی که شام رس کم 
در این باره آیات زیادی وجود دارد. بهترین وقت اذکار صبح» بعد از نماز فجر تا قبل از طلوع 
خورشید و بهترین وقت اذکار شام» فاصله‌ی بین نماز عصر تا غروب خورشید می‌باشد البته اگر 
کسی در این اوقات فراموش نمود. اشکالی ندارد اذکار صبح را بعد از طلوع خورشید و اذکار شام 
را بعد از غروب خورشید بخواند چرا که در این مورد چندان محدودیتی وجود ندارد. «فقه 
الأدعية والأذكار». 

۱- هر کس هنگام صبح این آیه را بخواند. تا شب از جن محفوظ می‌ماند و هر کس آنرا شب بخواند. 
تا صبح از جن محفوظ می‌ماند. حاکم ۵۶۲/۱ و ألبانی در كتاب صحيح الترغيب والترهیب 
(۲۷۳/۱) آنرا صحیح دانسته است» و به نسائی و طبرانی نسبت داده است» و گفته: اسناد طبرانی 


شرح اذکار «حصن السلم» ۸۷ 
ترجمه: «الله که هیچ معیود بحقی جز او نیست» خداوندی که زنده و قائم به ذات 
خویش است. هیچ گاه خواب سبک و سنگین او را فرا نمی‌گیرد. برای اوست آنجه در 
روی آنها (بندگان) و پشت سر آنهاست می‌داند و از گذشته و آینده‌ی آنان آگاه است» 
دربرگرفته و حفظ و نگهداری ی و زمین برای او گران نیست و ۲ بلند مرتبه و 
باعظمت است». 


۷۶- بشم له تن آلمجیم فل هو اه أحد ] 
ولد وَلَمْ د یگ له Tar‏ اف 


ترجمه: «به نام الله بخشنده‌ی مهربان. بگو: الله یگانه است. الله» بی نیاز است. نه 


2 الصَمَدٍ لم ب یلد وَلم 


u‏ و نه شاه ایت و نه کک دارد». 

و 3 زين هر لب ف اقيق زين رز خاي إا عتدق4 

[الفلق: ۵-۱]. 

«به نام الله بخشنده‌ی مهربان (بگو پناه می‌برم به پروردگار سپیده دم. از شرّ آنچه 

آفریده است و از شه شب بدانگاه که کاملا فرا می‌رسد و از شر کسانی که در گره‌ها 

می دمند و از شر حسود بدانگاه که حسد می‌ورزد) . 
بمم له خن الرّحیم فل آغوذ بر الاس ملك اگاس اه لاس 

ین شُرّ اوراس انق الى یموس ف 

رالناس ©4 [الناس: 1-۱]. 

ترجمه: ((به نام الله بخشنده‌ی مهربان. «(ای پیامبر) بگو: پناه می‌برم به پروردگار 

مردمان, به مالک و حاکم [واقعی] مردم» به معبودٍ [به حق] مردم. از شر وسوسه‌گر 

پنهان شونده [و بازگردنده به هنگام ذکر خدا]» همان که در دل‌های مردم وسوسه 


بعد از هر نماز خوانده شوند. آهر کدام از این سوره‌ها سه بار خوانده شود 


۱- هر کس این آیات را سه مرتبه صبح هنگام و شب هنگام بخواند از هر چیز کفایتش می‌کند. 
ابوداود (۳۲۲/۴) و ترمذی (۵۶۷/۵) و نگا: صحیح ترمذی (۱۸۳/۳). 


A۸‏ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۷- «أَصبَختا وَأصَبَحَ ام يله" وحم بي لا له e‏ 
لاف وَل الْحَنْد و هو َل کل ٿَيٰءِ قدي وب سل حَيْرَ ما هَڌا الوم وَحَهْرَ ما بَعدَه» 
َو بت من د yS‏ 
َو بات من عَذاب في الثار وعذاب في مره ۳. 
ترجمه: «ما و تمام جهانیان. شب را برای الله به صبح رسانیدیم» و حمد از آن اوست. 
هی معیوه نیع الله که تکتاست :ور شریکی کا رنه وود دا با دسا هی و خی ققط از 
آن اوست و او بر هر چیز قادر است. الهی! من خیر این روز و خیر بعد از آن را از از تو 
می‌طلبم. و از شر این روز و ما بعد آن» به تو پناه می‌برم. الهی! من از تنبلی و بدی پیری به تو 
پناه می‌برم» بار الها! من از عذاب آتش و قبر به تو پناه می‌برم» 
معنی کلمات حدیت: 
الْگَسَلٍ: تنبلی» سستی, بی‌حالی. 
شُوء الک آخرین درجه‌ی پیری و فرسودگی. 
رهنمود حدیث: 
زبان انسان مسلمان همواره در ساعت‌های مختلف شبانه روز. مشغول ذکر. دعا و 
زاری است. خردمند کسی است که قلبش نیز هماهنگ با زبانش به مفهوم این اذکار و 
دعاها بیندیشد. 
فوائد حدیت: 
۱- خیر دنیا و آخرت فقط در دست الله متعال است. 
۲- از تنبلی و سستی بايد به خدا پناه برد جرا که این دو. انسان را از خير دنیاو 
آخرت محروم می کنند. 

۳- در این دعا به ربوبیت و الوهیت الله متعال اعتراف شده است. 

۴- در هر حال باید در پیشگاه الله متعال ابراز فقر و نیازمندی کرد و از او خواست 
که انسان را مورد حفاظت و رعایت خویش قرار دهد. 


۱- و هنگام شب بجای جمله فوق می‌فرمود: و اللّك یِلّه». 

۲- و هنگام شب بجای جمله‌ی فوق می‌فرمود: «رَبَ سالك َير مَا فی مُذه الیل وب ما بَعْدَهَاء غود 
بک من شم ما نی هَذِو الیل و هر ما بَعدها». 

۳- مسلم (۲۰۸۸/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۸۹ 


2و و 


۸- «لْم بك أَصْبَحْتاء وَبكَ E‏ “ وب تیاه وبكت نموت راك النشوز(". 
«بار الها! با لطف تو صبح کردیم. و با عنایت تو به شب رسیدیم» و به خواست تو زنده‌ایم و 
به خواست تو می‌میریم» و رستاخیز ما بسوی تو است». 
معنی کلمات حدیت: 
اشر برخاستن بعد از مرگ. 
المصیر: بازگشت. 
رهنمود حدیت: 
این حدیث بیان گر آن است که قدرت و نیرو فقط در دست الله متعال است و او در 
مملکت فراگیرش هیچ رقیبی ندارد بنابراین شایسته است که انسان عاقل با قلب و 
قالب به‌سوی معبود و مولایی که او را آفریده وبه نیکوترین وجه قد و قامت بخشیده رو 
بیاورد. 
فوائد حدیت: 
۱- ترسیخ اعتقاد به زنده شدن شدن پس از مرگ جهت پس دادن حساب و 
گرفتن پاداش. 

۲- انسان مسلمان همه‌ی کارهایش را به الله متعال می‌سپارد. 

۳- پیروی ازسنت‌های رسول اکرم ۶ که شامل صبح و شام و اوقات مختلف 
فی دران کر ولیت ین کین مارک است: 

۷۹ سك نت ری لا لله إلا نت خلفتی وأا عَبْدُك وآنا عل عَهْيك وَوَعْيك ما 
اسْتَطعتُ» اعُد بك من رما تمه اوه لك بنعمتك کک وه بدئی قاغیر یی فان 
عفر لب الا آنت»۳. 

هر کس هنگام شب آن‌را با یقین بگوید و در آن شب بمیرد و یا صبح بگوید و در 
همان روز بمیرد وارد بهشت می‌شود. 

ترجمه: «الهی! تو پروردگار منی» جز تو معبود بحقی نیست. تو مرا آفریدی, من بنده‌ی تو 
هستم. و بر پیمان و وعده ام با تو بر حسب استطاعت خود. پایبندم» و از شر آنچه که انجام 


۱- و هنگام شب می‌فرمود: «لْْ بك اميا وبك اتا وبك ياء وبك نموت واليك المَصين. 
۲- ترمذی (۴۶۶/۵) و نگا: صحیح ترمذی (۱۴۲/۳). 
۳- بخاری (۱۵۰/۷). 


۹۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


داده‌ام به تو پناه می‌برم» به نعمتی که به من عطا فرموده‌ای» اعتراف می کنم و به گناهم اقرار 
معنی کلمات حدیت: 
آبوء: اقرار و اعتراف می کنم. 
رهنمود حدیت: 
تمامی مفاهیم توبه است. وهمجنین در آن به یگانگی الله در ربوبیت و الوهیت اعتراف 
پرستش نمایند و با او هیچ کس و هیچ چیزی شریک نورزند تاکید شده است. و از 
گناهان و معصیتها به الله پناه برده شده و این مطلب خاطر نشان گشته که گناهان را 
جز الله متعال کسی نمی‌بخشد چنان که فرموده است: 
«والزین ذا فعَلوا عحشهة أو لمرا نسم وکوا نله فاس وا نویه ومن 
یر یوب إلا الله وم یُصرّوا عل ما فَعَلوا وم یَعَْمُوَ 9 [آل عمران: ۱۳۰. 
ترجمه: «و آنان که چون کار زشتی انجام دهند یا بر خویشتن ستم نمایند الله را یاد 
می‌کنند و برای گناهشان آمرزش می‌خواهند. - و چه کسی جز الله. گناهان را می‌بخشد؟ - و 
آگاهانه به گناه کردن ادامه نمی‌دهند». 
و به کسی که صبح يا شام این دعا را بخواند و بمیرد مژده‌ی بهشت داده شده 
فوائد حدیت: 
۱- تشویق به تداوم توبه و استغفار از تمامی گناهان. 
۲- از شرائط پذیرفته شدن توبه و استغفار دست کشیدن از گناهان است چراکه 
توبه‌ی زبانی بدون دست کشیدن از گناه. تمسخری بیش نیست. 
۳- اعتراف به کوتاهی در حق الله متعال جزو گام‌های آغازین در راه توبه به شمار 
می‌رود. 
۴- انسان» قادر به انجام اوامر الهی و دست کشیدن از منهیات نیست مگر توفیق 
الهی شامل حالش شود. 


شرح اذكار «حصن السلم» ۹۱ 


أَصبَحْتُ 


۸۰- ن إن س هد هد له عَرْشكَ وَمَلاکتك يع ا 
َك أت الله لا إل رأثت وخ ل ق ریق لوق نع و ری ۳ 
«اين دعا چهار بار خوانده شود». 
«الهی! من در این صبحگاه» تو را و حاملان عرش و تمام فرشتگانت و همه مخلوقاتت را 
گواه می‌گیرم بر این که تو الله هستی» جز تو معبود بحقی وجود ندارد» تو یگانه‌ای و شریکی 
نداری» محمد و بنده و فرستاده‌ی تو است». 
معنی کلمات حدیت: 
آشهدل: تو را گواه می‌گیرم (تا این گواهی در آخرت برایم سودمند واقع شود). 
رهنمود حدیت: 
انسان مسلمان با زبان به یگانگی الله اعتراف می کند و قلبش نیز بدان باور دارد و 
الله را نیز بر این امر گواه می‌گیرد و صبح و شام این عمل را تکرار می‌کند تا انابت 
به‌سوی الله همچنان ادامه پیدا کند. 
فوائد حدیت: 
۱- اثبات وجود فرشتگان حامل عرش الهی که تعدادشان هشت نفر است بدون 
اینکه الله متعال نیازی به آنها و مخلوقات دیگرش داشته باشد. 
۲- بنده هميشه باید به وحدانیت الله ورسالت پیامبرش اعتراف داشته باشد. 
به‌خاطر اهمیت موضوع مراجعه شود به سلسله احادیث ضعیفه (۱۰۴۱) و 


صحیحه (۲۶۷). 
۸۱- لهم ا أَضح ي من نف با من هت فيك وخت2 لا ریت تفت 
الحَمْدُ ولّكَ الشکز»". 


۱- هنگام شب گفته شود: «آللْهُم ِى أَمْسَيت». 
(۲۱۷/۴) وبخاری در کتاب: الأدب المفرد شماره‌ی ۱ ۳۰ ونسائی در کتاب: عمل اليوم والليلة 
شماره‌ی )٩(‏ وابن السنی با شماره‌ی ۰ و شیخ ابن باز در كتاب: (تحفة الأخيار ص ۲۲) سند 
۳- هر کس این دعا را هنگام صبح بخواند. شکر آن روز را ادا کرده است. و هر کس هنگام شب آن را 
بخواند. شکر ان شب را ادا نموده است. ابوداود (۲۱۸/۴) ونسائی در کتاب: عمل الیوم واللیلة 


۹۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


«الهی! هر نعمتی که در این صبح» شامل حال من یا یکی از مخلوقاتت شده» از طرف تو 
بوده» تو شریکی نداری» پس ستایش و شکر از آن تو است». 
رهنمود حدیت: 

این ورد بیان گر اعتراف به نعمت‌های فروان و پی در پی الله متعال بر بندگان اعم 
از مومنان» کفار و انس و جن می‌باشد و استمرار این نعمت‌ها بستگی به شکر و 


سیپاسگزاری دارد. 
فوائد حدیت: 
۱- تنها انسان مؤمن قدر ولی نعمت خویش را می‌داند و او را به‌خاطر نعمت‌هایش 
سپاسگزاری می کند. 
1-توام نعت‌ها پستگی ه تدم اطاعت و کرو کر درد 
۲- «لْْم عافی ف ف بدني ال عافن ف سم الله عاف ف ي بصر بصري» ۰ هل آنت» 


مد بك من الکفی وَالْفَفْرِ وود بك من ا الم إل إلا نت»۳. 

«بارالها! در بدنم عافیت ده بارالها! در گوشم عافیت ده در چشمم عافیت ده جز تو 
معبود بحقی وجود ندارد» از کفرء فقر عذاب قبر به تو پناه می‌برم» جز تو معبود بحقی وجود 
ندارد». 
رهنمود حدیت: 

عبدالرحمان بن ابی بکره از پدرش علت گفتن این ورد را در هر صبح و شام 
پرسید؟ پدرش گفت: رسول اکرم 5 را دیده که این ورد را خوانده است. بنابراین 

رسول اکرم يد در این دعا ا الله متعال درخواست عافیت نموده است عافیتی تمام 
عیار و فراگیر که شامل روح و جسم می‌شود تا انسان بتواند پروردگارش را بندگی کند 


شماره‌ی (۷) وابن السنی شماره‌ی (۴۱) وابن حبان در کتاب: «موارد» شماره‌ی (۲۳۶۱) و ابن 

باز در کتاب: (تحفة الأخیار ص۲۴) سندش را تحسین نموده است. 
۱- اپوداود (۳۲۴/۴) وأحمد (۴۲/۵) ونسائی در کتاب: عمل الیوم والليلة شماره‌ی (۲۲) وابن السنی 
شماره‌ی (۶۹) و بخاری در کتاب: الأدب المفرد وعلامه ابن باز در کتاب: (تحفة الأخیار ص ۲۶) 


سندش را تحسین نموده است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۹۲۳ 
فوائد حدیت: 
۱- صحابه واقعا در پیروی از سنت‌های رسول اکرم ی و آموزش آن به فرزندانشان 
۲- حفظ اعضای بدن از وقوع در گناه یکی از مصادیق شکر نعمت‌های الهی است 
2 «حسي الله 5 إلا هو عَلیه وف وهو رب العَرْش العَظيْي»“ «هر کس این 
(الله برای من کافی است. جز او معبود بحقی نیست. بر او توکل کردم و او 
پروردگار عرش بزرگ است). 
رهنمود حدیت: 
انسان مسلمان همواره امور خویش را به الله می‌سیارد. در کارها به او تکیه می کند 
و بدینصورت خود را از هر نوع وسوسه. غم و اندوه می‌رهاند چراکه نتیجه‌ی کارها فقط 
در دست الله متعال است. 
فوائد حدیت: 
۱- تشویق به سپردن همه‌ی کارها به الله كك و توکل و اعتماد بر او. 
۲- جایگاه توکل, قلب آدمی است گرچه با زبان تکرار می‌شود. 
۲- باید یقین کرد که هرگاه کارها را به الله متعال بسپاريم او ما را کفایت خواهد 
کرد. 
تذکر: شیخ شعیب ارناژوط می‌گوید: این حدیث به ابودرداء ختم می‌شود ودر آن 
جمله‌ی: «صادقا کان ہا اوکاذبا» «چه راست بگوید چه دروغ» منکر و غير قابل قبول 
۴- «أعُودُ بڪَلِمَاتِ الله الاما من شر ها حلي «هنگام تسةه بار خوانده 


۲ 
شود» ۵ 


۱- ابن السنی شمارة (۷۱) با سند مرفوع وابوداود (۳۲۱/۴). و شعيب و عبدالقادر الأرناؤوط سندش 
را صحیح دانسته‌اند. نگا: زاد المعاد (۳۷۶/۲). 

۲- هر کس شامگاه سه مرتبه آنرا بخواند سختی‌های آن شب به او ضرری نمی‌رساند. آحمد 
(۲۹۰/۲) و نسائی در کتاب: عمل الیوم والليلة شماره‌ی (۵۹۰) و ابن السنی شماره‌ی (۶۸) ونگا: 
صحیح الترمذی (۱۸۷/۳) وصحیح ابن ماجه (۲۶۶/۲) و تحفة الأخیار ص (۴۵). 


۹۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


«از شر! آنجه خداوند آفریده است. به کلمات کامل او پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیت: 
یکلمّات الّه: سخنان الله. 


التامَاتٍِ: کامل و جامع و بدون عيب و نقص. 
رهنمود حدیت: 

بنده باید همواره از شر مخلوق و انس و جن به معبود و پرودگار خویش پناه ببرد. 
یکی از روایان این حدیث می گوید: افراد خانواده‌ی ما این دعا را هر شب می‌خواندند. 
شبی دختر کسی که این دعا را خوانده بود (توسط مار یا عقربی) نیش زده شد ولی 
احساس درد نکرد. 

البته بهشرطی که این دعا براساس نیت صحیح» حضور قلب و یقین به این مطلب 
که رسول الله راست گفته و مورد تصدیق الله متعال بوده. خوانده شود. 
فوائد حدیت: 

۱ کلام الله. صفت باری تعالی او و غیر مخلوق است. 

۲- کلمات وسخنان الله راست و منصفانه است. 

۳- این دعا هنگام اردو زدن در هر مکانی به‌ویژه در سفر خوانده می‌شود. 


0 


۸۵- ای ات العف وَالْعَافِيةَ ف دنا والآخرة الم سالك العف ولاف 


في دی دنا رن مان ۳ عوراق» وآمن رو 1 هم احقظی من بين 
يدي» وین حلفي وَعَنْ يمين وعن شَمالی» ومن وق واعود بمتك اَن تال من 
َه 7 

حوع» 


ترجمه: «الهی! عفو و عافیت دنیا و آخرت را از تو می‌خواهم. بارالها! عفو و عافیت 
دین» دنیاء خانواده و مالم را از تو مسألت می‌نمايم. بارالها! عیوب مرا بپوشان و ترس مرا به 
ایمنی مبدل سازء الهی! مرا از جلو. پشت سر سمت راست و چپ و بالای سرم. محافظت 
بفرما؛ و به بزرگی و عظمت تو پناه می‌برم از این که بطور غافلگیرانه ترور شوم». 
معنی کلمات حدیت: 

العف بخشیده شدن گناهان. 


العافية: سلامتی و عافیت. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۹۵ 


آغتال من حتي: فرو رفتن در زمین و کشته شدن به‌صورت غافلگیرانه 
رهنمود حدیت: 

روای حدیث می‌گوید: رسول اکرم 5 در هر صبح و شام این دعا را می‌خواند که 
شامل آموری است که انسان مسلمان در همه‌ی اوقات به آنها نیاز دارد. رسول اکرم ی 
در این دعا از الله خواست تا او را از همه‌ی جهات ششگانه مورد حفاظت قرار دهد و از 
فرورفتن در زمین که نشانه‌ی عذاب الهی است. نیز به الله پناه برد. 
فوائد حدیت: 

۱- عافیت در دین و دنیا راه رسیدن به بهشت است که محل همه‌ی خوبی‌ها و 

۲- انسان مسلمان لحظه‌ای از مؤ‌اخذه الله متعال احساس امنیت نمی کند. 

۸۶- م عم لیب الاد فاطر السَمَوات اس رب کل تَيء ملیکه اسهد 
آن لا له آنت اعود پاک ین َر فيي ومن مر السَیَْان و رکه( وان آفتر ف ڪل 
نفخ و او اج ال مُسلم». 

ترجمه: «بار الها! ای داننده‌ی نهان و آشکارء» آفریدگار آسمان‌ها و زمین» پروردگار و مالک 
هر چیز. من گواهی می‌دهم که بجز توء معبود دیگری نیست. از شر نفس و از شر شیطان و 
دام فریبش و از این که خود مرتکب کار بدی شوم و يا به مسلمانی» بدی برسانم به تو پناه 
می‌برم). 
معنی کلمات حدیث: 

مَلیْکة: مالک صاحب. 


شرَکه: وسوسه‌ی او. [دام و ریسمان‌های که شیطان با آن شکار کند] 


۱- این قسمت دعاء با این الفاظ نیز روایت شده است: وین هر المّیْطان وش رکه یعنی: از شر 
شیطان و [آنچه به آن دعوت و وسوسه می‌کند. همچون] شرک آوردن [به خداوند متعال]». 
(مصحح) 

۲- ترمذی و ابوداود. و نگا: صحیح ترمذی (۱۴۲/۳). 


۹۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


فتَیفَ: مرتکب شوم. 
رهنمود حدیت: 
ابوبکر صدیق 4# به رسول الله 5 گفت: به من کلماتی بیاموز که صبحگاهان و 
شامگاهان بخوانم» رسول اکرم 3 دعای فوق را به ایشان آموزش داد که در آن به علم 
ردان کال و فار الله: مال اشازه فده مان کته ص ت کو است که الله 
متعال در مملکت خویش هر چه بخواهد و هرگونه بخواهد عمل می‌کنند. همچنین با 
قلب و زبان به وحدانیت الله اعتراف شده است و در پایان از بدی و چیرگی نفس اماره 
به ایشان پناه خواسته که انسان در حق خویشتن و احدی از مخلوقات ظلم و ستمی 
روا دارد. چراکه انسان در برابر تمامی گفته‌ها و کرده‌های خود. مواخذه خواهد شد. 
فوائد حدیت: 
۱- مشروعیت خواندن این ورد در صبح و شام و هنگام خواب. 
اشار مه کسر کے أن الله مال و همه کن و هه جير سای افعال 
بزرگ و کوچک بندگان بنابراین هیچ چیزی از دید ایشان مخفی نمی‌ماند. 
االله معا را اة و ماقت انیت راک او آگاه به همق کات 
احوال ماست. 
۴- پناه جستن به الله متعال از شر شیطان و نقشه‌های آن چنان‌که شاعر 
می گوید: 
«با نفس و شیطان مخالفت کن و از فرمان آنها سرباز زن». 
۷- «پشم الله ال لا یر مَعَ اسه یه في ألأَرَض ولا في السَمَاء وَهُوَ سيم 
الْعَلِيْم». «به نام خدایی که با نام وی هیچ چیز در زمین و آسمان» گزندی نمی‌رساند و او 
شنوا و دانا است». 


معنی کلمات حدیث: 


بشم الّه: به نام الله پناه می‌برم 


۱- هر کس سه بار در وقت صبح و سه بار در وقت شب این دعا را بخواند هیچ چیزی به او ضرر 
نمی‌رساند. روایت ابوداود (۲۲۳/۴) وترمذی (۴۶۵/۵) و ابن ماجه و آحمد. نگا: صحیح ابن ماجه 
(۳۳۲/۲) و علامه عبدالعزیز بن باز در (تحفة الاخیارص۳۹) سندش را حسن دانسته است. 


شرح اذكار «حصن السلم» ۹۷ 


رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان گر آن است که حفاظت حقیقی فقط در دست الله متعال است چه 
علیم (شنوا و دانا) است که همزمان همه‌ی صداها را می‌شنود. تا جایی که صدای پای 
مورچه سیاه را در دل تاریک شب می‌شنود این امر انسان مسلمان را بر آن می‌دارد تا 
همواره مراقب باشد که الله متعال از او جز سخن نیک چیز دیگری نشنود و نیز او 
علیم است و بنده باید کارهایش را به او بسپارد و از کارهای زشت دست بکشد و به 
کارهای نیک و شایسته رو بیاورد. 
فوائد حدیت: 

۱- فقط بر الله متعال باید توکل و اعتماد کرد چراکه سود و زیان فقط در دست 

۲- در مملکت و حکومت الله. جز آنجه او بخواهد اتفاق نمی‌افتد. 

۳- این مطلب که الله هر آنچه بر زبان می‌آوریم می‌شنود و آنچه را در دل داریم 

۸- «رَضیّت بالنّه را وبالاسلام دیتاه وبمحمد تا ی eT‏ 

«هر کس این دعا را سه بار در صبح و سه بار در شب بخواند الله بر خود فرض کرده که 
در روز قیامت او را راضی کند». 

«به ربوبیت الله. و به داشتن دین اسلام. و پیامبری محمد ی راضی و خشنودم». 
معنی کلمات حدیت: 

رت خشنودم» پسندیدم. 
رهنمود حدیت: 

انسان مسلمان با زبان این ورد را می‌گوید و با قلب آن‌را باور می‌کند چرا که رضایت 
از الله بمعنی تسلیم شدن در برابر شریعت اسلام و پیروی از پیامبر و با نشانه‌ی محبت 
واقعی به الله وپیامبرش می‌باشد. چنان که فرموده است: 


۱- روایت آحمد (۳۳۷/۴) ونسائی در کتاب: عمل الیوم والليلة شماره (۴) وابن السنی شماره‌ی 
(۶۸) و ابوداود (۳۱۸/۴) و ترمذی (۴۶۵/۵) و عبدالعزیز بن باز در کتاب: (تحفة الخیار ص ۲۹) 


سندش را حسن دانسته است. 


۹۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


طقل ان تم بو 1 تبون ینم اَ4 [آل عمران: ۳۱]. 

«بگو اگر الله را دوست دارید از من پیروی کنید تا الله شما را دوست بدارد». 

همچنین این اعلام رضایت از الله متعال شامل رضا به قضا و قدر نیز می‌باشد و 
رضایت از اسلام بعنوان دین یعنی تسلیم شدن در برابر الله و رسول در همه‌ی ابعاد 
زندگی چنان که می‌فرماید: قله انا ور مْخْبتن 4 [الحج: ۳۶]. «پس به 
[فرمان] او گردن نهید. و فروتنان را بشارت ده». 
فوائد حدیت: 

۱- استمرار سعی و تلاش برای تحقق بخشیدن به این رضایت در گفتار و کردار و 

عقیده و همین است راه رستگاری. 
۲- اثبات پاداش بزرگ برای گوینده‌ی این ورد هر کس که باشد. 
۳ الله نیز گوینده‌ی این ذکر را خشنود و راضی خواهد ساخت چنانکه اين مطلب 
در دنباله‌ی حدیث بیان شده است. 

۹- «سْبْحَانَ الله وخنده عَدَدَ حَلقه ورضا تسه وزتة عرشه ومداد کلماته». 
«هنگام صبح. سه بار بخذانت ۳ 

«تسبیح و پاکی الله و ستایش او را به تعداد آفریدگانش و خشنودی خودش و به اندازه 
سنگینی عرشش و جوهر سخنانش, بیان می‌نمایم». 
معنی کلمات حدیت: 

عدد خلقه: به تعداد آفریده‌هایش. 

رصا تَمَه: رضایت الله از بندگانی که مورد رضایت او بوده‌اند از انبیاء صدیقین 
شهدا و نیکان. 

مداد کلمّاته: به تعداد سخنان الله که قابل شمارش نیستند. 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 5 روزی از خانه‌ی همسر گرامی‌اش» جویربه در حالی بیرون شد که 
ایشان در مصلای خود نشسته بود. رسول اکرم 4 به‌وقت چاشتگاه به خانه برگشت 


متوجه شد که جویریه بازهم همانجا نشسته و مشغول خواندن ذکر و اوراد است. با 


۱- مسلم (۲۰۹۰/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۹۹ 


تعجب پرسید: هنوز همانجا نشسته‌ای؟ پاسخ داد: بلی. رسول اکرم و فرمود: من 
چهار کلمه را سه مرتبه گفته‌ام که اگر همه‌ی آنجه که از صبح تا حالا خوانده‌ای با آنها 
مقایسه شود برابری نخواهد کرد سپس ورد فوق را بیان نمود. 
فوائد حدیت: 
۲- مشروعیت انتخاب مکان ویژه درون خانه برای عبادت بانوان. 
۳- پیروی از سنت نزدیک‌ترین راه برای کسب پاداش بیشتر است. 
۴- در عبادت کمیت و تعداد مهم نیست بلکه کیفیت و روش سنت. مهم است. 
۵- در این دعا به دو صفت خلق و کلام برای الله به گونه‌ای که شایسته‌ی او است 
اشاره شده همچنین اثبات نفس «ذات» برای الله بدون این که با کسی 
۲ ۱ ۱ ەر مج > بو ور ون 1 
مشابهتی داشته باشد. ليس کمثله۔ شىء وهو لسبیم البصیر 4 [الشوری:۱۱] 
«چیزی مانند او نیست و اوست شنوای بینا». به اثبات رسیده است. 
۰- «سبحان الله وو «صد مرتبه خوانده شود». 
«پاک و منژه انت خداوند» و من ستایش او را بیان می کنم». 
رهنمود حدیت: 
در این حدیث مژده‌ی بزرگی برای گوینده‌ی این ورد مبارک بیان شده چنان که 
می‌فرماید: هر کس صبح و شام صد مرتبه بگوید: «سبحان الله وبحمده...» روز قیامت 
هیچ کس بهتر از آنجه که او به‌همراه دارد نخواهد داشت مگر کسی که همین ورد را 
روزانه صد مرتبه پا بیشتر خوانده باشد و این پاداش بزرگ به‌خاطر آن است که این ورد 
می‌باشد. 
فوائد حدیت: 
۱- ذکرالله متعال جزو بهترین اعمال است که باعث کسب بالاترین یاداش‌هاست. 
۲- ذکرالله متعال باید با قلب و زبان باشد. 
۳- اسلام می‌خواهد قلب پیروانش را با آخرت ربط دهد و توجه آنها را همواره به 
۱- هر کس در وقت صبح و شب (۱۰۰) مرتبه این ذکر را بخواند در روز قيامت هیچ کس درجه ای 


برتر از او را نخواهد داشت» مگر کسی که این ذکر را مانند او یا بیشتر از او خوانده باشد. مسلم 
(۲۰۱۷۱/۴). 


۱۰۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
پاداش اخروی جلب نماید. 

۴- جواز زیاد گفتن اذکاری که مشروط به گفتن تعداد مشخصی نیستند. به دلیل 
آیات و احادیثی که تشویق به زد کف دز نموده‌اند. 

۱- «يا َي با وم رتك أستفیث آضبخ لي سان که ولا تصلی ال تفيی طرف 


«ای زنده و پا برجا! به وسیله‌ی رحمت تو از تو کمک می‌خواهم. همه‌ی امورم را 


اصلاح بفرماء و مرا به اندازه‌ی یک چشم به هم زدن به حال خود رها مکن». 
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أَستفیّث ۳ 
رهنمود حدیت: 


در این حدیث رسول اکرم ًة به دخترش فاطمه غا این دعای خجسته را 
آموزش داد تا صبح و شام بخواند. دعایی که در آن امت به بهترین وجه توسط رسول 
اکرم یل توجه و تربیت شده که اصلاح همه‌ی امور زندگی خویش را از الله بخواهد و 
قطعا اصلاح عقیده و ایمان فرد در مورد الله و اسما و صفات وی بیش از هر چیز 
دیگری حایز اهمیت است. 
فوائد حدیت: 

ال مال معط فع ر رات نات کا کدی رها قا 
مقایسه نیست چرا که او زنده است و هرگز نخواهد مرد و بیدار است و هرگز نخواهد 
خوابید. 

مشروعیت این دعا که الله متعال انسان را لحظه‌ای به حال خودش وانگذارد چراکه 
نفس آدمی وادار کننده‌ی به بدی‌ها است ان تفس مار سوه [یوسف:۵۳]. 
«چرا که نفس قطعاً به بدی امر می کند». 

۱- هدایت در دست الله متعال است و انسان هیچ چاره‌ای جز متوسل شدن به 

الله ندارد. 


ِ- حاکم. 9 سندش را صحیح دانسته. 9 ذهبی (۵۳۴۵/۱) با او موافقت کرده است. نگا: صحیح 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۰۱ 

۲- «لا هلا الله وَحده لا ریات له لامك وا انث وهو ڪل کل سَيْءِ قدیر». 

«جز الله معبود بحقی نیست. او شریکی ندارد. پادشاهی از آن اوست. و او بر هر چیز توانا 
آنبت از [دا خواند هگا کال وی ولک کک نار اف ات ۱ 
معنی کلمات حدیت: 

لا ا معبود بحقی جز الله نیست. 
رهنمود حدیت: 

این ورد نیز مانند ورد سابق دارای پاداش فراوانی است به خواننده‌ی آن» ثواب آزاد 
کردن ده برده می‌رسد. رسول اکرم 4 در روایت دیگری می‌فرماید: «هر کس که 
برده‌ای را آزاد نماید الله متعال در عوض هر عضوش, اعضای او را از آتش جهنم آزاد 
می‌سازد. علاوه بر یکصد نیکی و معاف شدن یکصد گناه صغیره» جراکه برای بخشیده 
شدن گناهان کبیره نیاز به توبه‌ی ویژه هست. همچنین این کلمات برای او حفاظ و 
نجاتی از شر شیطان می‌شوند و خداوند او را به فضل خویش از وسوسه‌ها. ترس و 
گمان‌ها می‌رهاند. 
فوائد حدیت: 

۱- جواز گفتن این تعداد ذکر پشت سر هم يا جداگانه که البته یکجا و پشت سر 

هم بهتر است. 
۲ این پاداش به کسی تعلق می‌گیرد که این ورد را در حالی که معنی آن‌را 
می‌داند با زبان تلفظ کند و باقلب به مفهوم آن بینديشد. 
ی ی ی و 
۳- «أَصْبَحتَا وَأضبَحَ م املك يله رب العَالَميْنَ"» » للم إن سا حَيْرَ ها الوم : 
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هر و 2 ۰۶ و (۲) 


ْح وتضره وور ورگ ودا رز بل ین قر ما یه و 7 شر ما بعده» 


۱- نسائی در کتاب: عمل الیوم والليلة شماره‌ی (۲۴) و نگا: صحیح الترغیب والترهیب (۲۷۲/۱) 
وکتاب: (تحفة الأخیار) آثر شیخ ابن باز ص(۴۴) نگا: فضیلت آن در حدیث شماره‌ی (۲۵۵) 


ابوداود )٩۵۷/۳(‏ و صحیح ابن ماجه (۳۳۱/۲) وکتاب زاد المعاد (۳۷۷/۲). 


ES ۳‏ و المُلْكٌ يله رَبَ الْعَالَمينَ». 


1۰۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


ترجمه: «ما و تمام جهانیان» شب را به صبح رسانیدیم برای خدایی که پروردگار جهانیان 
است. بار الها! من از تو خوبی امروزء یعنی گشایش, پیروزی» نور» برکت و هدایتش را مسألت 
می‌نمایم» از بدی آنچه امروز و بعد از آن» پیش می‌آید. به تو پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیت: 

فنحه: خوبی آن. 
رهنمود حدیث: 

این ورد بیان گر آن است که همه‌ی امور در دست پروردگار است او انسان را به 
کارهای خير توفیق می‌دهد اما نفس و شیطان در پی ناکامی انسان هستند. بنابراین 
انسان مسلمان روزش را با ذکر الله متعال. از وی می‌خواهد که او را بر نفس و شیطان 
پیروز بگرداند از پروردگار خویش نوری می‌طلبد که به کمک آن دانش مفید. عمل 
صالح» روزی حلال و هدایت و برکت نصیبش گردد و این‌ها بدون پیروی از راه هدایت و 
تا ها ام ی میت O‏ مان ای 
دعا را در صبح و شام بخواند با این تفاوت که هنگام صبح بگوید: «آصبحنا وأصبح 
الملك...» و هنگام شام بگوید: آمسینا وأمسی الملك... همجنين کلمات: «اليوم 
والليلة» به تناسب زمان جایگزین یکدیگر شوند. 
فوائد حدیت: 

۱- زیاد گفتن اذکار شرعی در گوینده‌ی خویش شوق بندگی را خواهد افزود. 

۲- ذکر برای انسان مؤمن سلاحی است برای مبارزه با شیطان. 

۴- رسول اکرم ل فرمود: «هر کس صبح هنگام بگوید: «لا الا ال وَحْدَهٌ ل 
شريك له له الْملك. وله الْحَمْد وف عل 1 شَيْءٍ قدیرّ» گویا برده‌ای از فرزندان 
اسماعیل آزاد نموده است و ده گناه از او بخشیده و به درجات او ده درجه افزوده 
می‌شود و تا غروب از شر شیطان در امان خواهد ماند و اگر در وقت شام بخواند تا صبح 
در امان خواهد ماند. 


۱- و هنگام شب گفته شود: «همْ اساك َير هَذه الليلَة نها وتضرها وئوزها وبرکتها وَهُدَاهَا 
غود بك من شر ما فیها وق ما بَعْدَهَا». 

۲- آبوداود (۳۲۲/۴) و شعیب و عبدالقادر الارناقوط در تحقیق کتاب زاد المعاد (۲۷۳/۲) سندش را 
حسن دانسته‌اند. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۰۳ 
معنی کلمات حدیت: 

عدل: برابرء اندازه. مانند 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 5 فرمود هر کسی که این ذکر را با یقین و باور بخواند مانند این است 
که برده‌ای از فرزندان اسماعیل پیامبر آزاد کرده است و علاوه بر آن برای گوینده‌ی 
این ذکر ده نیکی نوشته می‌شود و ده گناه معاف می‌گردد و ده درجه به درجاتش در 
بهشت افزوده می‌شود و اگر شب هنگام بخواند تا صبح و اگر صبح هنگام بخواند تا 
شب از شر شیطان در امان خواهد ماند و این فضل و بخشش الهی است که شامل 
کسی می‌شود که الله بخواهد. 


فوائد حدیث 

۱- ذکر الله متعال جزو بزرگ‌ترین و آسانترین دروازه‌های خیر ونیکی» است. 

۲- انسان مسلمان در هر حال لب به حمد و ستایش الله می‌گشاید چه در 
فراخدستی و نعمت که آن‌را حمد شکر و چه در تنگدستی و مصیبت که آن‌را 
حمد تفویض می‌نامند به‌خاطر این که الله بهتر می‌داند که با بنده‌اش چگونه 
رفتار نماید. 

۵- رسول اکرم کی صبح و شام این دعا را می‌خواند: «أَضبْختا َل فظرة الاسلام(» 
رل کلمة الاخلاص, وعل دين تبتا مه وعل ملّة اتا راهيم حنیّا مُسیما ومَا ان 
من الم رکیت»<۳. 

«ما بر فطرت اسلام. کلمه‌ی اخلاص» دین پیامبرمان محمد 5 و آئین پدرمان ابراهیم؛ 
صبح کردیم» ابراهیم حقگرا و مسلمان که از مشرکان نبود». 


معنی کلمات حدیث: 
کلمَة الإخلاآص: یعنی گواهی دادن به «لا اله إلا الله حمد رسول الله». 


رهنمود حدیت: 


۱- و هنگام شب می‌فرمود: «أمسیتا عل فظرة الاسلام». 
۲- آحمد (۴۰۶/۲و ۴۰۷) و ابن السنی در کتاب: عمل الیوم و اللیلت شماره‌ی (۳۴) و نگا: صحیح 
الجامع (۲۰۹/۴). 


1۰۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


افش ذو و ا اک کرت هال همان طت اسای ات 
چراکه الله متعال انسان‌ها را بر همین امر بزرگ یعنی توحید سرشته چنان که فرموده 
است: «فظرت اه الّی قظر لتاس عَلیها لا تببیل كلق اللّه لت این الق 
وحن کنر الَا لا یعون 4 (لروم: 1۳۰ 

ترجمه: «و از فطرتی پیروی کن که مردم را بر اساس آن سرشته است. آفرینش الله قابل 
تغییر نیست. این» دین استوار و مستقیم (توحیدی) است؛ ولی بیشتر مردم نمی‌دانند». 

و نیز رسول اکرم 5 فرموده است: هر نوزادی بر فطرت سلیم متولد می‌شود. سپس 
پدر و مادرش او را به دین بهود. یا نصارا و یا مجوس و آتش پرستان سوق می‌دهند. 

و مراد از این فطرت همان یک سویی و صفای عقیده است که آیین همه‌ی 
پیامبران به ویژه ابراهیم بوده است. 
فوائد حدیت: 

۱- دعوت همه پیامبران در اصل مشترک بود که چیزی جز دعوت به توحید و 

یگانگی الله متعال نبود. 
۲- دعوت به توحید و اخلاص» وظیفه‌ای است همیشگی. 
۶- عبدالله بن خبیب می‌گوید: رسول اکرم 5 فرمود: «هنگام صبح و شام سه 


۳۹ 
ود ۶ 


مرتبه قل هو الله احد و معوذتین فل غود رب او و فْل غود رب 
الاس ©4 را بخوان تو را از هر چیز دیگری کفایت خواهد کرد . نگا شماره ۷۰ 
AN‏ 2 «أَسْتَعْفِرٌ الله ووت اه“ 
«من از الله طلب آمرزش می‌کنم و به سوی او برمی گردم». [روزانه صد بار گفته شود] 
نگا شماره ۲۴۸ 
۹۸- «لم ص 7 5 بسنا E‏ «هنگام صبح» ده بار خوانده د 


«بار الها! بر پیامبرمان محمد ب سلام و درود بفرست). 


۱- ابوداود (۳۲۲/۴) و صحیح ترمذی (۱۸۲/۳) 

۲- بخاری مع الفتح (۱۰۱/۱۱) و مسلم (۲۰۷۵/۴). 

۳- هر کس صبح ۱۰بار» و شب ۱۰بار بر من درود بفرستد. روز قیامت شفاعت من شامل حالش 
مد وا ایشا موی کف ییامام اه هه زر 2۱ 
ا ب رت (۳۷/۱: 


( ۰۵ 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث به گوینده این درود علاوه بر شفاعت عمومی بیان شده است. 
همچنین این حدیث بیان‌گر اهمیت و جایگاه درود فرستادن بر رسول اکرم 45 
ا خهاعی قارع ناداش نش کی ابشقا: 
فوائد حدیت: 

۱- شفاعت در قیامت بر دو نوع ویژه و عمومی است. 

۲- درود فرستادن بر رسول اکرم 35 جزو بهترین اعمال و گرانبهاترین اذکار است. 

۳- رسول الله نزد پروردگار خویش از جایگاه رفیعی برخوردار است. 


(۲۸) اذکار قبل از خواب 


- رسول اکرم 5 هنگام خوابیدن, دو دستش را همانند دعا کنار هم قرار می‌داد 

و سوره‌های زیر را می‌خواند و در آن می‌دمید» سپس دو دستش را تا جایی که 

می‌رسید به بدنش می‌مالید. و این کار را از سر و صورت و قسمت جلوی بدن آغاز 
می‌نموی و آن‌را سه بار تکرار می‌نمود. 

مخت يم لخن 

يڪن ۳ ۳9 1 دّ4 [الاخلاص: .]٤-١‏ 

بشم آله لرن الرجبم «فْل اعود بربِ ال من َر ما لق وهن مر 


غاسق ذا قب وَمِن گر انمت ف أَلْعُقَدِ رَمِن َر حَاسِد دا حَسَدَ@4 [الفلق: 
۵-۱]. 


ا 


حدم | 


7و 


2 آلصَمَذن لم یلد ولم يولد وم 


ا 
توجه: ترجمه‌ی آیات در قسمت ۷۰ بیان شد. 


کلمات حدیث: نگا شماره ۷۰. 


رهنمود حدیت: 


۱۰۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 

بدون تردید روز رسول اکرم 5 با اقرار به توحید و یگانگی الله آغاز می‌شد چنانکه 
در روایت بخاری آمده که وقتی رسول اکرم 5 از خواب بیدار می‌شد می‌فرمود: 
«الحمدلله الذی أحیانا بعد ما آماتنا والیه النشور». «ستایش مر خدایی را که ما را بعد از 
آنکه میرانده بود زنده کرد و بازگشت نیز به سوی او است». 

همچنین در طول روز مردم را به‌سوی یگانگی الله فرا می‌خواند پس بی‌جهت نبود 
که پایان روزش نیز با بیان یگانگی الله باشد چنان که خواندن سوره‌های اخلاص, فلق 
و ناس سه بار و با کیفیتی که بیان گردید معمول همیشگی ایشان بود. 

و مال مقامی دی ف ن ای فرلی وکل کر یاه رب 
العالمین هستند. همچنین رسول اکرم ٤‏ هرگاه دچار بیماری یا سردرد می‌شد این سه 
سوره را به‌خاطر فواید و خیر و برکتی که در آنها وجود دارد می‌خواند. 
فوائد حدیت: 

۱- دعوت و فراخواندن به یگانگی الله کلید هر خیر و دوری از هر شری است. 
۲- جادو, چشم زخم و حسد بدون اراده الله نه واقع می‌شود و نه رفع می‌گردد. 
له لا له الا هو لح الوم لا تَاحْده, ستَه ولا َو لر ما فى سوت وما فى 

و ۶ ا < 4 و ۳ 3 و طط ام 
الارزض من ذا الذی چشفم عندهر الا باذنه یلم ما بين ايديهم وَمَا حَلفْهم و 
م و هه > سب و 1 1 2 ۳ ا ی ا رہ مر عط رل و وو 
بحیظون بتیء ِن علمه- الا بمّا شاء وم کی السَموتِ والازض ولا بئوده, 
حفشهها وهو الل 0 [البقرة: ۱89 «خداست که معبودی جز او نیست؛ زنده و 
برپادارنده است؛ نه خوابی سبك او را فرو می‌گیرد و نه خوابی گران؛ آنچه در آسمانها و آنچه 
در زمین است. از آن اوست. کیست آن کس که جز به اذن او در پیشگاهش شفاعت کند؟ 
آنچه در پیش روی آنان و آنچه در پشت سرشان است می‌داند. و به چیزی از علم اوء جز به 
آنچه بخواهد. احاطه نمی‌یابند. کرسی او آسمانها و زمین را در بر گرفته. و نگهداری آنها بر او 
دشوار نیست. و اوست والای بزرگ». 

هرکس این آیه را در بسترش بخواند» محافظی از طرف الله متعال برايش گماشته 
می‌شود و شیطان تا صبح به او نزدیک نمی‌شود. [بخاری مع الفتح ۴۸۷/۴]. 

ترجمه‌ی آیه در قسمت ۷۱ بیان شد. 


معنی کلمات حدیث: نگا شماره ۰۷۱ 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۰۷ 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان گر مشروعیت خواندن این آیه قبل از خواب می‌باشد. و درباره‌ی آن 
اف بات شنه کک عالی از لطف یت و که رطق رم له 
نگهبانی اموال زکات را بعهده داشت می‌گوید: فردی شب هنگام می‌آمد و به اموال بیت 
المال دست‌برد می‌زد. من او را دستگیر کردم و پس از این که تعهد می‌داد که دوباره 
تکرار نکند آزادش نمودم و این کار تا سه شب تکرار شد. شب سوم به ایوهریره گفت: 
مرا آزاد کن و اگر می‌خواهی از شر من خلاص شوی هنگام خواب آية الکرسی را 
بخوان. ابوهریره او را رها کرد و صبح هنگام جریان را برای رسول اکرم 5 بیان نمود. 
فوائد حدیت: 

آیه فوق. شامل پنج نام و بیست و شش صفت الله متعال می‌باشد. در این باره به 
فتح الباری مراجعه شود. 

یکی از صفات الله متعال در این آیه «علی» است که بیان‌گر علو و برتری الله بر 
بندگانش می‌باشد بر خلاف عقیده کسانی که می‌گویند الله (با ذات) همه‌جا است. 

۳- خواندن این آیه با فهم و تدبر باعث حفاظت بنده از شر شیطان خواهد بود. 

۱- ءامن اسول پا آنزل له من رب ونومون کل ءَامَنَ اله وملتبکیه. 
رو روو لد یرد 2 س و ِ بو > ر و 222۶ ت 1 
وکنبه. ورمله لا نفرق بین احد ین له وقالوا سمعتا وَاطْعَتَا غَفرانك رَبَنَا والیْكَ 
21 وچ کم و لو هو موی 3 و مرا م مر و (or‏ 2< ی 
المصیر لا تلف الله نفسّا الا وُسَعَها لها ما کسَبَت وعلیّها ما اکُتسَبّت ریت 
لا واجذتا ِن ییتا او خطاتا نا ولا تخمل غیت بضرا گما ملک عل آلدین ین 
فلا رکتا ولا یلا ما لا طاق ا بهء واغف عا اغف تا رارعنتاً نت مرولا 
ANE‏ ل َو آلکفرین 4 [البقرة: ۰۲۲۸۲-۲۸۵ «پیامبر [خدا] بدانچه از جانب 


پروردگارش بر او نازل شده است ایمان آورده است. و مومنان همگی به خدا و فرشتگان و 
کتابها و فرستادگانش ایمان آورده‌اند [و گفتند:] «میان هیچ يك از فرستادگانش فرق 
نمی‌گذاریم» و گفتند: «شنیدیم و گردن نهادیم. پروردگارا. آمرزش تو را [خواستاریم] و 
فرجام به سوی تو است» خداوند هیچ کس را جز به قدر توانایی‌اش تکلیف نمی کند. آنچه [از 
خوبی] به دست آورده به سود او و آنجه [از بدی] به دست آورده به زیان اوست. پروردگار 
اگر فراموش کردیم پا به خطا رفتیم بر ما مگیر پروردگارا» هیچ بار گرانی بر [دوش] ما مگذار؛ 
همچنانکه بر [دوش] کسانی که پیش از ما بودند نهادی. پروردگارا؛ و آنچه تاب آن نداریم بر 


۱۰۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


ما تحمیل مکن؛ و از ما درگذر؛ و ما را ببخشای و بر ما رحمت آور؛ سرور ما تویی؛ پس ما را بر 
گروه کافران پیروز کن». 
۴ مسلم: 1۱ ۵۵۴و هر دو آبه دن موره بقره ۲۸۵ ۲۸۶ می‌باشتت]: 


۲- وسع: توان. 
کے ی یری که کت ده 
حیری 


ر ر 


۵- إِصرًَا: تکالیف طاقت فرسا. 

۶- لین من قلا بهود و نصارا. 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث رسول اکرم 5 به ما یاد داده که هر کس دو آیه‌ی آخر سوره بقره را 
شب هنگام بخواند برای او کافی خواهد بود. بعضی گفته اند هدف از کافی بودن یعنی 
مطلب دوم اينکه که پیشینیان و اصحاب. از نظر ظاهر و باطن تسلیم اوامر الهی و 
پیامبرش بودند. چرا که وقتی آیه قبلی نازل شد آنها شدیدا ترسیدند به‌خاطر این که از 
برخی وسوسه‌ها و خیالات ناخواسته در امان نبودند. آنگاه ارحم الراحمین به آنها 
تخفیف داد و این دو آیه را نازل نمود. 


فوائد حدیت: 
۱- خواندن آیات آخر سوره بقره که گنجی از گنج‌های بهشت می‌باشند دارای 
فضیلت زیادی است. 
۲- ایمان به سایر پیامبران قبلی چه نامی از آنها به میان آمده چه نیامده باشد. 
۳- ایمان به کتاب‌های قبلی به‌شرطی که دست نخورده باشند لازم است البته 
باید بدانیم که اسلام ناسخ ادیان قبلی و بهترین جایگزین آنها است. 
۴- این امت جایگاه ویژه‌ای نزد الله متعال دارد. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۰۹ 


۲ اگر یکی از شما از بسترش برخاست و دوباره به آن برگشت. جایش را 
جاروب کند؛ زیرا او نمی‌داند که پس از رفتنش چه چیزی بر سر بسترش آمده است و 
اين دعا را بخواند: «باسیلك ری وضع َي رَبك ره ان آمسکت تفیی قارتنهاه 
ون آزسلتها فاخفضها بما َة به عبَادَك الصالحیی». 

«پروردگارا! به نام تو پهلوی خود را بر زمین نهادم. و به کمک تو آن‌را از زمین» بلند 
می‌کنم. اگر در حالت خواب روح مرا قبض کردی. آن را ببخشای, و اگر دوباره به او اجازه‌ی 
زندگی دادی. از آن محافظت فرما.؛ همچنان که از بندگان نیکت محافظت می کنیی». 
معنی کلمات حدیت: 

داخل |زاره: قسمت داخلی ازار 

اش ی هر ام آنتاض 

ارسلت رها موی به زندکن باژ ا 
رهنمود حدیت: 

مستحب است انسان قبل از خوابیدن رختخوابش را کنترل نماید و گوشه‌ی ازار و 
یا ابزار دیگری بر آن بکشد چرا که ممکن است حشره موذی و یا سوزن و چیز دیگری 
باشد که با چشم دیده نشود و باعث زیان جبران ناپذیر گردد. خود این عمل به‌خاطر 
پیروی از رسول الله خالی از اجر و پاداش نیست. همچنین خواندن ورد فوق قبل از 
خواب به گوینده‌ی خود نوعی دلگرمی. طمأنینه و آرامش می‌بخشد. 
فوائد حدیت: 

۱- دعوت به استفاده از اسباب مباح جهت حفاظت خویش ضمن ایمان به این که 
هر کاری به اراده و قدرت الله متعال اتفاق خواهد افتاد. 

۲- استفاده از اسباب مشروع. با توکل بر الله متعال در تضاد نیست. 

۳- ابراز نیازمندی در برابر الله وی زمان و مکان لازم و ضروری است. 


و چگ 0 


۰۳" سك ال حَلفت تفیي وت ۳۹ لَك مماتها ومحیاها؛ إن احییتها 


قاخقضْها وان تا قاغفر له للم ٍق سالك الْعَافِيةَ»". 
«بارالها! تو جان مرا آفریدی و تو آن را دوباره پس می‌گیری» مرگ و زندگی‌اش 


۱- بخاری (۱۲۶/۱۱) و مسلم (۲۰۸۴/۴). 
۲- مسلم (۲۰۸۳/۴) و آحمد (۷۹/۲) با همان لفظ آورده است. 
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پدستت نو است»الهیآاگر زنده‌اشی ا او متخافظت کک وا رای یبن 
مورد آمرزش قرار ده. الهی! من از تو عافیت می‌خواهم». 
معنی کلمات حدیت: 

الْعَافية: سلامت دین و دنیا. 
رهنمود حدیث: 

این حدیث بیان گر آن است که ولی نعمت واقعی فقط الله متعال است. او از نیستی 
بوجود آورد و همه کارهای ریز و درشت فقط در دست او است و بازگشت و پایان نیز 
نزد او است. بنابراین شایسته است که انسان مسلمان این ورد را برای ابراز سیاس از 
حق تعالی قبل از خواب بر زبان بیاورد. 
فوائد حدیت: 

۱- اذعان به این مطلب که مرگ و زندگی فقط در دست الله متعال است. 

۲- استمرار دعا جزو بزرگترین اسباب موفقیت و عافیت است. 

۴ زمانی که رسول الله 5 می‌خواست بخوابد. دست راستش را زیر گونه‌ی 
راستش قرار می‌داد و این دعا را سه بار می‌خواند: 

«لم قي عَذّايك یوم تَبِعَتٌ عبادك»"". 

«الهی! روزی که بندگانت را حشر می کنی. مرا از عذابت نجادت ده». 
معنی کلمات حدیت: 

قني: نجاتم ده. 

بْعَتٌ: بر می‌انگیزی, دوباره زنده می‌کنی. 
رهنمود حدیت: 

ایج فا اتسان مسلمان زا بهیاد آخرت و ضخته‌های هولناک آن اا تا باشه 
کیان کا وہ تسه کو وطن و میتی بت به کم رو | اس اوی 


فوائد حدیت: 


۱- تشویق به ترسیدن از عذاب الله متعال تا شاید انگیزه‌ای برای توبه کردن باشد. 
۲- ایمان به زنده شدن پس از مرگ و حساب و کتاب و پاداش» جزو مهمترین 


۱- ابوداود (۳۱۱/۴) با همان لفظ. و نگا: صحیح ترمذی (۱۴۳/۳). 
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۵- «باسمك الله َو وَأخْيّا»'. 
«بار الها! با نام تو می‌میرم [می خوابم] و با نام تو زنده می‌شوم [بیدار می‌شوم]». 
معنی کلمات حدیت: 
a‏ 
رهنمود حدیت: 
این ورد بیان‌گر استمرار ذکر الله متعال در هر حال می‌باشد که ترک آن, باعث 
غفلت و نهایتاً قساوت قلبی می‌شود. 
فوائد حدیت: 
۱- دائما به فکر مرگ بودن انسان را در راه بندگی الله کمک می کند. 
۶- «سبحَا الله ۲۳۳۱ والْحَند لله ۳۳] وله ابر ۳۱۳۵ 
رهنمود حدیت: 
فاطمه غا خدمت پدر بزرگوار خویش رسید و ابراز داشت که دست‌هایش در اثر 
آرد کردن گندم با آسیاب دستی و همچنین بازوهای همسرش علی در اثر آب کشیدن 
از چاه آسیب دیده است و اطلاع پیدا کرده بودند که نزد رسول اکرم ید اسیرانی آورده 
اند بنابراین از ایشان خادمی طلب نمود؟ رسول اکرم 5 فرمود که این‌ها را برای 
هزینه‌های اهل صفه که جزو مهاجرین فقیر بودند خواهد فروخت و به آنها (علی و 
فاطییف) ورک آمووتن داد که هام عوات واد و غاطر شام ماع که تفس یه 
مراتب از نفع خادم برای آنها بیشتر است. علی هیچ‌گاه قبل از خواب این ورد را ترک 
ننمود حتی شبی که در میدان صفین مشغول نبرد بود آن‌را از یاد نبرد. 
فوائد حدیت: 
خویشاوندان ایشان داشتند به خوبی نمایان است که با آن دست و پنجه نرم 
می کردند. 
۲- اشاره به این نکته است که هر کس هنگام خواب بر این ورد پایبند باشد در 
کارها هر چند که دشوار باشند یاری داده خواهد شد. 


۱- بخاری مع الفتح (۱۱۳/۱۱) و مسلم (۲۰۸۳/۴). 
۳- هر کس این تسبیحات را هنگام خوابیدن بخواند. از داشتن خادمی برای او بهتر است. [و در رفع 
خستگی و کسالت به او کمک می‌کند]. بخاری مع الفتح (۷۱/۷) و مسلم (۲۰۹۱/۴). 
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۳- میزان شفقت رسول اکرم 5 نسبت به دختر و دامادش. 
۴- اشاره به این که دنیا زودگذر است و بايد به آنجه نزد الله تعالی وجود دارد 
خی لوگ 

۷- «لَهم رب السمَوات لس و رش العَظطیم» ربا ورب کل سي فالق 
الحَب ولتوی ومز القورة وجي وانفزقاه اعُد بت من َر کل ٿيء آنت آجد 
بتاصیته. له نت لاو لیس قَبْلَكَ تیه وآنت الاجز فلیش بَعْدَكَ مه وت اهر 
یش فوفك یه وت الباطن فیس دونك سَيء فض عَتًا لین وآغنتا من الْقَفْرِ» 
[صحیح مسلم ۲۰۸۳/۴ ]. 

ترجمه: «الهی! پروردگار آسمان‌ها و زمین» و پروردگار عرش بزرگ» پروردگار ما و همه‌ی 
چیز» شکافنده‌ی دانه و هسته. و فرود آورنده‌ی تورات و انجیل و فرقان, از شر هر آنچه 
که پیشانی اش در دست تو است به تو پناه می‌برم. الهی! توئی اول. قبل از تو چیزی نیست. و 
توئی آخر, بعد از تو چیزی نیست. تو آشکاری, و هیچ چیز آشکارتر از تو نیست. تو پنهانی» و 
هیچ چیز پنهان‌تر از تو نیست. الهی! وام‌های ما را ادا کن» و ما را از تنگدستی به غنا و 
توانگری برسان». 
معنی کلمات حدیت: 

#قالِق ات نوی 4 [الأنعام: ۹۵]. «شکافنده دانه و هسته». 

الفرقان: قرآن 
رهنمود حدیث: 

ای غا و و عاهای خا ورا ك ومول الله انس که خا مكلك ا 
در بر دارد در آن به ربوبیت و مالکیت الهی پرداخته شده و این که او نازل کننده 
کتاب‌های آسمانی است و قطعا فرو فرستادن از بالا به پایین صورت می‌گیرد پس او از 
همه چیز بالاتر است. همچنین این مطلب خاطر نشان گردیده که الله متعال اول و 
آخر و ظاهر و باطن است. اول است بدون ابتدا و آخر است بدون انتها همواره بوده و 
خواهد بود و هر چه بخواهد همان می‌شود. و در پایان از فقر و تنگدستی به الله متعال 
پناه برده شده است. 
فوائد حدیت: 

۱- استحباب خواندن این ذکر بعد از دراز کشیدن به سمت راست. 

۲- اثبات این مطلب که علم و دانش الله متعال در برگیرنده‌ی هر ریز و در شت و 
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۳- استحباب خواندن الله متعال با نم‌ها و صفات نیکش چنان که خود فرموده 


انست: 


وله ماه سین دوه به [الأعراف: ۱۸۰]. «الله دارای نام‌های نیکی است او 
را بدانها بخوانید». 
۸- «الْحَنذ يله ال آطعمتا وسقّانه وگنانه وآانه قَڪَمْ من لگا له ول 
مُوُوٍ». اصحیح مسلم ۲۰۸۵/۴]. 
«تمام ستایش‌ها خدائی راست که ما را خورانید و نوشانید» و تمام امور را کفایت کرد و به 
ما جای پناه داد. براستی که چقدر از مردم هستند که هیچ گونه مددکار و پناه دهنده‌ای 
ندارند». 
معنی کلمات حدیت: 
انا هزینه زندگی ما را تامین کرد. 
آوانّا: ما را پناه داد بر ما ترحم نمود. 
رهنمود حدیث: 
این دعا بیان‌گر سپاس از الله متعال در برابر نعمت‌های فراوان. ظاهری و 
باطنی‌اش می‌باشد و این که پی بردن به نعمت‌های الله وقتی بیشتر احساس می‌شود 
که در مورد دیگران که فاقد این نعمت‌ها بوده. از داشتن نان شب و سر پناه محروم 
فوائد حدیت: 
۱-یکی از اسباب رضایت به قضاء نگریستن به حال و وضع کسانی است که از نظر 
مادی پایین‌تر از ما هستند و همچنین نگاه به کسانی که از نظر دیانت و تقوا 
بالاتر از ما هستند. 
۲-مراد از کفایت در این جا یا فراهم نمودن راه هدایت به اسلام ويا توفیق شکر 
نعمت‌ها است. 


۲-اعتراف به این که انسان بدون تمسک به الله متعال هیچ راه و چاره‌ای ندارد. 


۹ ۰- «لم ك الْعَيْبٍ السَهادَة قاطر السَمَوات وَألاَرْض رب کل تیم میک 
هد أن لا ره 


ات 


له إلا نت َو بلق ین مر تفیي وین شم لین و شرکهه ون آفترف ڪل 


شهد آن 
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تفیی سوم أ جر ٍق لي [ترجمه آن در حدیث ۱۱/۸۵ بیان شد]. 
رهنمود حدیت: 


این از دعاهایی است که در صبح و شام خوانده می‌شود چنان که وقتی ابوبکر 
صدیق از رسول اکرم 5 خواست به او دعایی بیاموزد که در صبح و شام بخواند رسول 
اکرم یل همین دعا را به ایشان آموزش داد. 

9 «رسول اکرم حي تا سورةٌ #الم 2 تنزیل 4 [یعنی سورةٌ سجده] و سورة 
ور مت ی بیده ا [یعنی سورةٌ ملک ] را را نمی‌خواند. ا 

الم 3 تنزیل4: یعنی سوره سجده. 
رهنمود حدیت: 
سجده و ملک؛ در مورد خواندن سوره ملک در هنگام شب روایات صحیح و ضعیفی 
وجود دارد علاوه بر آن رسول اکرم 5 قبل از خواب» سوره‌های فلق» ناس و الکافرون 
و امس هه نمی کر وس رید راشای دار 
فوائد حدیت: 

۲- جواز اکتفا بر بعضی اذکار گرچه خواندن همه بهتر است. 

ESE ۳‏ رسول اکرم 4ة به گونه‌ای است که در برگیرنده‌ی ابعاد مختلف زندگی 


و o£‏ 2 ۵ و 0 
3 


21 ده ات تفیي ليك و آمر: 


جات هي لك رَغبة ورهبةٌ لك لا مَلْجَا ی تا جا منك الا یت آمَنث بکتاب 
ال نت ۱ لت وَبتبیّت اي سلت»۳. 


CONNORS ای‎ 
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ترجمه: «بار الها! جانم را به تو سپردم» و کار خود را به تو تفویض نمودم» و چهره‌ام را 
به‌سوی تو گرداندم» و به تو اتکا کردم» در حالی که به نعمت‌های تو امیدوارم و از عذابت 
بیمناکم» به جز تو پناهگاهی و جای نجاتی ندارم. الهی! به کتابی که تو نازل فرمودی و 
معنی کلمات حدیث: 

ألمت تَفِیٰ: خودم را در همه کارها تسلیم تو کردم. 

وَجّهْت وَجُهيٌٰ: چهره ام به سمت تو گرداندم و هدفم فقط تویی. 

رَغْبة وَرَهْبة: به امید نعمت‌هایت و ترس از عذابت. 

لاملا ولا ما هی بناشگاه ا جر رھت ست 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث توصیه مفیدی از طرف رسول اکرم 5 برای امتش هست روای 
می گوید: رسول اکرم 5 فرمود: هر گاه می‌خواهی بخوابی. وضوی کامل بگیر آنگاه به 
پهلوی راست بخواب و این دعا را بخوان. بايد دانست که خوابیدن با وضو فوائد زیادی 
دارد از جمله این که انسان اگر در خواب بمیرد با طهارت جسم مرده و قلبش نیز از 
پاکیزگی برخوردار است همچنین با طهارت خوابیدن در دیدن خواب‌های نیک موثر 

اما خوابیدن به پهلوی راست نیز فوائدی دارد از جمله این که بیدار شدن از خواب 
راحت‌تر انجام می‌گیرد و از نظر پزشکی نیز به اثبات رسیده که این نوع خوابیدن برای 

همچنین انسان در این دعاء همه کارهایش را به الله متعال می‌سپارد و به او پناه 
می‌برد. 

مساله دیگری که در این حدیث جلب توجه می کند این که راوی حدیث. براء بن 
عازب به‌جای کلمه «نبیک» گفت: رسولک. آنگاه رسول اکرم لا سخن او را تصحیح 
نمود و فرمود: بگو «وبنییک» در حالی که نبی و رسول از نظر معنی تفاوت زیادی 
بود. نتیجه می گیریم که عبادت و به ویژه اذکار توقیفی اند و باید صد درصد از آنچه 


رسول اکرم 5 فرموده است تبعیت نمود. 
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[در این حدیث سه سنت مستحب بیان گردیده است: یکی وضو گرفتن هنگام 
خواب دوم: خوابیدن به پهلوی راست و سوم: به یاد الله متعال بودن با ورد زبان و در 
پایان حدیث فرمود: اگر بر این حالت بمیری بر فطرت سلیم (یعنی اسلام) مرده‌ای]"* 
فوائد حدیت: 
۱- مستحب است که این ورد تا قبل از خواب به تاخیر انداخته شود و آخرین ورد 
باشد. 
۲- بیان این که گوینده این ورد بر فطرت سلیم یعنی دین اسلام قرار دارد. 
۳- بهتر است کسانی که عادت به خوابیدن بر پهلوی چپ يا بر شکم دارند خود را 
عادت دهند که به پهلوی راست بخوابند. 
۴- وجوب خواندن اذکار با رعایت کلماتی که از رسول اکرم 4 به اثبات رسیده 


(۲۹) دعا هنگام غلتیدن از پهلویی به پهلوی دیگر در شب 


۲- رسول اکرم 35 شب‌ها وقتی از پهلویی به پهلوی دیگر می‌غلتید این دعا را 
می‌خواند: «لا لاله الاح لها ربْالسَموات والاض وَمَابينَهُمَّا ری العَقَا»". 
«(هیچ معبود بحقی جز الله یکتا و قادر مطلق. وجود ندارد. پروردگار آسمان‌ها و زمین و 
آنچه در میا ن آنهاست. او نكست ناپذیر بسیا ر آمرزنده». 
ا حدیت: 
تضور: غلتیدن از پهلویی به پهلوی دیگر یا از حالتی به حالتی دیگر. 
القَهار: ٫‏ بسیار چیره و غالب. کسی که همه مغلوب اراده و قدر ت او هستند. 
رهنمود حدیت: 
71 انا که خواب فاد ای از کان ای کرت لیاسو اسان کر واب کل 


حواس خویش را از دست می‌دهد و در واقع مغلوب قدرت الله می‌شود. رسول‌اکرم 4 


2 شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 
۳ حاکم )۵۴۰/۱1( و آنرا صحیح دانسته. 9 ذهبی با او موافقت کرده ایت و نسائی در کتاب: اليوم 


شرح اذكار «حصن السلم» 11۷ 


خواندن ورد فوق را هنگام خواب مسنون قرار داد که در آن انسان به یگانگی الله 
به حال بندگانش ترحم می‌نماید و آنها را مورد بخشش قرار می‌دهد. 
فوائد حدیت: 
۱- انسان مسلمان به یاد پروردگار خویش در همه‌ی حالات است. 
مورد تعریف و ستایش قرار می‌دهد. 
۳- ابراز فقر و نیاز به درگه آن ذات بی‌نیاز. 


(۳۰) دعای موقع هول و هراس و پریشانی در خواب 


2 


-٣‏ «عوّد بکلمات الله لمات ین غضبه وعقابه وََرٌ عبادبه وین هَمَراتِ 
الشَيَاطِبْنِ ون یحْضُرُون»" . 

«به وسیله‌ی کلمات کامل الهی از خشم و مجازات او» بدی بندگانش و وسوسه‌های 
شیاطین و از این که آنها نزد من بيایند. به الله پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیت: 

لیات الله الَامَا: سخنان کامل و بی‌عیب و نقص الله. 

هَمَرَاتٍِ: وسوسه‌ها و توطه‌ها 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان‌گر آن است که هرگاه انسان در خواب بترسد و یا وحشت کند فورا 
باید به خالق و پروردگار خویش پناه ببرد و به کلمات کامل او متوسل شود چرا که 
اختیار همه جنبنده‌های عالم فقط در دست الله است. همچنین در این دعا استقامت 
بر دين و عقیده صحیح خواسته شده که با برطرف کردن وسوسه‌ها و توطئه‌های 
شیطان که باطل را حق و حق را باطل جلوه می‌دهد. و بر مسلمانان امور دینشان را 
مشتبه می‌سازد چنین جیزی ممکن است و دفع همه این کارها فقط در دست الله 


۱۸ ها ره ا 
فوائد حدیت: 
۱- نیاز شدید انسان به پناه بردن به الله متعال از شر شیطان. 
۲- شیطان در دل‌ها وسوسه و شبهه می‌اندازد که راه خلاصی از آن پس از فضل و 
ES‏ 


(۲۱) پس از دیدن خواب نیک و بد چه باید کرد؟ 


رسول اکرم 5 فرمود: خواب نیک از طرف الله متعال و خواب‌های پریشان از طرف 
شیطان است بنابراین وقتی که خواب خوبی می‌بینید فقط برای کسی آن را تعریف 

اما در مورد خواب بد در احادیث چنین آمده است: 

۴ - الف) «یِنْفُتُ عن بساره» «قلانّ». [مسلم ۱۷۷۲/۴] «سه بار به طرف چپ خود 
فوت کند - فوتی که با کمی رطوبت آب دهان همراه باشد» ب) َسْتَعِيدٌ بالّه من الشیَْان 
وَمِنْ َر مّا رأی» «ثلا مَرّات» [مسلم۴ ۰۱۷۷۲ ۱۷۷۳] «سه بار از شیطان و از شر آنجه 
که دیده است به الله پناه ببرد» ج) «لا مد بها آَحَدّا» [مسلم ۱۷۷۲/۴]. «در مورد آن با 


کش شرت کت «یتَحَوَّل عن جَنْبه الذي کان عَلْیه» [مسلم۱۷۷۳/۴] «پهلوی خود 
را جابجا کند». 


مق و وم 2 


۵ «یْْومْ صن إِنْ اراد ذلك» [مسلم۱۷۷۳/۴] «گر خواست برخیزد و نماز 
بخواند». 
معنی کلمات حدیت: 

نْفتٌ: تف کردن خفیف بدون آب دهن. 
رهنمود حدیت: 

در احادیث فوق انواع سه گانه‌ی خواب بیان گردید که عبارتند از: 

نوع اول: خواب نیک که از طرف الله متعال و مژده‌ای برای انسان مومن است و 
چهل و ششمین درجه نبوت به حساب می‌آید و صاحب چنین خوابی می‌تواند آن را 
برای هر کسی که دوست دارد بازگو کند. 

نوع دوم: خواب‌های بد و ترسناک: این نوع خواب‌ها از طرف شیطان وسوسه 
می‌شود و باعث ایجاد ترس و دلهره و پریشانی برای فرد بیننده می‌گردد. رسول 
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اکرم 5 برای علاج این نوع خواب‌ها موارد زیر را بیان فرمود: 
۱- سه بار دمیدن یا تف انداختن خفیف به سمت چپ خویش. 
۲- پناه جستن به الله متعال از شر شیطان با گفتن اعوذ بالله من الشیطان 
الرجیم و غیره. 
۳- تغییر حالت دادن از کیفیتی که بر آن خوابیده است به کیفیت دیگری. 
۴- بازگو نکردن چنین خواب‌هایی به مردم چرا که این دلیل بر ترس و باور نمودن 
آن است. 
۵- و علاج آخر این که برخیزد و پس از طهارت به نماز ایستد چرا که شیطان با 
ذکر الله خود را پنهان می‌کند و پا به قرار می‌گذارد. 
نوع سوم: حدیث النفس یعنی دیدن مشغولیت‌های ذهنی و کارهای روزمره خود در 
خواب. این خواب‌ها هیچ سود و زیانی ندارند و قابل تعبیر نیستند. 
فوائد حدیت: 
۱- خواب‌های نیک برای انسان نیک رخ می‌دهد. 
ید عراب را جو ای اسان داف وای که وا دوشت واا 
۳- نباید بدون رعایت ضوابط شرعی خودسرانه و بدون دانش به تعبیر خواب 
بپردازد. 
۴- پناه جستن به الله متعال در هر حال. 


۵- بیان کردن خواب دروغین. گناه و جزو بزرگ‌ترین دروغ‌ها محسوب می‌شود. 


)۲( دعای قنوت در نماز وتر 


ا او ف چ عاف و عا چ اہ و ا ا اه اه 
۱۱۶ «اللهِمَ هدنخ فیمن هدیت. وعافق فیمن عافیت. وتولق فِيمَن تولیْت وبارك ل 
as‏ کیره ام برس سر a ERG E aa gE‏ و رم سره ره 1 
فیما اغطیت. وق سر ما قضبت. فانك تفضی ولا یقضی علیك انه لا يِل مَنْ والیْت 
را ره مه اد کک تا یاک( 
[وّلا يعر مَنْ عادیت» تبارکت ربتا وَتعالیْت» ۰ 
۱- اصحاب سنن آربعه. احمد. دارمی» حاکم و بیهقی. آنچه بین دو کروشه است از بیهقی روایت شده 


است. و نگا: صحیح ترمذی (۱۴۴/۱) و صحیح ابن ماجه (۱۹۴/۱) و رواء الغلیل (۱۷۲/۲) آثر 
آلبانی. 


۱۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


ترجمه: «الهی! مرا در زمره کسانی قرار ده که آنها را هدایت کرده‌ای» و مرا جزو 
انیت فزار تن کید رها افتت E‏ موه ای ال اما سین کات سوه که تاو 
آنانی. و هر چه که به من عنایت فرموده‌ای» مبارکش بگردان. و مرا از قضایای بد. حفاظت 
کک وم کے کدی تس ها تسیک ها نا کی که ان مایت کی : 
ذلیل و خوار نمی‌شود و کسی که تو با او دشمنی کنی» هرگز عزت نمی‌پابد. پروردگارا! تو 
بابرکت و بلندمرتبه هستی». 
معنی کلمات حدیت: 

تَبارَکتَ: یعنی دارای خیر و برکت فراوان و فراگیر در دنیا و آخرت هستی. 

تَعَالیْتَّ: بلند مرتبه و از شبیه و شریک پاک و منزهی. 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم له این دعا را به دخترش؛ فاطمه؛ آموزش داد تا آن را در نماز وتر بعد 
از برخاستن از رکوع بخواند البته قبل از رکوع نیز خواندن آن اشکالی ندارد چنان که 
روایات دیگری موید این مطلب هستند. 

کا هی در کو هریز تا رش اس از یله ات ات و تفت 
هدایت که باعث همنشینی و همراهی با پیامبران. صدیقین شهدا و نیکان در آخرت 
می‌باشد. و در آن از الله متعال» عافیت طلبیده شده که شامل عافیت قلب از 
بیماری‌های اعتقادی و عافیت جسم از بیماری‌های جسمی می‌شود. و نیز از الله 
متعال طلب دوستی و همراهی نموده چرا که الله با هر کسی باشد او را غمی نیست. 
فوائد حدیت: 

هدایت فقط از طرف الله متعال بوده. دارای دو نوع است: 

الف) بیان و راهنمایی که با ارسال پیامبران و فرو فرستادن کتاب‌ها بوجود می‌آید. 

ب) توفیق و رسیدن به مقصود که این فضل الهی است. 

۲- از پیامدهای خوب طاعت و بندگی می‌توان به برکت در فهم. علم و عمل به آن 
و همچنین برکت در مال» عمر و فرزندان اشاره کرد. 

ضمنا: دعای فوق مخصوص نماز وتر است و خواندن آن در قنوت نماز فجر 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۲۳۱ 


۷- «للهم إن أَعوذ برضاك من سحَطا وبمعافانك من غَفوبتكت» واعود بك منك 


ترجمه: «آلهی! از خشم تو به خشنودیت. و از عذاب تو به عفوت» پناه می‌برم» از خشمت 
به تو پناه می‌برم. الهی! من نمی‌توانم تو را آنطور که شایسته‌ای. مدح کنم» تو آن چنانی که 
خود را مدح کرده‌ای». 
کلمات حدیت: 

نگا: شماره ۴۷. 
رهنمود حدیت: 

مستحب است که این دعا در این موارد خوانده شود چنان که جزو دعاهایی است 
که در سجده نیز خوانده می‌شود چنان که در شماره ۴۷ بیان گردید. 

۸- الهم إ2 نْب ولك نص وتنجده ويك سى وتنیده ترجو رخمناته 
وى عبت تفن لح للم تمتك وتنتفیزت ول علیات 

ترجمه: «بار الها! فقط تو را بندگی می‌کنیم. و برای تو نماز می‌خوانیم» و تو را 
سجده می‌نمائیم. و به سوی تو تلاش می‌کنیم [عملی انجام می‌دهیم که به تو نزدیک 
شویم ] و به رحمت تو امیدواريم» و از عذاب تو می‌ترسیم. هر آینه عذاب به کفار خواهد رسید. 

بار الها! از تو مدد می‌جوییم و آمرزش می‌خواهيم. و برای تو ثنای نیک می‌گوییم» و به تو 
کفر نمی‌ورزیم» و به تو ایمان می‌آوریم» و برای تو خشوع می‌کنیم. و از کسی که به تو کفر 
می‌ورزد. کناره می گیریم». 
معنی کلمات حدیت: 

نسْعی: باشتاب خواهیم آمد. 


تخفد: شتاب ورزیدن در اجرای دستورات الله. 


مر خواهد رسید. 


۱- آصحاب سنن آربعه وأحمد. نگا: صحیح ترمذی (۱۸۰/۳) و صحیح ابن ماجه (۱۹۴/۱) وارواء 
الغلیل (۱۷۵/۲). 

۲- بیهقی در کتاب السنن الکبری (۲۱۱/۲) و سندش را صحیح دانسته و شیخ آلبانی در کتاب إرواء 
الغلیل (۱۷۰/۲) گفته: سندش صحیح است و آنرا به عمر 4# نسبت داده است. 


۱۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


حَْْ: اعلام بیزاری می‌کنیم. 
رهنمود حدیت: 
در این ذکر اعتراف به یگانگی و توحید خالص از روی امید به رحمت‌های الله 
کال و .کی از طذایشن شده: عذانی که ما کافران .و دششتان الله با ان موجه 
خواهند بود. همچنین از شرک و مشرکین اعلام برائت شده و اقرار به عبودیت کامل 
ف راف الل ان د ات 
فوائد حدیت: 
۱- مشروعیت دعا و قنوت و طلب کمک از الله متعال در نمازهای پنج‌گانه هنگام 
بروز حوادث 
۲- یکی از بزرگ‌ترین اسباب دفع بلا و مصیبت, تحقق توحید خالص است. 
۳- شیفتگی عمر بن خطاب در پیروی از رسول الله تا جایی که به پیروی از ایشان 
قنوت نازله می‌خواند. 


(۳۳) ذکر پس از سلام نماز وتر 


۹ رسول 9 در نماز وتر سوره‌های سبح سم سم رت الاغل» و لفل 
تیا الکفزون» و «فْل هر له أَحَد4 را می‌خواند و بعد از سلام کردن این ذکر را 


سه بار بر زبان ِِ 

«سبْحَانَ الم الَْدُوس» [رَبّ الْملایَكَة وَالرُوْج] بار سوم با صدای بلند و کشیده 
نت 
رهنمود حدیت: 

خواندن این ورد بعد از نماز وتر مستحب می‌باشد و از جمله اذکاری است که به 
نماز وتر اختصاص دارد و بیان گر پاکی الله متعال از هر عیب و نقص می‌باشد. 
فوائد حدیت: 

1 فاع الله با نام‌ها وهای نزن احقاف باه خی مسن اشلام اشت: 

۲- تداوم ستایش الله به وسیله صفات عالی مقامش. 


ِ- نسائی ۳۳۳/۳ ودار قطنی (۲۱/۲) وغیره» و بين دو کروشه از دارقطنی انت 9 سندش صحیح 
است. نگا: کتاب زاد المعاد تحقیق شعیب الأرناۋوط و عبد القادر الاْرناژوط (۳۳۷/۱). 
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(۳٤)‏ دعای هنگام غم و اندوه 


۳۰ «لم إن عبدك ابن عبدك ابن امَك اصیق پيدك ماض ف 2 حك عَدل 


۶ و ۶ 


فضاژت اساك یکل اسم و لت میت به تفساقه أو ۳ فن کتابقه لد آعدا 
من خُلقك تأرت ب نجل نب عنتق نت شرآ بیع قلی» ونور در 
وجلاء حزن» داب هه 

ترجمه: «الهی! من بنده‌ی تو و فرزند بنده و کنیز تو هستم» پیشانی من (زمامم) در 
دست تو است. فرمان تو در حق من نافذ» فیصله‌ات در حق من عین عدالت است. الهی! من 
به‌وسیله‌ی هر اسمی که خود را با آن مسمّی کرده‌ای. یا در کتابت نازل کرده‌ای» یا به یکی 
از مخلوقاتت تعلیم داده‌ای» يا ترجیح داده‌ای که نزد تو در علم غيب بماند. از تو ممالت 
می‌نمایم که قران ۳ بهار دل» نور سینه. برطرف کننده‌ی غم و اندوه من بگردانی». 
معنی کلمات حدیت: 

تاصيتي: پیشانی‌ام یعنی همه آمورم. 

اشاّّتَ: ترجیح داده‌ای که نزد خودت محفوظ بماند. 

بیع قلبي: بهار دلم. 
رهنمود حدیت: 

این دعا بیان گر رضا به قضای الهی و تسلیم در برابر اوامر اوست انسان مسلمان د 
معرض ناملایمات زندگی قرار می‌گیرد ولی به ستوه در نمی‌آید و لب به شکوه 
جای خوش گذرانی نیست همان گونه که بهترین بندگان الله یعنی پیامبران و اولیاء 
الهی در این دنیا رنگ خوشگذرانی و رفاه را ندیدند. بنابراین رسول اکرم 5 دعای فوق 
را به ما آموزش داد تا بعد از سپردن امور خویش به الله متوسل به پروردگار خویش 
شویم و این نوع توسل جزو توسل‌های مشروعی است که الله آن را دوست دارد و 
می‌پسندد. همچنین این دعا بیان گر نکته بسیار مفید دیگری است و آن این که تلاوت 


قرآن و اندیشیدن در آیاتش از بزرگترین و سایل دفع غم و اندوه بشمار می‌آید. 


۱- آحمد ۳۹۱/۱ و آلبانی آنرا صحیح دانسته است. 


۱۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 
فوائد حدیت: 

۱- خواندن این دعا با صداقت و اخلاص باعث زدوده شدن غم و اندوه می‌گردد. 

۲- الله متعال نام‌هایی نیز دارد که هیچ کس از بندگانش آنها را نمی‌داند. 

۳- سعادت حقیقی با بندگی الله متعال و پیروی از دینش متحقق خواهد شد. 

۴- اقرار به بندگی الله. 

۵- بنده مالک نفع و ضرر خویش نیست. 

۱- «لم َو بك مق الم انخزنه ولج کل بل والجننه 
وضلع ادن وَغلبة الرجَالٍ». 

«بارالها! من از غم و اندوه» و ناتوانی و سستی. بخل و ترس سنگینی وام» و غلبه‌ی 


مردان» به تو پناه می‌برم». 
معنی کلمات حدیث: 


لََْ: آنجه در حال حاضر فکر انسان را به خود مشغول دارد. 
الْحَرَنِ: آنچه در گذشته فکر انسان را مشغول داشته. 


عَلبّةٍ الرجَال: چیرگی مردان و قوه قهریه‌شان. 


رهنمود حدیث: 

این دعا نیز از دعاهای جامع و فراگیری است که طبق قول راوی حدیث؛ انس بن 
مالک؛ رسول اکرم 2 خیلی زیاد این ورد را بر زبان می‌آورد. در این دعا از هر آن 
چیزی که باعث غم و اندوه برای انسان می‌شود به الله پناه خواسته شده است. چرا که 
گنه و وا ع و کک هو فش ۵ سای ی فا ودی آنسان زان 
طلب روزی حلال و همچنین انجام عبادات» فاقد نیرو می‌کند و این امر منجر به بخل, 
خودداری از انفاق و بزدلی که جزو بدترین خصلت‌ها هستند می‌شود. 

و در پایان از ورشکستگی مالی و مدیون شدن و از چیرگی مردان که همان صاحبان 
دين هستند به الله پناه خواسته است که همه این‌ها نتیجه همان ضعف و ناتوانی است 


چه بسا انسان از کسی مالی قرض می‌گیرد سپس نمی‌تواند برگرداند و قرض دهنده 


۱- بخاری (۱۵۸/۷) نگا: بخاری مع الفتح (۱۷۳/۱۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۵ 


عرصه را بر او تنگ و زندگی را به کامش تلخ می‌گرداند. 
فوائد حدیت: 


۱- پیوسته دعا کردن یکی از اسباب دفع بلا و مصیبت است. 

۲- ناتوانی در پرداخت دیون باعث از دست دادن روحیه فرد می‌شود. 

۳- رهایی قلب از ترس و بزدلی و تندرستی تن از ضعف و تنبلی جزو اسباب 
موفقیت به شمار می‌روند. 


(۲۵) دعا به هنگام مشقت 


۲ لا را له لیم لیم ۰ له الا الله رب الْعَرْش الْعََیم» لا لا الله 
رَبْ السَمَوَاتِ وَرَبٌ لاض وَربْ لش الکریمُ». 

«هیچ معبود بحقی جز الله بزرگ و بردبار که پروردگار عرش بزرگ و پروردگار آسمان‌ها و 
زمین و عرش گرامی است؛ وجود ندارد». 
معنی کلمات حدیت: 

الحَليم: بردباره کسی که با وجود قدرت مؤاخذه را به تاخیر می‌اندازد. 
رهنمود حدیت: 

این سویت پیا را گر این مطلب ات که سل کم طقور هید الا به اللهمتتال 
که با بیان توحید و یگانگی الله و دو صفت عظمت و حلم آغاز می‌شود. یعنی الله 
ربوبیت الله به‌ویژه این که رب و صاحب عرش عظیم و صاحب آسمان‌ها و زمین و همه 
فوائد حدیت: 

۱- کسی که در پی تحقق توحید باشد. قلبش جز به یاد الله متعال به کسی و 

چیزی جز او وابسته نخواهد بود. 


۱- بخاری (۱۵۴/۷) و مسلم (۲۰۹۲/۴). 


۱۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۲- اثبات صفت حلم و بردباری برای الله متعال بیان گر میزان گستردگی رحمت 
وی نسبت به همه مخلوقاتش می‌باشد. 
۴- شناخت اسما و صفات الهی باعث نزدیکی بیشتر بنده با آفریدگارش می‌شود. 


۳ 
اہ ۳ 
0 


چنان که خود می‌فرماید: فلا أنه گان ین آْنسَبَجین) لب فی نو 
ا یوم یبعَتُونَ 43 [الصافات: ۱44-16۳]. 
ترجمه: «و اگر از تسبیح‌کنندگان نبود به طور قطع تا روزی که (همه) برانگیخته 
می‌شوند» در شکم ماهی می‌ماند». 
۳- الله رخمتات رجوفلاً ڪن ل تفیی رة عن» وأضیخ ی سان که لا 


«ای الله! به رحمت تو امیدوارم. مرا به اندازه‌ی یک چشم به هم زدن به حال خودم 
وامگذار و تمام امورم را اصلاح کن» جز تو معبود بحقی وجود ندارد». 
معنی کلمات حدیت: 

لا تَكِلني: رهایم نکن. 


محر مر 


طرفة عيْنٍ: چشم به هم زدن. 
رهنمود حدیث: 

رسول اکرم 55 گفتن این دعا را هنگام مواجه شدن با مشکلات توصیه نمود و آن‌را 
«دعای مکروب» (غم و اندوه) نامیده است. 

از این دعا چنین درس می‌گيريم که انسان مسلمان هنگام مواجه شدن با 
ناملایمات زندگی امیدش را به الله متعال از دست نمی‌دهد بلکه به رحمت او متوسل 
می‌شود و می گوید: 1 رت آرجو وامر خویش را به آفریدگارش می‌سپارد و از 
ایشان می‌خواهد که او را لحظه‌ای به حال خودش رها نسازد و با این کار به قدری از 
روحیه بالایی برخوردار می‌شود که می‌گوید: « ضِم ی سان 3 6 «بار الها همه 
کارهای مرا اصلاح نما». 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۷ 
فوائد حدیت: 
۱- مسلمان واقعی» به قضای الهی راضی است» چه شیرین باشد و چه تلخ. 
۲- اعتماد به الله متعال باعث دفع وسوسه‌های شیطانی و دفع نا امیدی از رحمت 
الله می‌شود. 
۳- چاره اندیشی الله متعال برای بنده بهتر از چاره اندیشی خود بنده است. 
۴- 1 ال اه آنت سْبَحَتك إن کنث من السّلیمت6. 
«هیچ معبود بحقی جز تو وجود ندارد. پاک و منژهی و من از زمره‌ی ستمکاران بودم». 
رهنمود حدیث: 
رسول اکرم 5 در مورد این دعا فرمود: دعای ذالنون پیامبر» یعنی يونس اقلا است 
که در شکم ماهی آن را خواند. 
همچنین فرمود: هر انسان مسلمانی این دعا را بخواند الله متعال حاجتش را 
برآورده خواهد ساخت البته بستگی به ایمان» یقین و توکل خواننده دارد. 
فوائد حدیت: 
- بیان اهمیت یقین و توکل بر الله متعال که اینها جزو اعمال قلب به شمار 
می‌روند. 
- اقرار به کمال الوهیت الله متعال با اعتراف به کوتاهی عملکرد خویش در 
طاعت الله. بیان گر صداقت بنده است. 
۳- مزده به وقوع گشایش با یناه بردن صادقانه به الله متعال و استمداد از وی 
چنان که برای يونس الا به وقوع پیوست. 
۵- «الله الله ری لا شرك به شیاه" ۳ 
«الله. الله پروردگار من است و هیچ چیزی را با او شریک قرار نمی‌دهم». 
رهنمود حدیت: 
این دعا را رسول اکرم 6 به اسما دختر عمیس غا آموزش داد تا هنگام مصیبت 
و مشکلات آن را بخواند. اسما نیز آن را به فرزندش عبدالله بن جعفر آموزش داد که 
این بیان گر حسن تربیت یک فرزند بر اساس سنت نبوی از طرف یک مادر مؤمن است. 


N SES OS‏ ا خی با جاک وا کرفه اه و 
نگا: صحیح تزمذی (۱۶۸/۲). 


۱۳۸ شوح اذکار «حصن المسلم» 
فوائد حدیت: 

۱- میزان شیفتگی گذشتگان نیک در فراگیری علم و عمل و نشر آن. 

۲- اعلام انزجار از انواع شرک بزرگ و کوچک. 

۳- توسل به الله متعال با ابراز توحید جهت دفع غم و اندوه و مصیبت. 


(۳۳) دعای هنگام روبرو شدن با دشمن يا صاحب قدرت 


۶- «اللْهُمَ نّا َجَعَلْكَ ن نورهم وود بات من شرورهه»(. 

«الهی! ما تو را در برابرشان (دشمنان) قرار می‌دهیم و از شرارت آنان به تو پناه 
می‌آوریم». 
معنی کلمات حدیت: 

تخورهم: قسمت بالای سینه. بین سینه و گلو. چنان که به روز عید اضحی 
می‌گویند: يوم النحر. 
رهنمود حدیت: 

در این دعا از الله متعال عليه ظالمان و ستمگران کمک طلبیده شده است. معمولا 
می‌گویند: فلانی در مقابل دشمن قرار گرفته یعنی مانع از رسیدن دشمن به مقصد 
شده است. در اینجا نیز از الله متعال خواسته شده تا در مقابل دشمن قرار گیرد و 
نگذارد از طرف آنان آسیبی به ما برسد و نقشه و توطئه‌هایشان را به خودشان 
بازگر داند. 
فوائد حدیت: 

۲-نبرد بین حق و باطل از سنت‌های همیشگی الله متعال است که تا قیامت ادامه 

خواهد داشت. 


۷ - «هْم نت عَضديٍ» و آذت تصيري بات أَجولْ. وبك ول وبك 


حمله می کنم» و با مدد تو می‌جنگم». 


ِ- ابوداود (۸۹/۲) وحاکم (۱۴۲/۲). و حاکم 0 را صحیح دانسته و ذهبی با وی موافقت نموده انت 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۹ 
معنی کلمات حدیت: 

عَضَدِيٰ: تکیه گاه» مددکار» بازو. 

اول یر دشمن یورش می‌برم. 
رهنمود و حدیت: 

در این حدیث. رسول اکرم 3 به امت خویش خاطر نشان می‌سازد که نباید دل‌ها 
جز به الله متعال به کسی دیگر وابسته باشند چرا که یاری و پیروزی فقط در دست 
الله متعال است و فقط او به راز سینه‌ها و پنهان کاری‌ها آگاه است. 
فوائد حدیت: 

۱- توکل بر الله متعال باعث جلب نعمت و دفع مضرت می‌شود. 

۲- مشارکت شخص رسول الله در جنگ‌ها دلیل بر این است که استفاده از 

اسپاپ, مثافی با توکل بر الله نیست. 

۳- جنگ زدن به الله و یاری خواستن از او در هر حال ضروری است. 

۸- «حسبتا الله و نعم الوَكيْل»'. 

«الله برای ما کافی است. و بهترین کارساز است». 
معنی کلمات حدیت: 

حسبتا: برای ما کافی است. 

الْوَكِیْلٌ: کارساز, تکیه گاه و چرخاننده‌ی امور بندگان. 
رهنمود حدیت: 

بیان ن افضیلت این ورد وس کرفته از این آیه است: ۳ زین قال لَهُمْ الاش 
إن لا وه جمَعُوا کم فا خمَوهم ا الوا حسبتا له ونعم الوکیل ®4 
[آل عمران: ۱۷۳]. «کسانی که مردم به آنها گفتند: دشمن عليه شما گرد آمده است از آنان 
بترسید؟ ایمان‌شان افزوده شد و گفتند: الله برای ما کافی است و او بهترین یار و مددکار 


است ». 


۱- بخاری (۱۷۲/۵). 


۱۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
را از گردهمایی دشمنان ترسانیدند. همین را بر زبان آورد. و این جریان وقتی اتفاق 
افتاد که رسول اکرم کیا یارانش ۳ برای شرکت در غزوه «حمراء الاسد» فرا خواند 9 
آنها در حالی که تازه از جنگ احد برگشته. خسته. زخمی و عزادار بودند به دعوت 
پیامبر لبیک گفتند و عازم نبرد شدند. الله نیز آنها را کمک کرد و در دل دشمنان‌شان 
رعب و وحشت انداخت و پیامبر و یارانش بدون این که نبردی رخ دهد باز گشتند. 
فوائد حدیت: 


۱-شناخت مقام والای اصحاب پیامبر که در یاری دین الله همه چیز را در طبق 


اخلاص گذاشتند. 
۲-الله طبق گمان بنده و میزان توکل وی از او حمایت خواهد کرد و به کمکش 


(۳۷) دعای ترس از ظلم فرمانروا 


۱۳۹ - «لْمٌ ر بّ السَمَوَاتِ السب وت + لش العظیم , ڪن ل جَارا من فلاَن ابن 


فلان, وَاخُرابه من حَلاَئِقكَ آن یفرط ع أحد نهم أ و يطغي عر جارك و تاک ول 
۶ (۱ 
2 ااَنْتَ». 


ترجمه: «یا الله! ای پروردگار هفت آسمان. پروردگار عرش بزرگ, در برابر فلانی فرزند 
فلانی و دار و دسته‌اش که از مخلوقات تو هستند. پناه من باش, از این که کسی از آنها بر من 
ظلم کند. یا طغیان نماید» زیرا هر کس به تو پناه آورد. عژت می‌یابد. همانا ستایش تو والاست 
ور تو ار 

۰- «الة اکب الله أعَر من حَلقه جمیه الله أعَر ما اف وأخدن غود الله 


۵ سم ه 


الذي لا ال لا ولمم الما سفن علض الا اه مین کر بل 


فلان» وَجْنوده وأثباعه وأفیاعه من ان والالس للم کن ل جازا من مره جل تناو 


۱- بخاری در کتاب: الادب المفرد (۷۰۷). و آلبانی در کتاب صحیح الأدب المفرد (۵۴۵) آنرا صحیح 


دانسته است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۲۳۱ 


وَعّ جارك وتبارك امک ولا عَيْرك»'. 

ترجمه: «الله بزرگ‌تر از همه است الله از تمام مخلوقاتش قوی‌تر است. الله از آنجه که 
من می‌ترسم و پرهیز می کنم» نیرومندتر است. پناه می‌برم به الله که معبود به‌حقی جز او 
نیست اوست که هفت آسمان را از این که بر زمین بیفتند. نگه می‌دارد. و آسمان بر زمین 
تمل آفتد مگ به اعارهی اور بار الهاا نش فان ده ات :و لشکریان» وان طرقتاران 
جن و انس‌اش, پناه من باش. چرا که ثنای تو والاست و هرکس به تو پناه آورد» عژت می‌یابد و 
نامت مبارک است و جز تو معبود بحقی وجود ندارد». 


۱ 


خزاب: معاونین و همکاران و همدستان. 
یفرّط: مرا غافلگیر کند. بر من بدون این که بتوانم دفاع کنم ستم روا دارد. 
َطغي: طفیان کند. 
عز جارك کسی که به تو پناهنده شود قدرت خواهد یافت. 
رهنمود حدیت: 
دعا و توسلی است به الله متعال؛ پروردگار و چرخاننده‌ی جهان تا غم و اندوه و 
مصیبت را برطرف سازد چه او مالک و غالب است و هیچ چیزی او را به ستوه در 
نمی‌آورد و او مددکاری است که بر او باید توکل نمود و جز او کسی چاره و توانی ندارد. 
فوائد حدیت: 
۱- موّمن راستین. با مصیبت‌ها و آزمایش‌هاء بیشتر به دين و ایمانش پایبند 
هی شوج 
اا موه هه ال با الله مان ی ارتا از 
۳- هر کس در پناه الله متعال جای گیرد. الله به فضل و منت خویش او را کفایت 
خواهد کرد. 


۱- بخاری در کتاب: الأدب المفرد (۷۰۸) و آلبانی در کتاب صحیح الآدب المفرد (۵۴۶) آنرا صحیح 


دانسته است. 


۱۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 
(۳۸) دعا عليه دشمن 


۱- لهم مزل الکتاب» سَریع ليساب هزم الأَخْرَابَ له همهم وَرَرلهمُ». 
e‏ ۱۳۶۲/۳۲ 

«پروردگار! ای فرودآورنده‌ی کتاب» و ای سریع الحساب! دشمنان را شکست ده. الهی! 
آنها را شکست بده و متزلزل بگردان». 
معنی کلمات حدیت: 

سَرٍیع احساب: کسی که در حسابرسی سرعت دارد و یا این که در آوردن یوم 
الحساب سریع است. 

رَلرشُمٌ: هنگام رویارویی توان مقاومت را از آنان بگیر و قدرت تفکر و مقابله ایشان را 
در هم کوب. 
فوائد حدیت: 

این دعا اشاره به انواع پیروزی‌هایی دارد که نصیب مسلمانان شد و به وسیله کتاب. 
خداوند به آنان پیروزی بخشید و به جهاد تشویق‌شان نمود. و فرمود: یوم 


2 


1 بأیدیکم4 التوبفء 16]. «با آنان بجنگید تا الله آنها را به‌وسیله‌ی شما عذاب 


و به وسیله ابر و باران مجاهدین را یاری رسانید و هازم الاحزاب اشاره به نعمتی 
نت کک قوون اه انم کیب اا و 

در کل. این دعا شامل سه نعمت بزرگ است: نعمت فرود آوردن کتاب (قرآن) که با 
آن نعمت اسلام بدست آمده است و نعمت جریان ابرها که باعث بدست آمدن رزق و 
روزی می‌شود و شکست دشمنان (احزاب) که باعث حفاظت هر دو نعمت فوق؛ 
گردید. 
فوائد حدیت: 

۱- اخلاص در توکل بر الله. 

۲- اعتراف به نعمت‌های دنیوی و اخروی که همه از جانب الله هستند. 

۳- استحباب دعا و طلب کمک از الله هنگام روبه رو شدن با دشمن. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۳ 
(۳۹) دعای کسی که از گروهی می‌ترسد 


۲- «للَْم اكفنيهم بمّا شِنت» [صحیح مسلم ۲۳۰۰/۴]. 


رهنمود حدیت: 


فرمود: در زمان قدیم یادشاهی بود که جادوگری داشت هنگامی که جادوگر به سن 
پیری رسید از پادشاه خواست تا پسر بچه‌ای را نزد او جهت یادگیری جادوگری 
بفرستد. او نیز پذیرفت و پسر بچه‌ای را فرستاد. از قضا روزی پسر بچه در مسیر راهش 
با عابد موحدی روبه رو شد. آن مرد او را به‌سوی یگانگی الله فرا خواند. پسر بچه 
امر باعث پخش آوازه وی و هجوم مردم نزد وی گردید. او نیز از فرصت استفاده نمود 
صدد قتل وی بر خاست اما هر بار نقشه قتل آن پسر بچه توسط پادشاه ناکام می‌ماند. 
به‌خاطر این که پسر بچه هر بار دعای فوق را می‌خواند و خداوند سربازان پادشاه را که 
قصد کشتن او را داشتند نابود می‌کرد و پسر بچه سالم نزد پادشاه بر می گشت... تا 
فوائد حدیت: 

۱- اثبات کرامات برای اولیای الهی. 

۲- یاری دادن بندگان نیک توسط الله متعال. 

۳- توحید باعث آرامش و تقویت دل‌هاست. 

۴- یاری خواستن از الله متعال عليه دشمنان. 


(۶۰) دعای شک و وسوسه در ایمان 


مه مر و 1 ۱ 
۳ - «یستعیذ باللّه»! 1 


«به الله پناه ببرد». 


۱- بخاری مع الفتح (۳۳۶/۶) و مسلم (۱۲۰/۱). 


۱۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


«ینتهی عَمّا مك فیه»'. 
«آنچه را که در آن. به شک افتاده است. رها کند». 


معنی کلمات حدیت: 

ینتھی عا شك فیه: باز آمدن از شک و تردید و ادامه ندادن با شیطان 
رهنمود حدیث: 

این حدیث بیان گر معالجه‌ی نبوی برای مبتلایان به بیماری وسوسه. شک و تردید 
کر مقر کی و ی ایس ترا ا ی .منک بارس ی تیان 
انسان می‌افتد تا توجه او را به سوی خود جلب کرده با خود به دوزخ ببرد. بنابراین 
هط که ایا ان کتک طا هه قافن سکس اه بیرق که قطعا ان فاا یمک 
همان ذکر الهی و پناه جستن به الله از وسوسه‌های شیطانی است. زیرا شیطان با 
دی ام الله چو زا ان می گنه وزیا به فراز مر ارد ولی کار دنا هان 
در پذیرش وسواس و شبهه‌ها و در صدد پاسخ دادن به آنها شدن گردنه حیرانی است 
که عاقبتی جز نابودی و سرگردانی و جنون ندارد. 
فوائد حدیت: 

۱- وسوسه‌ها و افکار ذهنی قابل مؤاخذه نیستند مگر این که در ذهن تثبیت 

۲- وسوسه شیطان خود دلیل ایمان آشکار فرد است. 

۳- شناخت اسما و صفات الهی با عث از بین رفتن شبهه‌ها می‌شود. 

۴ - یقول: «اَمَنْتُ باللّه ورسله» . بگوید: «به الله و فرستادگانش ایمان آوردم». 
کلمات حدیث: 

آمنت: ایمان راستین بدون هیچ تردید و کژی. 
رهنمود حدیت: 

این ورد راه شیطان را یکسره می‌بندد. چرا که ایمان به الله و پیامبرانش شامل 
ایمان به الله و آنچه نازل نموده می‌باشد و راه‌های ایجاد وسوسه و انحراف را بر شیطان 


۱- بخاری مع الفتح (۳۳۶/۶) و مسلم (۱۲۰/۱). 
۲- مسلم (۱۳۰۰-۱۱۹/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۵ 


[حدیث به‌صورت کامل چنین است که رسول اکرم ۶5 می‌فرماید: شیطان نزد شما 
می‌آید و می‌گوید: چه کسی این را آفریده چه کسی آن‌را آفریده تا اینکه می‌گوید: چه 
کسی پروردگار را آفریده است؟ وقتی به اینجا رسید. از شر شیطان به الله پناه ببرید و 
دست نگهدارید. 

مازری له می‌گوید: خواطری که در ذهن خطور می‌کند بر دو نوع است: نوعی 
زودگزر و غیر ثابت و نوعی ثابت و مستقر است. 

۱ 7 ۲ ۱ ۲ ۱ 

نوع اول با اعوذ بالله گفتن و نوع دوم با استدلال و حجت دفع می‌شود] . 
فوائد حدیت: 

۲- دشمنی دیرینه شیطان با فرزندان آدم ادامه دارد. 

۳- راه نجات از گزند شیطان یادگیری علم شرعی» عمل به آن و دعوت به سوی 

a 1‏ و ره ی و ای و سار وک رو م2 5 

۵- اين آيه را بخواند: هو الاوّل والاخرّ والظهر رالبَاطن هو بکل شیء 
عَلِیمق6"" «او اوّل است که آغازی ندارد و آخر است که پایانی ندارد. و آشکار است که 
آگاه است». 
معنی کلمات حدیت: 

نگا: شماره ۰۱۰۲ 
رهنمود حدیت: 
چیزی در دل احساس می‌کنم و سوگند خورد که چیزی بگوید ابن عباس گفت: 
شبهه‌ای در دلت ایجاد شده و خندید و افزود: هیچ کس از این مسأله در امان نبوده تا 
جایی که خداوند فرموده است: فان کنت ف مَك ما آنزلتا ی فسعل آلذین 


۱- شرح اسماء الله الحسنی مجدی ابن عبدالوهاب احمد. 
۲ سوره حدید» آیه: ۳. روایت ابوداود (۲۲۹/۴) 9 آلبانی در صحیح ابوداود (4۶۲/۲) آنرا حسن 


دانسته است. 


۱۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


یَقَرعُونَ آلکتلب من قَبِْكَ 6 [یونس: ءِ۹. «اگر تو ای پیامبر در مورد آنچه بر تو نازل کردیم 
دچار شک و تردید هستی» از کسانی که قبل از تو کتاب به آنها داده شده و آن را می‌خوانند 
نمودی این آیه را بخوان. 

هر الول ا لير واكان وَهُوَ کل شئ َء علیم 4 [الحدید: ۳ «اوست 


اول و آخر و ظاهر و باطن» و او به هر چیزی داناست». 


فوائد حدیت: 
۱- مقام علمی ابن عباس ینت که در اثر دعای رسول اکرم َي بدان دست یافت. 
۲- مراد از علمای اهل کتاب که در آیه ٩۴‏ سوره یونس از آنها یاد شده افرادی 


مانند عبدالله بن سلام و یارانش هستند. 


(۶۱) دعا برای ادای قرض و بدهی 


۳۶" «لَم اکفن بحلاليک عَن حرامك ون بمَضلِكَ عمن سوك . 
«ای الله! مرا با رزق حلالت. از حرام کفایت کن 1 فضل خود از دیگران بی‌نیاز کن». 
رهنمود حدیث: 
مردی نزد امیر المومنین علی بن ابیطالب 4# آمد و از او برای ادای وام‌هایش 
ار مر ی NRE‏ 
نیاموزم که رسول اکرم 5 آن را به من آموزش داده است و خداوند به وسیله آن تمامی 
وام‌هایت را گرچه به اندازه کوه باشند ادا نماید؟ آن گاه دعای فوق را به او آموزش داد. 
فوائد حدیت: 
۱- این دعا را با يقین کامل به تحقق وعده‌های رسول الله 5 باید خواند. 
۲- برخورد بردبارانه و مودبانه علی با سائل طبق فرموده الهی است که می‌فرماید: 
۳۹۹ مو عفر خير من صَدقة ها دی > [البقرة: ۲۲۳ «سخن 
نیک و معذرت خواهی بهتر از صدقه‌ای است که در پی آن اذیت و آزار باشد». 


۱- ترمذی (۰)۵۶۰/۵ و نگا: صحیح ترمذی ۰۱۸۰/۳ 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۷ 


۳ هر کش که کم و آنتوه اضل اش و ن باق الله مال این غا ادا 
بر طرف خواهد نمود. 
۷- «الهم ِي اعود بت من الم وَالْحَرَنِ ولج وال وال والجبنه 
وضع لین وغلبة الرجَال»". 
«بار الها! من از غم و اندوه. ناتوانی و سستی, بُخل و ترس و سنگینی بدهی, و غلبه‌ی 
مردان به تو پناه می‌برم». [نگا: شماره ۱۷ ۱]. 


(۶۲) دعای وسوسه در نماز یا در قرائت قرآن 


۳۸- «أَعوَد باه من الشَیان لرَجیم» ". 

«من از شیطان رانده شده به الله پناه می‌برم». 

عثمان بن ابی العاص می‌گوید: به رسول اکرم 5 گفتم: شیطان گاهی بین من و 
نمازم می‌آید و قرائت را بر من مشتبه می‌سازد رسول اکرم 5 فرمود: او شیطانی به نام 
خنزب است هرگاه حضورش را احساس نمودی اعوذ بالله بگو و به سمت چپ خود 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 5 در این حدیث به این صحابی بزرگوار و در واقع به همه امت یاد 
چپ خود سه بار تف نمایند. همچنین در این حدیث تصریح شده که نام این شیطان 
خنزب است 9 اما آنچه در مورد شیطانی که در وضو ایجاد وسوسه می کند» آمده که 
فوائدحدیت: 

۱- سعی و تلاش شیطان برای از بین بردن خشوع و تدبر در نماز. 

۲- صحایی می‌گوید: با انجام دادن آنچه رسول کے فرموده بود دیگر دچار 


۱- بخاری ۰۱۵۸/۷ 
۲- مسلم ۱۷۲۹/۴ از حدیث عثمان بن آبی العاص نل و در آن آمده: من این عمل را انجام دادم و 


خداوند آن وسوسه را از من دور کرد. 


۱۳۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۳- خطر وسوسه و وجوب مداوای آن. 
۴- استحباب پرسیدن مسائل از انسان دانشمند ماهر. 


(e)‏ دعا برای انجام کار مشکل 


۳۹- «للْ لا هل الا ما جََلعَه سهلاً رات تعل حون ! اذا شنت سَهلا»(٩.‏ 
«الهی! انجام هیچ کاری آسان نیست مگر ان را تو آسان بگردانی و توئی که هرگاه 
بخواهی. مشکل را آسان می گردانی». 
معنی کلمات حدیت: 
الحزن: 5 ۰ مه 9 کے زمین. 
رهنمود حدیت: 
کارها هر چند به ظاهر دشوار باشند اما الله متعال توانایی آسان نمودن آنها را دارد. 
هیچ کس و هیچ چیزی در آسمان‌ها و زمین نمی‌تواند او را عاجز و ناتوان بگرداند. 
فوائد حدیت: 
۱- استحباب گفتن این ورد هنگام مواجه شدن با کارهای سنگین ضمن استفاده 
۲- در هستی هیچ مدیر و مدبری جز الله متعال ندارد. 


)٤٤(‏ آنچه که مرتکب گناه باید بگوید و انجام دهد 


۰ - «مَا من عَبد یدنب دبا فیح الس ور ثم يموم فص رکعتیز و 
الله إا عُمَر الله 4 


«هر بنده‌ای که مرتکب گناهی شود» سپس خوب وضو گرفته. دو رکعت نماز بخواند و از 


۱- ابن حبان در صحیح‌اش (۲۴۲۷) «موارد» وابن السنی (۳۵۱). و حافظ ابن حجر گفته است: این 
حدیث. صحیح می‌باشد. و عبد القادر الأرناژوط در کتاب: تخریج الذکار للنووی ص(۱۰۶) آنرا 
صحیح دانسته است. 

۲- ابوداود (۸۶/۲) و ترمذی (۲۵۷/۲) وآلبانی در صحیح أبی داود (۲۸۳/۱) آنرا صحیح دانسته است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۹ 


الله طلب آمرزش نماید. الله او را خواهد بخشید». 
معنی کلمات حدیت: 
الطهور با ضمه: یعنی وضو و با فتحه: یعنی موادی که در طهارت مورد استفاده قرار 


ے 


می گیرد. 
رهنمود حدیت: 
می‌تواند با وضو و نماز و استغفار آن را جبران نماید چرا که آتش با آب خاموش می‌شود 
و آتش معصیت و گناه را باید با آب طهارت از بین برد. 
فوائد حدیت: 
۱- دروازه‌های توبه تا نرسیدن روح به حلقوم باز است. 
۲- شتاب ورزی در توبه همراه با پشیمانی و دست کشیدن از گناه نشانه 
نیکبختی و اصرار بر گناه نشانه بدبختی است. 
۳- انسان مومن گناه خود را همچون کوهی بالای سرخود می‌پندارد که هر لحظه 
ممکن است بر او بیفتد و از این رو مبادرت به توبه می‌نماید ولی برای انسان 
منافق عکس قضیه صادق است. 
کت ان شالت در فور کافان. کو کک اس اما کاهای کیره تیاده نه و اها 
اقامه حد شرعی از طرف حاکم مسلمان دارند. مگر این که خود انسان از گناه 
کبیره خود باخبر باشد و توبه کرده به انجام اعمال نیک زیاد مبادرت کند و در 


نهایت خداوند در مورد بنده‌اش تصمیم می گیرد که او را ببخشد یا کیفر دهد. 


)٤٥(‏ دعای راندن شیطان و وسوسه‌هایش 


۴۱- «الاستعادة باللّه هه «یناه بردن از شیطان به الله». 
رهنمود حدیت: 
در مورد این حدیث داستان جالبی بیان شده و آن این که رسول اکرم 36 در حال 


نماز بو د صحابه شنیدند که می‌فرماید: «اعوذ باللّه منك» «از تو به الله پناه می‌برم». 


۱- آبوداود )۰۶/۱( و ترمذی. نگا: صحیح ترمذی (۷۱/۱). و سوره المؤمنون آیه: (۹۸- .)4٩۹‏ 


۱۴۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


این را سه بار فرمود سپس گفت: «نفرین کامل الله بر تو باد» (سه بار) آنگاه 
دستش را به گونه‌ای که بخواهد چیزی را بگیرد پهن کرد. پس از اتمام نماز فرمود: 
دشمن الله» ابلیس در حالی که آتش پاره‌ای در دست داشت نزد من آمد سه بار گفتم: 

باز هم دیدم از جایش تکان نمی‌خورد. این جا بود که می‌خواستم او را دستگیر 
کنم. و در پایان فرمود: به خدا سوگند اگر نبود دعای برادرم سلیمان» او را می‌بستم تا 
بازیچه دست بچه‌های مدینه شود. (یعنی سلیمان بر جن و شیاطین مسلط بود). 
فوائد حدیت: 

۱- تلاش شدید شیطان برای از بین بردن خشوع نماز که اصل و اساس نماز 

۲- مشروعیت و جواز اعوذ بالله گفتن در نماز و بیرون نماز 

۳- جواز انجام چنین کارهایی در نماز. 

ضمنا بهتر بود صاحب کتاب این حدیث را به جای نسبت دادن به صحیح بخاری به 
صحیح مسلم نسبت می‌داد به دلیل این که داستان فوق» به صورت کامل در روایت 
صحیح مسلم آمده انیت 

6 اش کی( «آذان گفتن». 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 18 فرمود: شیطان با شنیدن صدای اذان در حالی که صدایی از او 
شنیده می‌شود پا به فرار می‌گذارد. و پس از اتمام اذان بر می‌گردد. و هنگام شنیدن 
اقامه نماز نیز فرار می‌کند و بعد از آن بر می‌گردد و شروع به وسوسه و یادآوری 
مشغولیت‌های ذهنی می کند تا انسان را در نماز دچار فراموشی کند که نداند چند 
رکعت خوانده است. 
فوائد حدیت: 

۱- اذان که شامل توحید. اقرار به رسالت و همچنین دعوت به سوی نماز است که 

راه نجات در دنیا و آخرت می‌باشد» دارای فضیلت زیادی است. 
۲- جواز اذان گفتن هنگام وسوسه گرچه خارج از وقت نماز باشد. 


۱- مسلم (۲۹۱/۱) و بخاری (۱۵۱/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» 1۴۱ 


صدای حق و ذکر الله را ندارد. 
۳ - «ذکر و قرائت قرآن»”'. «به آن چه در پاورقی نوشته شده است مراجعه شود». 


(7) دعای هنگام حادثه‌ی ناگوار و یا شکست در کار 


۱7 


۴ - «قدر الله وما شاء فعل». «همان پیش آمد که تقدیر الله بود. هر چه الله بخواهد. 
همان می‌شود». رسول الله 5 می‌فرماید: «مؤمن قوی نزد الله از مؤمن ضعیف بهتر و 
محبوب‌تر است» و در هر یک از آنها (موّمن قوی و ضعیف) خیری نهفته است. پس 
حریص انجام کاری باش که به تو سودی برسد. و از الله کمک بخواه و احساس عجز 
مکن» و اگر به مصیبتی گرفتار شدی مگو: اگر چنین می‌کردم. چنین و چنان می‌شد. 
بلکه بگو: همان پیش آمد که تقدیر الله بود. هر چه الله بخواهد. همان می‌شود. زیرا 
[گفتن] اگر راد را برای شیطان باز می کند» ۰ 
رهنمود حدیث: 

در این حدیث به تفویض و سپردن کارها به الله متعال توصیه شده که هر چیز طبق 
قضا و قدر الهی پیش می‌رود و انسان اراده‌ای خارج از اراده و مشیت الله متعال ندارد. 


چنان که می‌فرماید: 
وما ماو ال آن یماء له ِن له گن علیما حکیتَا> لاسان: ۳۰] 
«هر چه الله بخواهد همان می‌شود و هر چه او نخواهد اتفاق نخواهد افتاد». 
فوائد حدیت: 


وو ا ت 


- پیامبر د فرمودند: رل علا بیوتگم مقابر 5 المَبْطانَ یر من الت لي ۳ فيه سور و 
القرة». مسلم (۵۳۹/۱). خانه‌هایتان را به قبرستان تبدیل نکنید» چرا که شیطان از خانه ای که 
در آن سوره‌ی بقره خوانده شود. فرار می کند». و همچنین با اذکار صبح و شام و خواب و بیداری 
و داخل شدن به خانه و خارج شدن از آن و اذکار داخل شدن به مسجد و خروج از آن» و سایر 
اذکار وارده در قرآن 9 سنت. مانند خواندن آيةٌ الکرسی. و دو آیه‌ی سوره‌ی بقره هنگام خوابیدن. 

شیطان فرار می‌کند, و هر کس صد بار این ذکر « لل لاله وده لا ریت له له ال وله 
اند وَهُوعَل کل تنٍء قَیرّ» را بخواند در آن روز برایش سپری در برابر شیطان می‌شود. 
سم ۳۰۵۲۴ 


۱۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۱- ایمان به قضا و قدر با خیر و شر و تلخ و شیرینش واجب است. 
۲- در حوادث و اتفاقات نباید لب به اعتراض گشود و گفت: «اگر» جرا که گفتن 
این کلمه دهان شیطان را برای ایجاد وسوسه باز می‌کند. 
۳- باید از الله متعال کمک خواست و به چیزی مشغول شد که بهتر و مفیدتر 
باشد. 
البته استفاده از کلمه «اگر» در کارهای مباح و شرعی اشکالی ندارد مثل این که 
کسی بگوید: اگر فلان کار انجام گیرد من نیز چنین یا چنان خواهم کرد و غیره.نگاه: 
شرت توق شمار ۵ خویت »۶۳۲ ۲: 


(۶۷) تبریک به کسی که صاحب فرزند شده و جواب آن 


۵- کسی که صاحب فرزندی شد. به او بگوید: «بَارَك الله لك في الْمَوْهْوب لَك 
کرت الاب ول اشد وززفت برث». و او در جواب بگوید: «بارك الله لك وَبَارَكَ 
علیت. وَجَرَاك الله بر وَرزقت منله جر تبلق 

«الله در آنچه که به تو عنایت کرده است. برکت بدهد. به تو توفیق شکرگزاری عطا فرماید. 
و امیدوارم که فرزندت به کمال برسد و تو از نیکی او بهره‌مند شوی)» ترجمه‌ی پاسخ دعا: 
(برکت خداوند برای تو و بر تو باد! خداوند به تو پاداش نیک عطا فرماید و مانند این را نیز به 
تو بدهد و ثوابت را افزون فرماید». 
معنی کلمات حدیت: 

الْمَوْهُوّب: نوزاد. 

الُواهب: بخشنده (الله). 


م و تو 


بلغ آشده: رسیدن به سن بلوغ. 

۱ E 
رهنمود حدیت:‎ 

این دعا از حسن بن علی و یا حسن بصری نقل شده که دعا و تبریکی است در حق 
نوزاد و دربرگیرنده درخواست خیر و برکت از الله و ادای شکر و سپاس برای آفریدگار 


۱- نگا: الأذکار اثر نووی ص(۳۴۹). و صحیح الاذکار آثر سلیم الهلالی (۷۱۳/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» 1۴۳ 


بخشنده‌ای است که به فضل و منت خویش قطره‌ای را پس از طی مراحلی همچون 
خون بسته. سپس قطعه گوشتی و بعد از آن استخوان بندی و پوست به انسانی با 
قیافه‌ای زیبا و دارای چشم و گوش و قلب تبدیل نموده است. 
فوائد حدیت: 

۱- استحباب تبریک گفتن به خانواده نوزاد. 

۲- جواب دعای خیر. پاداش به مثل است. 

۳- با قدم نوزاد مبارک باشد: یعنی برای خانواده. جامعه. امت اسلامی سودمند 


واقع شود. 
(۶۸) دعا برای محافظت فرزند 


۶- رسول الله ية با خواندن این کلمات. حسن و حسین افطل را به الله 
می‌سپرد تا آنها را حفاظت کند: وگ لمات الله الم من کل سَيْظان وَهامّ 
وین کل عَْن لام [بخاری ۱۱۹/۴ به روایت ابن عباس نشذ]. 

«من شما دو نفر (حسن و حسین) را به وسیله‌ی کلمات کامل الله از بدی هر شیطان و 
جانور زهردار و زخم چشم به الله می‌سپارم». 
معنی کلمات حدیت: 

هَامَةٍ: هر جانور زهر دار. 
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لا 
رهنمود حدیث: 

رسول اکرم 5 نوه‌هایش حسن و حسین را با این ورد به پناه الله در می‌آورد و 
می‌فرمود: پدرتان ابراهیم اك فرزندانش؛ اسماعیل و اسحاق؛ را با همین دعا به پناه 
E a aa‏ تفه ی ES N EERE‏ 


Ei 


ترسناک. 


فاقد نقص و عيب هستند. 
فوائد حدیت: 
۱- مستحب است که این دعا جهت حفاظت کودکان از شر شیطان انس و جن و 
از شر چشم زخم و حسد بر آنها خوانده شود. 
۲- اثبات صفت کلام برای الله متعال که هر طور بخواهد و هر جا بخواهد آن گونه 


۱۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


(۶4) دعا برای مریض هنگام عیادتش 


۷- رسول اکرم تا هنگامی که به عیادت بیماری می‌رفت می‌گفت: «لا باس 


هون شَاء ال [بخاری مع الفتح ۱۱۸/۱۰]. 

«هیچ باکی نیست. این بیماری به خواست الله. پاک کنندهی [گناهان] است». 
معنی کلمات حدیت: 

طهور: پاک کننده از گناه 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان گر این است که بیماری باعث کفاره گناهان می‌شود چرا که نوعی 
بلا و مصیبت است که به انسان مسلمان می‌رسد. البته این مشروط به صبر و رضا به 
قضای الهی و عدم بی‌صبری و داد و فریاد است. به هر حال بیماری برای انسان صابر 
دو اجر دارد یکی دعای خير عیادت کننده که برای تندرستی او دعا می کند دیگری 
بخشیده شدن گناهان بیمار و این بخششی است از جانب الله متعال. 
فوائد حدیت: 

ا- تواضع و فروتنی رسول اکرم 5 که در مورد یکایک اصحاب چه کوچک و چه 

بزرگ پرس و جو می‌نمود. 
۲- مزده دادن بیمار به عافیتی از جانب الله و بخشش گناهانش. 
۳- بیمار باید نسبت به الله. حسن ظن و اميد خیر و بهبودی داشته باشد و ناامید 
نشود. 

۸ - هر مسلمانی به عیادت بیماری برود و این دعا را هفت بار بخواند اگر اجلش 

«أسأل ال العظیم رب الْعَرْش الْعَظْيْم آن یشفِیكت». (هفت بار بخواند)"٩.‏ 

«از الله عظیم. پروردگار عرش بزرگ» می‌خواهم که تو را شفا دهد». 
معنی کلمات حدیت: 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۴۵ 


عوفی: از عافیت یعنی تندرست می‌شود (اين کلمه در اصل حدیث. وجود دارد). 
رهنمود حدیت: 

در این دعا با توسل به اسما و صفات الهی برای بیمار طلب شفا می‌کنیم جرا که 
شفا دهنده‌ی حقیقی الله متعال است بنابراین مسلمان گرچه در مداوای بیماری از 
اسباب مباح استفاده می‌کند ولی اعتقاد بر این دارد که اسباب بدون دستور و خواست 
الله تاثیری ندارند و این بدان معنا نیست که نباید دنبال طبیب و دارو رفت. 
فوائد حدیت: 

۱- عیادت بیمار یکی از حقوق مسلمان بر مسلمان است 

۳- عیادت بیمار باعث شکر نعمت تندرستی می‌شود. 

۳- قضا و قدر الهی در کل به نفع انسان است چه در دنیا و چه در آخرت. 


(5۰) فضیلت عیادت مریض 


۹- رسول الله کل فرمودند: « عاد الرَجُل أَحَاهُ مشیم ممّی في خرَاقة جع 
لس فاذا جلس عمر مره هارمه قإِن ان غو الو سرن لت رات 2 خی يميي» 
وان کان مَسَاءَ صل E‏ مك خی یِضیعَ» «هرگاه کسی به عیادت 
مسلمانی برود» تا تا وقتی که آنحا می‌رود و می‌نشیند» در ميان میوه‌های جیده شده‌ی 
هنگام صبح به عیادت برود. هفتاد هزار فرشته تا شب بر او درود می‌فرستند و اگر شب 
هنگام به عیادت بیماری برود. هفتاد هزار فرشته تا صبح بر او درود ره 
معنی کلمات حدیت: 


عاد: عیادت کند. 
ا میوه‌های بهشت. 


غمرته: در بر می گیرد. 


صل علیه: ای آمرزش هی کن 


۱- ترمذی و ابن ماجه وآحمد. ونگا: صحیح ابن ماجه (۲۴۴/۱) و صحیح ترمذی (۰)۲۸۶/۱ و احمد 
شاکر آنرا صحیح دانسته است. 


۱۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان گر فضل بیکران الهی در مورد کسی است که به عیادت بیماری 
صرفا جهت خشنود ساختن الله برود. رسول اکرم 6 عیادت کننده را مانند کسی 
دانست که به گشت و گذار در باغ‌ها و میوه‌های بهشت می‌پردازد و علاوه بر آن» هفتاد 
هزار فرشته در حق وی طلب آمرزش می‌نماید و با این کلمات که در حدیث دیگری 
آمده اند مورد خطاب قرار می گیرد خوش آمدی. قدمت مبارک به جایگاهی در بهشت 
فوائد حدیت: 

۱- کوتاه عیادت نمودن و رعایت سایر آداب عیادت» جزو سنت‌های رسول 

اکرم و است. 
۲- عیادت هر بیمار باید طبق شرائط و روحیات او باشد. 
۴- مشروعیت رفتن به عیادت بیمار چه بیماری معمولی و چه مهم و خطرناک 


باشد. 


(۵۱) دعای مریضی که از زندگی ناامید شده 


O RY N o ره اه ار سا‎ AN 
۰ «اللهم اعفر ی وارهمن والحقنی بالرفیق الاعی»‎ -۰ 
«بار الها! مرا ببخش» و بر من رحم کن, و مرا به رفیق اعلی ملحق ساز».‎ 
معنی کلمات حدیت:‎ 


ارف لاْعْلّ: پیامبران‌اند که در بالاترین مقام بهشت جای دارند. 


رهنمود حدیت: 

انسان مسلمان همواره از پروردگار خویش خواهان رحمت و مغفرت است به ویژه 
در بیماری‌ای که احتمال مرگ باشد. در چنین وضعیتی جانب اميد به رحمت و عفو 
الهی بر جانب ترس غلبه پیدا می‌کند. و این با منعی که در مورد طلب نمودن مرگ 
آمده است در تضاد نیست به‌خاطر این که طلب نمودن مرگ هنگامی ممنوع است که 


۱- بخاری (۱۰/۷) و مسلم (۱۸۹۳/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۷ 


شخص به‌خاطر رهایی از مصیبتی که دامنگیرش شده از روی اعتراض به قضا و قدر 
الهی مرگ را می‌طلبد نباید چنین کند بلکه خود را به الله متعال بسپارد «وإنا لله ونا 
إلیه راجعون» را ورد زبان سازد. 
فوائد حدیت: 
۱- میزان ترس شدید رسول الله 5 از پروردگار خویش در حالی که دارای 
بالاترین مقام بندگی است. 
۲- اثبات این که رسول اکرم 295 بشری است که از حالات بشری مانند گرسنگی: 
بیماری و مرگ برخوردار است و فرق وی با دیگران در این است که فرستاده‌ی 
الهی است از جنس بشر. 
۳- رسول اکرم 35 در حالی مرگ را انتخاب نمود که بین مرگ و زندگی اختیار 
داده شده بود و این جزو ویژگی‌های پیامبران است. 
۱- عايشه غا می‌گوید: پیامبر 4 هنگام مرگ دست‌هایش را در آب فرو 
می‌برد و صورتش را با آنها مسح می کرد و می‌فرمود: 
«لا اد الله ل لِلْمَوّت لسکرات»" ‌ 
«معبود بحقی جز الله وجود ندارد. همانا مرگ دارای سختی و دشواری‌هایی است». 
معنی کلمات حدیت: 


رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 5 که محبوب‌ترین و بزرگوارترین و نزدیک‌ترین فرد نزد الله متعال است 
با سختی مرگ دست و پنجه نرم کرد و این به‌خاطر بالارفتن بیشتر مقام ایشان بود 
اکرم 5 در مرگ مواجه شد مواجه شود. در بعضی از روایات آمده که هنگام جان کندن 
و لحظات پایانی زندگی رسول الله. عبدالرحمان فرزند ابوبکر در حالی وارد شد که 
مسواکی در دست داشت رسول اکرم بي چشم به ایشان دوخت. عايشه یا فهمید که 


رسول اکرم 5 مسواک را می‌خواهد. عايشه آن را از دست عبدالرحمان گرفت و جوید و 


۱- بخاری مع الفتح (۱۴۴/۸) و در حدیث مسواک زدن نیز بیان شده است. 


۱۳۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


در دهان رسول اکرم َيِه گذاشت و دهان مبارک ایشان ۳ مسواک ژد. 
فوائد حدیت: 
۱- مقام والای عايشه فا که رسول اکرم 35 در ایام بیماری از بقیه همسرانش 
۲- یکی از بزرگ‌ترین موفقیت‌ها در این لحظه آن است که انسان» موفق به 
خواندن کلمه توحید باشد. 
۳- سختی مرگ و تشویق برای آمادگی عملی جهت مواجه شدن با آن. 
دل 


ا در اذکار قبل بیان شده است. 
رهنمود حدیت: 
در ایام بیماری مشروع است که گفتن این ورد در برگیرنده توحید و نفی شرک بوده 
امر را به الله که تقدیر در دست اوست می‌سپارد و در پایان رسول اکرم ب فرموده 
است: الله در جواب بنده‌اش که این ورد را می‌خواند می‌گوید: «لا اله الا انا واا اگبر» 
«جز من معبودی نیست و من بزرگ‌ترم». 
فوائد حدیت: 
- فضیلت کسی که این ذکر را با یقین بخواند سپس بمیرد چنان که 
رسول‌اکرم 35 فرمود: هر کس آن را در بیماری بخواند و بمیرد آتش دوزخ به 
او اصابت نمی کند. 
۲- انسان مسلمان با توحید و بندگی الله متعال زنده است و با آن می‌میرد. 


۱- ترمذی و ابن ماجه. و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۲/۳) ناصرالدین آلبانی. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۹ 


«هر کس آخرین سخنش «لا له إلا اش باشد» وارد بهشت می گردد». 
معنی کلمات حدیت: 

له الا ا یعنی کلمه توحید به صورت کامل: لاله الا ال حمد رسول اله. 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث مزده‌ی خیلی خوبی برای گوینده‌ی کلمه توحید در پایان زندگی و 

۱- یکی آن که خودش کلمه را بر زبان می‌آورد. 

۲- کسی که گفتن کلمه برايش دشوار است. به چنین فردی بايد کلمه را با 
مهربانی تمام تلقین نمود چنان که رسول اکرم ٤‏ فرمود: «لقنوا موتاکم لاله 
الا الل به کسانی که در حال مردن هستند کلمه را تلقین کنید. و اما حدیثی 

فوائد حدیت: 

۱- کسی که با این کلمه از نظر گفتار و کردار و باور زندگی بکند امید زیادی 
می‌رود که خاتمه بالخیر شود و موفق به گفتن آن در آخرین لحظات زندگی 
شود. 

چنان که خداوند می‌فرماید: 

و له الا اول الات ق اة انیا وق الاجرة ویْضل ا 

آلصّلمین وَیفْعَل له ما ياء ®4 [ابراهیم: 1۲۷ 
«الله» مومنان را در زندگی دنیا و آخرت با سخن استوا ثابت و پایدار می‌گرداند و الله 
ستمکاران را گمراه می کند و هر چه بخواهد. انجام می‌دهد». 

۲- این کلمه شرایط و موانعی دارد که باید انسان مسلمان به خوبی آنها را فراگیرد 

۳- از علامات حسن خاتمه این است که انسان هنگام مرگ مخلصانه این کلمه را 
بر زبان بیاورد و این باعث بخشیده شدن گناهانش می‌شود چرا که اخلاص از 


توبه و پشیمانی سرچشمه می گیرد. 


۱۵۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


(or)‏ دعای انسان مصیبت زده 


۴- دنا يله نَا یه واجغون للم جر ق مُصیبعن راخف ین عبر منها». 
«بدون تردید ما از آن الله هستیم و ات همه‌ی ما به‌سوی اوست. الهی! مرا در مقابل 
مصیبت» پاداش ده و در آن. چیز بهتری به من عنایت فرما». 
آجرن: به من پاداش ده. 
خلت: جایگزین ده. 
رهنمود حدیت: 
در این حدیت به گفتن «انا لله وانا الیه راجعون» هنگام مواجه شدن با مصیبت 


توصیه شده است و به گوینده آن اجر و یاداش بزرگی وعده داده شده. چنان که الله 


4 


متفال م راید و ول ولوا لمن یل ف سَبیل له اَمَو ان وحن لا 
دَشْعُرُون © € وبلنُم جثی ء من رف شوج ونقص من َو سس 
للم بر آلصبرین و @ آلَذِينَ ! 8 ا yy‏ مَصِيبَة قالوا نا یله وتا یه عونق 
أولتيكَ عَلیَهِمٌ لت من رَه ور بل هم ۳ [البقرة: 6 15۷-۱۵]. 
ترجمه: «و به کسانی که در راه الله کشته می‌شوند. مُرده نگویید؛ بلکه آنها زنده‌اند. ولی 
شما احساس نمی‌کنید. ما بطور قطع شما را با اموری (مثل) ترس» گرسنگی» به وجود آمدن 
نقص در اموال و نیز با مصیبت‌های جانی و کاهش محصولات. آزمایش می کنیم. و به صابران 
مژده بده. کسانی که هرگاه مصیبتی به آنان می‌رسد. می‌گویند: ما از آن الله هستیم و به 
سوی الله باز می گردیم. درود و رحمت اللهء شامل حال این گروه می‌شود؛ و این‌هاء هدایت 


یافته‌اند». 

و بعد از خواندن این ورد باید از الله طلب اجر و پاداش در مقابل مصیبتی که دست 
داده نمود و همچنین از او خواست تا عوض بهتری از آنجه از دست رفته است بدهد. 
رسول اکرم و به کسی که با صداقت و یقین این ورد را بخواند وعده داده که الله 
متعال به او جایگزین بهتری خواهد داد. 


۱- مسلم (۶۳۲/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۵۱ 
فوائد حدیت: 
۱- مسلمان واقعی هميشه راضی به قضای الهی بوده هنگام مصیبت صبر را پيشه 
سازد. 
۲- قضا و قدر الهی همه‌اش بر اساس عدل و فضل ایشان است. 
۳- گاهی ممکن است کاری که به ظاهر ناپسند و به ضرر است عاقبت و پایان 


نتم 1 تَعلَمونَ 4 [البقرة:>۲۱]. 


خوبی داشته باشد که ما نمی‌دانیم وال يَعْلَمُ ۳ 
«الله می‌داند و شما نمی‌دانید». 


(۵۶) دعای بعد از خروج روح و بستن چشمان میت 


۵ «لمٌ اغیز لفلان (باسیه) ور دَرَجََهُ في امن َاحلفه في عقبه في 
ابر واغیر لتا وله ا رب العالمین» وافسخ له قنره وور له فیه»۳. 

«ای الله! فلان را ببخشای (نامش را بزبان آورد)» و درجه‌ی او را در میان هدایت 
یافتگان. رفیع بگردان» و فرزندانش را در میان بازماندگان» سرپرستی کن» و ما و او را 
ببخشای. ای پروردگار جهانیان. يا الله! قبرش را وسیع و منوّر بگردان». 
معنی کلمات حدیث: 


افسَخ: وسعت د۵. 

رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان گر رهنمود زیبایی از جانب رسول اکرم 4 به امت خویش است که 
هر گاه انسان در شرف مرگ و رحلت از این جهان باشد. بستگان و اطرافیانش باید 
چشمان او را ببندند کاری که رسول اکرم 5 با ابو سلمه کرد و فرمود: «روح وقتی از 
کالبد جدا می‌شود چشم‌ها آن‌را دنبال می‌کنند» با شنیدن این سخن. اطرافیان ابو 
سلمه شروع به گریه و شیون کردند. رسول اکرم 5 خطاب به آنان فرمود: عليه 
خودتان جز دعای خیر چیزی نگویید چرا که فرشتگان برآنچه شما می‌گویید «آمین» 


۱- مسلم (۶۳۴/۲). 


۱۵۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


می گویند. سپس رسول اکرم 355 در حق ابو سلمه دعای فوق را خواند. 
فوائد حدیت: 
۱- ابو سلمه دارای جایگاه رفیعی نزد رسول اکرم 5 بود چرا که نخستین کسی 
بود که همراه خانواده به حبشه سپس به مدینه هجرت نمود. 
۲- اثبات عذاب قبر و نعمت‌هایش به‌دلیل دعای رسول اکرم 55 برای ابو سلمه که 
فرمود: بارالها! قبرش را گشاده و منور ساز. 
۳- دعا بیش از هر چیز دیگری برای میت سودمند است. 


(۵0) دعا برای میت در نماز جنازه 


0۶ «للهم اغفر له راکمه وعافه واغف عنه وَأ کرم رل وم مد ات واعْسلَه 
بالماء ولج وَالبرَدِ وَقّه من النْحَظَايَا کما نیت الب لابیض من الدّْس وأبله داز 
یر من ڌاره وهلا حيرا من هه وَرَوجا را من رزجه ودخله اجه واعذ؛ من 
عَذّاب المَبْر [وَعَدّاب الثّار؟. 

«بار الها! او را ببخش, و بر او رحم کن» و عافیت نصیبش بگردان» و از وی گذشت کن. 
الهی! میهمانی او را گرامی بدار و قبرش را وسیع بگردان و او را با آب و برف و تگرگ بشوی, 
و از گناهان. چنان پاکش بگردان که لباس سفید را از آلودگی» پاک و تمیز می‌گردانی. 
پروردگارا! به او خانه ای بهتر از خانه اش. و خانواده ای بهتر از خانواده اش» و همسری بهتر 
از همسرش. عنایت بفرماء و او را وارد بهشت کن» و از عذاب قبر و دوزخ پناهش ده». 
معنی کلمات حدیت: 


عافه: 1 مصیبت‌های بعد از مرگ نجاتش ده. 
آکرمْ نزله: با رحمت خویش اورا وارد بهشت ساز. 
وَس مُدخله: قبرش را وسیع کن. 


روجا حبرا من زوجه: به او همسری بهتر عطا کن یعنی زنی از زنان بهشتی نصیبش کن. 


2٩‏ مسلم (۶۶۳/۲). و اگر میت زن باشد از ضمیر مؤنث استفاده می‌شود یعنی: «لْْم افر لها 


و خروم 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۵۳ 


رهنمود حدیث: 

این دعا یکی از دعایی‌ها است که رسول اکرم 5 در نمازهای میت و بعد از گفتن 
تکبیر سوم می‌خوانده است و هر چه تعداد نمازگزاران بیشتر باشد بهتر است چرا که 
آنها شفاعت کنندگان در حق میت هستند » به‌ویژه اگر دارای اعتقاد سالم و عمل نیک 
باشند. 
فوائد حدیت: 

۱- سودمند شدن دعای انسان‌های نیک برای میت که این از برکات الهی در حق 
امت توحید است. 

۲- نماز بر میت نشانه‌ی همدردی اجتماعی بین مسلمان‌ها است. 

۳- در دعا برای میت مرد» کلمات و ضمیر مذکر و برای میت زن کلمات و ضمیر 
موّنث بکار برده شود و اگر می‌داند که میت مذکر است يا مونث و از کلمه و 
ضمیر مونث استفاده کند و هدفش جنازه باشد اشکالی ندارد مثل این که 
بگوید: «اغفرها...یعنی للجنازة....». 

- در پایان این حدیث سخنی از راوی نقل شده که ذکر آن در اینجا خالی از لطف 

نیست او میگوید: با شنیدن این دعای پر خیر و برکت آنهم از رسول اکرم ی ارزو 


کردم من جای آن میت بودم و رسول اکرم 5 این دعا را درحق من می‌خواند -. 
۷- الله اغفر لِحيتا میاه وماهینه وغائبتا وصغیرنا وکبترناه وذگرنا و ان 


وان 
له مَنْ أَحِیته منا فاخیه عل الاسلام وَمَنْ توفیته منا فتوفه عل الایمّان. اللهمٌ لا رمتا 
۳13 ۳[ ۱ 
اجره ولا تضلتا بعده». 


تا 


«الهی! زنده و مرده. حاضر و غایب کوچک و بزرگ مرد و زن ما را مورد آمرزش قرار 
دهد یا الله! هر کسی را از میان ما زنده نگه می‌داری. بر اسلام زنده‌اش نگاه دار و هر کسی 
را میرانی» بر ایمان بمیران. بار الها! از اجر این متوفی ما را محروم مگردان. و بعد از وی ما را 
گمراه نکن». 
معنے کلمات حدیت: 

لا رمتا أَجْرَه: ما را از پاداش خواندن نماز بر او محروم نساز. 


رهنمود حدیت: 


۱- ابن ماجه (۴۸۰/۱) و آحمد (۳۶۸/۲). و نگا: صحیح ابن ماجه (۲۵۱/۱). 


۱۵۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


این حدیث بیان‌گر میزان شفقت و خیرخواهی رسول اکرم 5 نسبت به امتش 
می‌باشد. چنان که این مطلب از دعای ایشان که مستجاب الدعا بود به خوبی هویدا 
است. ایشان در دعای خویش فرمود: 
زندگی مرا بر اسلام قائم بدار یعنی تسلیم دستورات و ارکان ظاهری دین باشیم 
فرمود: ما را برایمان بمیران یعنی با باور قلبی و تصدیق باطنی به احکام و فرامین 
دینی‌ای که در زندگی با آن سر و کار داشته‌ايم و زندگی را با آن سپری نموده‌ايم. 
فوائد حدیت: 
۱- ثبوت دعاهای متنوع از رسول اکرم 2 به‌ویژه در حق اموات. 
۲- دعای خالصانه چیزی است که هم میت بدان نیاز دارد و هم خود دعا کننده. 
زیرا برای میت بمنزله‌ی شفاعت در حق اوست. 
۳ استحباب طلب استقامت همیشگی بر دین و ایمان چرا که انسان تا زنده است 
از شر شیطان و فتنه‌ها در امان نیست. 
۸-_ الم ِن فان بُنَ فلان في مك وَحَبْلِ جوارك. فقه من فثنة الب وعَداب 
رونت هل القاء والح قاغفر له رنه ان نت اور الرَحِيمُ». 
ی بر پس او را از فتنه‌ی قبر و عذاب 
دوزخ نجات بده. بدون شک تو اهل وفا و حق هستی. الها! او را ببخشای و بر وی رحم کن؛ 
همانا تو بخشاینده و مهربانی». 
مَیكَ: در حفظ و رعایت تو. 
بل جوارك: یعنی از کسانی که به ریسمان تو (قرآن) چنگ زده‌اند و شاید اشاره به 


این آیه داشته باشد: ES‏ وا بل له جمیعَا (آل عمران : ۷۳ «همگی به ریسمان 
الهی چنگ بزنید». 

[«حبُل جوارك» اشاره به تعهدات فامیلی رایج در میان اعراب دارد وقتی شخص در 
اماکن e‏ حق تعرض به او ندارد در اینجا شخص در امان الله متعال در 


۱- ابن ماجه» و نگا: صحیح ابن ماجه (۲۵۱/۱)» و ابوداود (۲۱۱/۳). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۵۵ 
می‌آید و از آفات و بلاها محفوظ می‌ماند] . 
رهنمود حدیث 
در دعا برای میت باید زاری و التماس نمود چراکه میت به ملاقات پروردگارش 
رفته و نیاز شدید به دعای برادران مخلص و یکتایرست خود دارد. همچنین الله متعال 
در این دعا توصیف شده که اهل وفا و پایبند به تعهدات است که این کار با ترحم و 
بخشش بندگانی که به ندای الله و پیامبرش لبیک گفته به او ایمان آورده‌اند و بر 
ایمان از دنیا رفته‌اند تحقق می‌یابد. 
۱- مشروعیت دعا برای میت با ذکر نام و نام پدرش» زیرا نسب انسان چه در دنیا 
و چه در آخرت به پدرش ختم می‌شود و نه به مادرش آن‌گونه که برخی 
پنداشته‌اند. 
۲- گاهی دعا با صدای بلند به‌خاطر آموزش مردم اشکالی ندارد. چنانجه در این 
روایت روای می‌گوید: شنیدم که رسول اکرم 6 چنین دعا می‌کرد. 
۹ - الهم عَبَْ وین یل رختَاج إل رمك ونت عن عن غذابه» ٍن کان 
مستا فزذ ف حَستایه وان گان مسا جاور عَنه»(. 
«ای الله! این شخص بنده‌ی تو و فرزند کنیز تو است که به رحمت تو نیازمند است. و تو از 
ی کک ات و کک هاش ھک کار ا ا ا 
گذشت بفرما». 
کلمات حدیث: 
جاور عَنه: از او بگذر. یعنی او را مورد رحمت و بخشش قرار ده. 
رهنمود حدیث 
انسان چه مرده و چه زنده از رحمت الله بی‌نیاز نیست. ولی پروردگار عالم نه از 
اطاعت و بندگی بندگان سودی می‌برد و نه از نافرمانی آنان متضرر می‌شود. چرا که او 
بی‌نیاز از آفریدگان و همه‌ی آفریدگان به شدت نیازمند به او هستند. از این رو ما در 
حق مردگانی که دارای اعمال نیک بوده اند دعا می‌کنيم که الله متعال به نیکی‌ها و 


-١‏ شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 
۲- حاکم (۳۵۹/۱) و آنرا صحیح دانسته و ذهبی با او موافقت کرده است. و نگا: أحكام الجنائز آثر 
آلبانی ص (۱۲۵). 


۱۵۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


مقام آنها در بهشت بیفزاید واگر خطا کار و ستم پیشه بوده اند از الله می‌خواهیم که از 
گناهان و لغزش‌های آنان صرف نظر کند. 
فوائد حدیت: 
۱-دعا در حق مردگان - اگر الله بخواهد - برای آنان مفید واقع خواهد شد. 
۲-همه‌ی کارها در دست الله متعال است بنابراین روا نسیت که جز الله به فریاد 
Ese‏ ی ,عفر وانه NIE SS OE‏ 


(01) دعا در نماز میت برای کودک 


۶۰- «لْم اه من عذاب الب 9 

«خداوندا! او را از عذاب قبر پناه ده». 

اگر دعای زیر خوانده شود نیز خوب است: 

«للم اععله فرط وخ لوالدیه» وشفیعا مجابا. الله نَمل به موازیتهما وْظم به 
ا بصلح امین وَاجْعَلهُ ف کفَالَة ات وقه ریت عَدَابَ 
الجحیم وبلة دار خر من دار وَأَهْلاً خن من یه الم انز لأَسْلَفِنَاء وفراطته 


ص و کا و 


ومن سبقنا بالایمان» ۲۱ 


هم 


«خدایا! او را میزبان و ذخیره و شفاعت کننده ای که شفاعتش قبول شود برای پدر و 
مادرش قرار بده. خدایا! به‌وسیله‌ی او ترازوی حسنات پدر و مادرش را سنگین بگردان؛ و بر 
پاداش آنها بیفزای» و او را به مؤمنان نیکوکار ملحق بگردان و در کفالت ایراهیم قرار ده و به 
رحمت خود از عذاب دوزخ حفظ کن» 9 خانه‌ای بهتر از خانه‌اش. و9 خانواده‌ای بهتر از 
خانواده‌اش به او عطا فرماء خدایا! گذشتگان و کسانی را که پیش از ما رفته‌اند و آنهایی را که 


۱- سعید بن مسیب: می‌گوید: پشت سر ابو هریره 4 بر کودکی نماز خواندم که هرگز مرتکب گناه و 
اشتباهی نشده بود و شنیدم که وی گفت: «اللَ ده من عَذّاب الْقَبٍْ». مالک در کتاب: الموطاً 
(۲۸۸/۱) وابن آبی شیبه در کتاب: المصنف (۲۱۷/۳) و بیهقی ۰)٩/۴(‏ و شعیب الارناقوط 

۲- نگا: المغنی ابن قدامه (۴۱۶/۳) وکتاب: الدروس المهمة لعامة الأمة لابن باز ص (۱۵). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۵۷ 
معنی کلمات حدیت: 

درطا فمل نک از فش فاده ده 

ذُغرا: اندوخته‌ای. 

آشلافتا: گذشتگان ما. 
رهنمود حدیت: 

این حدیث جواز خواندن نماز جنازه کودکان را می‌رساند. به دلیل عموم گفتار 
رسول اکرم 6 که می‌فرماید: «والطفل یصیل علیه». «بر کودک نماز خوانده شود» اما 
سنت است که برای پدر و مادر آن کودک و رس 0 چرا که کودک 
گنخشکی ار گتجشک‌های بهشت است. البغه تا گفته نماند که‌ما آجازه تذاریم کر مورد 
فرد خاصی آذعان کنیم که اهل بهشت اسث مگر کسی‌که در کی او نص صریحی 
وجود داشته باشد. 
ضمنا: 

۱- نماز جنازه بر کودکان واجب نیست بدلیل این که رسول اکرم ۶ بر فرزند 

خردسالش؛ ابراهیم نماز جنازه نخواند» ولی خواندن نیز اشکالی ندارد. 
۳- همچنین نماز و دعا در حق کودکی مشروع است که روح در او دمیده شده 
باشد و قبل از آن نیست. 

۶۱- حسن سوره‌ی فاتحه را بر کودک می‌خواند و سپس این ذکر را می‌خواند 
«م ا تا فرط وسلمه و 0 

«خدایا! او را برای ما پیش کسوت و ذخیره و ثوابی قرار ده». 

حسن بر کودکان سوره فاتحه را می‌خواند سپس می گفت: «اللهم اجعله لنا فرطا 
وسلفا وآجره». 
معنی کلمات حدیت: 

فرطا: پیش کسوت در بهشت. 
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لاهن کنو در سفنت 


۱- بغوی در شرح السنة (۲۵۷/۵) و عبد الرزاق (۶۵۸۸ و بخاری به‌طور تعلیق در کتاب الجنائز 
(۶۵) باب: قراءة فاتحة الکتاب على الجنازة ۱۱۳/۲ آورده است. 


۱۵۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 
رهنمود حدیت: 
الله متعال در کتابی نزد خود که به هیچ وجه قابل تغییر و تبدیل ني نیست همه‌ی 
مقادیر از جمله مدت عمر هر انسان ۳ طبق حکمت خویش نوشته انیت بنابراین 
انسان فقط باید خوشبین و خشنود و تسلیم امر پروردگار چرا که الله متعال به حال 
بندگانش از خودشان نیز مهربانتر است. 
فوائد حدیت: 
۱- همیشه باید جهت استقبال از مرگ آماده بود چرا انسان نمی‌داند که چه‌وقت 
مرگش فرا می‌رسد. 
۲- الله متعال برای کسی که فرزند یا فرزندان خردسالش بمیرد و صبر پیشه سازد 
پاداش بزرگی تدارک دیده است. 


(۵۷) دعای تسلیت گفتن 


۲- ِن لله ما اح وله ما آغطی وَل ٿَيءِ عند؛ بأجل مُسَمَّى ... فلتضیز 
قحتست [بخاری ۸۰/۲ ومسلم ۶۳۶/۲]. 

«همانا آنجه را که خداوند گرفت از آن خودش بود و آنجه را که داده است نیز مال خود 
او می ناشب مسلما هر حن معاد مع 8 لذا باید صبر کنی و امید ثواب داشته باشی». 

«َغطَم الله أجْرَكَ ا عَراءَك وَعَفَرَ لمَیتكَ»" 

«الله! اجرت را بزرگ گرداند و عزایت را نیکو کند. و میتت را بیامرزد». و اگر دعای فوق 
را بخواند خوب است. 
معنی کلمات حدیت: 
رهنمود حدیت: 

زینب؛ دختر گرامی رسول اکرم 5 کسی را دنبال پدربزرگوار خویش فرستاد تا بر 


بالین فرزند خردسال زینب که در حال مردن بود تشریف بیاورد. رسول اکرم 5 به 


۱- الأذکار آثر امام نووی ص (۱۲۶). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۵۹ 


دخترش سلام فرستاد و او را توصیه به صبر و دعا نمود. زینب دوباره کسی نزد ایشان 
فرستاد و سوگند داد که حتما تشریف بیاورد. رسول اکرم 5 با جمعی از یارانش 
تشریف برد و کودک را در حالی که به نفس نفس افتاده بود در دست گرفت و اشک از 
چشمان رسول اکرم 5 سرازیر شد. سعد بن عباده در مورد اشک ریختن رسول الله 
پرسید؟ فرمود: این‌ها نشانه‌ی رحمتی است که الله متعال در دل بندگانش قرار داده و 
رحمت او شامل بندگانی خواهد بود که اهل ترحم باشند. 
فوائد حدیت: 
۱- فرزند امانتی است الهی و هر گاه او امانتش را پس گرفت باید صبر را پيشه 
ساخت و سر تسلیم فرود آورد. 
۲- جواز فرا خواندن انسان نیک و بزرگوار بر بالین بیماری که در حال وفات است. 
۳- استحباب عیادت بیمار گر چه کوچک باشد. 
۴- جواز گريه کردن و اشک ریختن برای میت به شرظی که همرا با نوحه و دیگر 
کارهای ناجایز نباشد. 
۱ تا 
- حدیثی که تعزیه را تا سه روز محدود می‌داند صحیح نمی‌باشد . 
- همچنین حدیثی که می‌گوید: پاداش عرض تعزیه به مصیبت دیده مانند پاداش 


(5۸) دعا هنگام نهادن میت در قبر 
۳- «بشم الله وَل ست رَسوّل اللّه»۳. 
سُنة رَسوّل اللّه: یعنی روش و عملکرد رسول الله. 
رهنمود حدیت: 


۱- منظور از تعزیه در اینجا تسلیت گفتن به خویشاوندان میت است. اما بنا بر حدیث متفق علیه. 
رسول الله 5 از اينکه زن بیش از سه روز برای غیر از شوهرش در عزا بنشیند و از زینت مباح 
خودداری کند نهی فرموده است. (بازبینی) 

۲- ابوداود ۳۱۴/۳ با سند صحیح و آحمد با لفظ «پنم الله وَعَلّ مِلَةٍ رَسُولِ الّه». و سند آن صحیح 


۶۰ شوح اذکار «حصن المسلم» 
به‌عهده اوست خوانده شود. البته این دعا به دو سیک دیگر نیز نقل شده که عبارت‌اند 
۷ 

۱- بسم الله على ملة رسول الله. 

۲- بسم الله وبالله و على ملة رسول اله. نگا: «احکام جنایز». 

و همه‌ی این‌ها بیان گر یک واقعیت است و آن این که مرگ و زندگی انسان مسلمان 
باید طبق رهنمود رسول اکرم 46 باشد. 

فوائد حدیت: 

۱- پادگیری سنت رسول اکرم 5 و یاد دادن و نشر آن خیر بزرگی در دنیا و 


آخرت به‌همراه خواهد داشت. 


(04) دعای بعد از دفن میت 


۴ -رسول اکرم 5 بعد از دفن میت قدری توقف می‌نمود و می‌فرمود: برای 
برادرتان طلب آمرزش و استقامت کنید چرا که او اکنون مورد بازخواست قرار خواهد 
گرفت. «لم اغنر للم بت( 

«بار الها! او را بیامرز و او را [در پاسخ به سوالات منکر و نکیر] ثابت قدم بدار». 
معنی کلمات حدیت: 

بتّ: یعنی هنگام سوال فرشتگان او را ثابت قدم نگهدار. 
رهنمود حدیث: 

این حدیث بیان‌گر اثبات سوال دو فرشته در قبر می‌باشد. و در مورد محتوای 
سوالات در احادیث صحیح دیگری نقل شده که از او در مورد پروردگار. دین و پیامبر 
می‌پرسند. واین براساس رحمت الهی است که پیشاپیش. سوالات را به ما گفته است تا 
در فکر پاسخ آنها باشیم. گر چه پاسخ دادن در آنجا کار آسانی نیست مگر کسی که در 
زندگی این سه چیز را داشته باشد و بر آن بمیرد. چنان که الله متعال می‌فرماید: 


با حاکم موافقت کرده است . 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۶۱ 


«یتیث له دیق عامنوا بقل آلقابب فى آفبوو انيا وی آلاجرة َيِل ا 
ملين وَیِفْعَلْ ال الله ما ما4 [ابراهیم: ۲۷]. 

ترجمه: «الله» مومنان را در زندگی دنیا و آخرت با سخن استوارء ثابت و پایدار می‌گرداند 
و آله شتمکاران زا کف ا که وج سا و اا تطام ید جنه 

۱- استحباب طلب آمرزش برای میت پس از دفنش و دعای استقامت برای وی. 

اقات سوال قر فط دو فده تاههای منک و دک 

۳- تلقین میت بعد از دفن در مورد پاسخ فرشته‌ها درست نبوده» اگر روایتی در 

این باره نقل شود صحیح نیست. 


(7۰) دعای زیارت قبور 


۵- «السَلاَمٌ لیم اَهَل یار من الم مني والْمسلمی. ون ٍن شاء الله بکُم 
حون یرم الله المستفیمن ما والمستاجرین) سل الله لتا رصم العف( 
«سلام بر شما ای اهل این منزل» که موّمن و مسلمان هستید. همانا ما نیز - إن شاء الله - به 
شما ملحق خواهیم شد. و خداوند بر گذشتگان و آیندگان ما رحم کند. از خدا برای خودمان و 
شما عافیت می‌طلبیم». 
معنی کلمات حدیت: 

۱- آهل الدیارد یعنی ساکنان قبرستان. 

۲- الْعَافية: رهایی ازآزمايش و عذاب قبر. 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیان گر استحباب دعا و طلب رحمت و آمرزش برای خفتگان در خاک 
توسط کسی است که از کنار قبرستان عبور می کند یا به قصد پند و عبرت گرفتن به 
آنجا سر می‌زند همچنین بیان‌گر شفقت رسول اکرم 3 نسبت به مرده‌های امتش 
می‌باشد. بنابراین به یاران و دیگر افراد امت خویش می‌آموزد که در حق گذشتگان و 
اموات مسلمین دعا کنند. همچنین این دعا اشاره به این مطلب دارد که روزی همه 


-١‏ مسلم(۶۷۱/۲) وابن ماجه (۴۹۳۴/۱) و لفظ از ابن ماجه به روایت بريد E‏ می باشد. و آنچه بين 


کروشه است از حدیث عايشه یا در صحیح مسلم (۶۱۷۱/۲) روایت شده است. 


۱۶۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


ے 


خواهند مرد و به کاروان خفتگان در خاک خواهند پیوست و کسانی که قبلا مرده‌اند 
پیش کسوتان ما به حساب می‌آیند. 
فوائد حدیت: 
۱- شایسته است که برای اموات مسلمین دعای خیر و رحمت نمود و از ذکر 
معایب آنان باید خود داری کرد. 
۲- جواز استفاده از واژه‌ی «اهل» برای ساکنان هر مکانی چه زنده باشند چه 
مرده. 
۳- مرده بايد در قبرستان دفن شود نه در مسجد و نه در مکان‌های دور و تنها؛ و 
اگر کسی چنین وصیتی هم بکند نباید به وصیتش عمل کرد. 


)2( دعا هنگام وزیدن باد 


۳ 2 کرو کر 


۶ «اللهمْ ان سالك یره ود بك من شرّها». [آبو داود ۳۲۶/۴ وابن ماجه 
۲ ونگا: صحیح ابن ماجه ۳۰۵/۲]. 

«بار الها! من از تو خیر این باد را می‌خواهم. و از شر آن به تو پناه می‌برم». 

- سالك حَبّعا: یعنی خیر و خوبی باد را از تو می‌خواهم مانند اينکه ابرهای 
باران‌زا که خير فراوانی به دنبال دارد. 

- أَعوذ ِك مِنْ مرا یعنی از شر باد به تو پناه می‌برم مانند بادهای ویران کننده. 

روح الله: رحمت الله. 

رهنمود حدیت: 

در این حدیث که دعای فوق بخشی از آن است رسول اکرم 5 از ناسزاگویی به باد 
منع کرده» فرموده است باد از جانب خدا با رحمت و عذاب می‌آید به آن ناسزا نگوئید 
فقط از الله متعال خوبی آن را طلب کنید و از بدی آن به وی پناه ببرید. 

فوائد حدیت: 

۱- باد مأموری از مأموران الهی است که فقط به اذن و اراده‌ی او می‌وزد. 

۲- باد نشانه‌ای از نشانه‌های خداوند است که ناسزا گویی به آن جایز نیست چرا 


که فرستنده‌ی آن الله است و هرگونه ناسزا گویی بر می‌گردد به ایشان. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۶۳ 


۳- برای انسان موّمن شایسته نیست که به سایر موجودات ناسزا بگوید تا چه رسد 
به انسان‌ها. 

E‏ أسات غبرها ور ما فیهه وغیر ما زیت به وود بلق من قت 
وش ما فيهاء ود ما ارس په». [مسلم ۶۱۶/۲ و بخاری ۷۶/۴]. 

«الهی! من از تو خیر این باد. و خير آنچه را که در آن قرار دارد» و خير آنچه را که این باد 
برای آن فرستاده شده است» مسألت می‌نمایم» و از شر این باد» و شر آنجه در آن قرار داردء و 
شر آنچه برای آن فرستاده شده است. به تو پناه می‌برم». 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیانگر میزان شفقت رسول اکرم 5 نسبت امت خویش می‌باشد چنان که 
عايشه یا می‌گوید: رسول اکرم 5 در روزهای غبار آلود و روزی که باد تندی 
می‌وزید رنگ چهره‌اش دگرگون می‌شد و بیقرار به این سو و آن سو قدم می‌زد تا این که 
باران می‌بارید. خوشحال می‌شد و آن حالت بر طرف می گردید. عايشه می‌گوید: علت 
این امر را جویا شدم؟ فرمود: «می‌ترسم که عذابی بر امت من فرود آید». 

اشاره به عذابی می‌نمود که به‌صورت باد بر قوم عاد فرود آمد چنان که الله متعال 
می‌فرماید: فلا ره غارضا مُسعفیل رهم او ها عارش مُْطِرا4 (ااستاف:»1۲ 

ترجمه: «پس هنگامی که عذاب را به صورت ابر گسترده‌ای مشاهده کردند که رو به 
دشت‌ها و آبگیرهایشان نهاده بود. گفتند: «این؛ ابری است که بر ما خواهد بارید». 
فوائد حدیت: 

۱- بادها بر دو نوع‌اند: 

الف) بادهای عادی که ترسناک نیستند و هنگام وزیدن آنها نیاز به خواندن دعایی 

ب) بادهای شدید و طوفان‌های ویران کن که هنگام وزیدن آنها خواندن دعای فوق 
سنت است. 

۲- نباید انسان مسلمان در طلب باران چشم امید به بادها بدوزد بلکه امیدش 

فقط بر الله متعال باشد که او طبق علم و حکمت خویش باران می‌باراند. 
هگم وود هی خاد یی باید الد مال شاوی مور او کشک وات 


۱۶۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 
(1۲) دعای موقع رعد و برق 


2-۸ عبدالله بن زبیر وقتی صدای رعد و برق را می‌شنید هر سخن دیگری را 


قطع می‌کرد و این ورد را می‌خواند: «سُبْحَانَ اي سبح الرَعَدُ بحنیه وَالمَلایَکَه من 
خیفنه»۱. 

«پاک و منه است آن ذاتی که رعد پاکی‌اش را بیان می‌نماید و او را ستایش می کند» و 
فرشتگان نیز از بیم او تسبیح می گویند». 
معنی کلمات حدیت: 

من خیِفْته: از ترس وی به‌خاطر عظمتش. 
رهنمود حدیت: 

به هر حال جهان هستی چه قسمت بالا و چه قسمت پائین همه از آن الله متعال و 
مقهور فرمان اوست و این ورد بر گرفته از آیه دوازدهم سوره رعد است: هو آلزی 
ریم البق حوقا وَطمََا وَيُنشئ آلسَحاب لقال وَيْسََح أَرَغد نیمه 
ملک من خیقّته [لرعد: ۱۳-۱۲]. ترجمه: «او ذاتی است که برق را برای بیم و امید 
به شما نشان می‌دهد و ابرهای سنگین و بارور را پدید می‌آورد. و رعد» با حمد و ستایش 
پروردگار او را به پاکی یاد می‌کند و فرشتگان از بیمش او را می‌ستایند و سپاس میگزارند». 

از این رو وقتی ابن زبیر صدای رعد و برق را می‌شنید سخن را قطع می‌نمود و ورد 
فوق را می‌خواند. 

[علی» ابن عباس و بیشتر مفسرین می‌گویند: «رعد» نام فرشته‌ای است که ابرها را 
به این سو و آنسو می‌برد. چنانکه در روایتی که امام احمد و ترمذی آن‌را نقل کرده اند 
و شیخ آلبانی آن‌را صحیح دانسته است رسول اکرم 235 در جواب یهودیان در مورد رعد 
فرمود که فرشته‌ای است که ابرها را جابجا می‌کند. پرسیدند صدای رعد از چیست؟ 
رسول الله فرمود: این صدای برخورد ابرها است. یهودیان سخن رسول الله را تایید 
کا 


ك موطاً (AT)‏ و آلبانی گفته این حدیث صحیح و سندش منسوب به صحابه است. 


۲- شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 


قافتا (س رسیم ۱۶۵ 
فوائد حدیت: 

ا- تسبیح گفتن رعد و برق و فرشتگان برای الله متعال عبارت است از نفی 
شریک و فرزند از وی و اعتراف به این که فقط او پرودگار جهانیان است. 

۲- فراگیر بودن پادشاهی الله و دانش فراگیر وی که در برگیرنده هر چیزی است 
باعث افزايش ایمان بنده نسبت به الله متعال می‌شود. 

۳- رد ادعای اهل زیخ که می‌گویند: رعد صدای علی بن ابی الطالب است چنان که 
شهرستانی در «ملل و نحل» نقل نموده است (ص ۱۵۱). 


(1۳) دعای طلب باران 


۳ «لم سا غیتّا میا مریا مریکاه تافعا عَيْرَ ضار عَاجلا عَيْرَ اجل»" ‌ 

تال کا کا کک اع اک کو ا ی و n‏ 
بدون ضرر باشد» زود ببارد و دير نکند». 
معنی کلمات حدیت: 

۱- غینا مُغْیتا: بارانی که ما را در کارهای خیر یاری می‌دهد. 

۲- ترا پیان و نتیجه‌ی خوبی داشته و مضر نباشد. 

۳- مَریعا: زیاد. 
رهنمود حدیت: 

این یکی از دعاهایی است که رسول اکرم 5 در نماز طلب باران می‌خواند. این نماز 
در خشک‌سالی و قحطی باران خوانده می‌شود. امام با مردم دو رکعت مانند نماز عید 
می‌خواند سپس به ارشاد و نصیحت مردم می‌پردازد» آنها را به توبه از گناهان و ترک 
ظلم و ستم و بر گردانیدن حقوق و ترک کینه» دشمنی و حسادت فرا می‌خواند. 

رسول اکرم 5 با خشوع و فروتنی تمام. برای برگزاری این نماز بیرون می‌رفت و به 
زاری و التماس پروردگار خویش می‌پرداخت. ردایش را بر می‌گردانید. راوی حدیث 
می‌گوید: آنگاه به برکت دعای پیامبر از آسمان باران زیادی می‌بارید. 


۱- ابوداود (۳۰۳/۱) و آلبانی در صحیح آپی داود (۱/ ۲۱۶) آنرا صحیح دانسته است. 


۱۶۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 
فوائد حدیت: 
۱ - استغفر»توبه و پشیمانی باعث دقع بلا و مصبیت می‌گردد. چنانکه الله متعال 


-۲ 


2 


7 موده است: «عْفْلتْ اسَْغْفِرُوا ریم نهر کان کک ترس آلسَمَاءَ 

۳2 رار ویْمدذ کم باعل وین وی 1 ۶ و ويج 
آسد أا ا (۱8 ترجمه: : «و گفتم: از پروردگارتان آمرزش بخواهید 

که به‌راستی او» آمرزنده است. تا باران آسمان را پیایی بر شما فرو فرستد. و با اموال 

و فرزندان» کمکتان کند و باغ‌ها و جویبارهایی برای شما پدید آورد». 

برگردانیدن ردا به‌خاطر نیک فالی است که الله حالت آنها را به حالتی بهتر 

تبدیل نماید. 

پذیرفته شدن فوری دعای رسول اکرم 5 دلیل رسالت و نشانه‌ی کرامت 

ایشان نزد پروردگارش می‌باشد. 


۰- «للَهم آغثته هم آغشتا هم أَغفتا». 

«بار الها! بر ما باران ببار» بر ما باران ببار, بر ما باران ببار». 

رهنمود حدیت: 

در مورد سبب ورود این دعا آمده است که مردی روز جمعه در حالی که رسول 


اکرم 5 در حال ايراد خطبه بود وارد مسجد شد و گفت: ای رسول اکرم! چارپایان و 


مواشی 
آسمان بلند کرد و سه بار فرمود: «اللَْم اسقنا» «بار الها ! ما را آب بنوشان» راوی 


از بین رفتند از الله بخواه تا باران ببارد. رسول اکرم 95 دست‌هایش را به‌سوی 


می‌گوید: به‌خدا سوگند دیری نگذشت که کاربحایی رسید که تا شش روز خورشید را 


ندیدیم یعنی یک هفته کامل باران می‌بارید. 


فوائد حدیت: 


- 


-۱ 
۲ 
-۳ 
-۴ 


جواز گفتگو با امام در صورت نیاز در حال ایراد خطبه. 
استحباب تکرار دعا سه بار و بیشتر. 

جواز دعای طلب باران داخل خطبه. 

اکتفا به نماز جمعه به‌جای نماز طلب باران. 


۱-_ «للهم أسق عِبَادَك وَبَهَائْمَكَء واذْشُر رتك واخی بلك ال 


بخاری (۲۲۴/۱) و مسلم (۶۱۳/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۶۷ 


مرده‌ات را زنده بگردان». 
کلمات حدیث: 
۱- عباد: یعنی انسانها اعم از مرد» زن. برده و آزاده. 
۲- ائم: یعنی همه‌ی جنبندگان و حشرات. 
رهنمود حدیت: 
پدید آورنده فقط پروردگار جهانیان است و باریدن باران دلیل رحمت او بر بندگان 

۰ حدیت: 

- رسول اکرم 5 نسبت به مردم و سایر مخلوقات بسیار مهربان بود چنانکه این 

امر از دعای فوق به خوبی آشکار است. 

۲- نیاز دلها به وحی الهی مانند نیاز زمین به آب باران است 


(1۶) دعای هنگام باریدن باران 


سے 


۲- «لَم صیبا تافعًا»". 

«بار الها! باران بسیار و سودمند نازل فرما». 
معنی کلمات حدیت: 

الصیب: باران فراوان که روی زمین جاری شود. 
رهنمود حدیت: 

فرود آوردن باران از آسمان نعمتی از نعمت‌های الهی بر بندگان است چنانکه باری 
ال داز این عم یانش و شا سین باه که انس وم ار 
يرل العْیّتَ من بعد ما توا وَیَنشرٌ رت [الشوری: ۲۸]. «اوست که باران را بعد از آن 
که آنها نا امید شده‌اند فرود می‌آورد و رحمتش ر | می گستراند». 


۱- ابوداود (۳۲۰۵/۱)» و آلبانی در صحیح ابی داود (۲۱۸/۱) آنرا حسن دانسته است. 
۲- بخاری مع الفتح (۵۱۸/۲). 


۱۶۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رسول اکرم 35 معمولا وقتی بارش باران آغاز می‌شد لباسش را از رویش بر 
می‌داشت تا آب به جسم مبارکش اصابت کند و می‌فرمود: اینها از جانب پروردگار 
می‌آید. چنانکه در روایت مسلم آمده است. 
فوائد حدیت: 
۱- سپاسگزاری از الله. جزو بزرگ‌ترین اسباب حفظ و بقای نعمت‌ها است که با 
باور قلبی» حمد زبانی و عمل اعضا و جوارح محقق می‌شود. 
۲- استحباب دعا نمودن هنگام باریدن باران چرا که از جمله اوقات قبول شدن 
دعاها است. 


(7) دعا پس از باریدن باران 


۳-«مُطرتًا مضل الله وَرخته». 

«به فضل و رحمت ا نازل شد». 
رهنمود حدیت: 

در حدیثی که این دعا بخشی از آن است رسول اکرم 4 بارانش را به وجوب 
تمسک به توحید فرا می‌خواند. چنانکه بعد از نماز فجر روز حدیبیه, بعد از آن که شب 
باران» باریده بود رسول اکرم 3 رو به صحابه نمود و فرمود: می‌دانید الله چه فرموده؟ 
گفتند: الله و رسولش بهتر می‌دانند. فرمود: الله متعال می‌گوید: بندگانم در حالی صبح 
کردند که برخی مومن و برخی کافر شدند. آنهایی که گفتند: به فضل و رحمت خدا 
باران بارید به من مؤمن و به ستاره کافر شدند و آنهایی که گفتند: به‌خاطر ظاهر شدن 
فلان ستاره باران بارید به من کافر و به ستاره» موّمن شدند. 
فوائد حدیت: 

۱- جواز مطرح نمودن سوال توسط استاد و معلم جهت آموزش شاگردان. 

۲- رعایت ادب و احترام توسط اصحاب نسبت به رسول اکرم 5 

۳- نباید کارهای پروردگار را به اسباب نسبت داد. 

۴- کسی که معتقد باشد ستاره و باد در فرود آوردن باران تاثیر مستقل دارد کافر 
و مشرک می‌شود. 


۱- بخاری (۲۰۵/۱) ومسلم (۸۳/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۶۹ 


شیخ ابن عثیمین می گوید: این سخن بدون تردید جزو گناهان کییره اسنت. اما 
اینکه» گفتن چنین جمله‌ای انسان را کافر می‌کند یا خیر بستگی به عقیده و باور 
گوینده دارد. 


۵- اثبات صفت فضل و رحمت برای الله. 
(717) دعای هنگام باران زیاد 


SEY‏ «لم حوالیتا ول عليتًا الله 6 الا ام والظراب وبطون دی ومنایت 


«بار الها! باران را به اطراف ما بباران» نه بر ماء ای الله! باران را بر روی تپه‌ها و کوھهاء 
ودژه‌ها و محل روئیدن درختان بباران». 
معنی کلمات حدیت: 


۱- الاگام: ها کوه‌هاین کاش که 

۲- الظراب: کوه‌های گسترده. 

۲- بطونلارْية: بستر دره‌ها. 
رهنمود حدیت: 

بعد از اينکه دعای رسول اکرم 5 اجابت شد و یک هفته‌ی کامل باران باريد 
همان کسی که هفته‌ی قبل در خواست دعای باران نموده بود. وارد مسجد شد و 
گفت: ای رسول اکرم! چارپایان از بین رفتند و راه‌های عبور و مرور مسدود شدند از 
پرودگارت بخواه که جلوی باران را بگیرد؟ رسول اکرم 5 لبخندی زد و دست‌هایش را 
بلند کرد و دعای فوق را خواند که در آن رعایت ادب نسبت به الله آشکار است زیرا 
رسول اکرم 5 از الله متعال نخواست باران را که رحمتی از جانب الله است بر دارد 
بلکه بگونه‌ای دعا کرد که جلوی ضرر مردم گرفته شود. راوی می‌گوید: فورا باران بند 
آمد و ما در حالی از مسجد بیرون شدیم که آفتاب همه جا را گرفته بود. 
رهنمود حدیث: 

le‏ ره کت هام آ این EAE‏ وت مس 

مسلم کل شده است که رسول اکرم 6 قرمود: خشکسالی این نیست که باران 


۱-بخاری (۲۲۴/۱) ومسلم ۶۱۳/۲ 


۱۷۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
نبارد بلکه خشکسالی آن است که باران ببارد و چیزی نروید. 

۲-هر گاه نعمتی از جانب الله جنان باشد که با خود عوارض و مشکلاتی بیاورد 
باید از الله خواست که همان عوارض و مشکلات را بر طرف نماید نه اينکه 


۳-جواز لبخند زدن خطیب بر منبر به‌خاطر چیزی شگفت‌انگیز. 


(۲۷) دعای رژیت هلال (ماه نو) 
۵- «اللة اكب الله أَهِلَهُ غیت امن والایمان» والسلامة والاسلام ریق ما 
یب ربا وترضی, ربا ریات ال 
«الله اکبر ای الله! ماه را با امنیت و ایمان و سلامت و اسلام و توفیق عملی که تو دوست 
داری و می‌پسندی. بر ما نو کن» پروردگار ما و پروردگار تو ای ماه الله است». 
رهنمود حدیت: 
در این دعا از الله تندرستی و عافیت خواسته شده چیزی که جز با ایمان به ذات 
یگانه‌ی الله بدست نمی‌آید چنان که فرموده است: ین انوا وم يسوا تم 
وارك هم ا رهم مهْتَدون4 [الأنعام: ۸۲]. «امنیت از آن کسانی است که 
ایمان آوردند و ایمان‌شان را به شرک نیامیختند؛ آنان» هدایت‌یافته‌اند». 
همچنین اشاره به این مطلب دارد که با امنیت و ایمان الله تعالی هر ضرر و زیانی را 
دفع و با ایمان و اسلام هر منفعت و سودی را جلب می‌نماید. 
فوائد حدیت: 
۱- خطاب قرار دادن ماه نو با گفتن «ربنا وربك اللّه» توسط رسول اکرم ب اشاره 
به این مطلب دارد که هیچ کس در تدبیر امور جهان با الله متعال شریک 
نیست و او پرودگار همه است. 
۲- استحباب گفتن اين دعا هنگام دیدن هلال. ضمناً تا سه شب به ماه نو هلال 


۱- ترمذی (۵۰۴/۵) و دارمی با همین لفظ (۳۳۶/۱) و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۷/۳). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۳۱ 
(1۸) دعای هنگام افطار 


۶- «دَهَب الَمَاً یل اعروق وتبت اجان شاء ال( . 
«تشنگی برطرف شد رگها تر شدند و پاداش إن شاء الله - ثابت گشت». 
معنی کلمات حدیت: 
رهنمود حدیت: 
این دعا بیانگر جواز پاداش خواستن در مقابل روزه از الله متعال می‌باشد بگونه‌ای 
که فرد روزه دار این امر را به خواست و مشیت الهی می‌سپارد نه اينکه به‌صورت 
طلبکارانه از او بخواهد. همچنین اشاره به شادی و لذتی دارد که هنگام افطار به فرد 
روزه دار دست می‌دهد چنانکه رسول اکرم 3*5 می‌فرماید: روزه دار با روزه‌اش به دو 
شادی و لذت دست می‌یابد یکی هنگام افطار کردن و دیگری هنگام ملاقات با 
فرموده است: «روزه از آن من است و خودم پاداش آن‌را خواهم داد». 
فوائد حدیت: 
۱- استحباب خواندن این ورد هنگام افطار با خرما و در صورت نبودن با آب. 
۲- شیوه‌ی سنت در افطار این است که ابتدا با خرما یا آب افطار کرده. نماز 
بخواند و بعد از نما افطار را ادامه دهد. 
برساند چنانکه الله متعال فرموده است: یبا آلزین ءمَتُواْ کب لیم 
لیم ما کیب عل این من قَلُم للم تََفُونَ©4 (ابترد: ۱۷۸۳ 
ترجمه: «ای کسانی که ایمان آورده‌اید! روزه بر شما فرض شده. چنانچه بر کسانی 
که پیش از شما بودند. فرض شده بود؛ باشد که تقوا پیشه کنید». 
۷ عبد الله بن عمرو بن عاص می‌گوید: رسول اکرم 5 فرمود: از روزه دار 
هنگام افطار دعایی حتما پذیرفته خواهد شد. ابن ابی ملیکه می‌گوید: عبدالله بن عمرو 


ِ- ابوداود (۲۰۶/۲) وغیره و نگا: صحیح الجامع (۲۰۹/۳۴). 


۱۷۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


1 
۷ 


هنگام افطار این دعا را می‌خواند: «أللهم 
E‏ 
بیامرزی». 


جهت اهمیت بحث نگا: اروارء الغلیل )٩۲۱(‏ ضمنا لازم به یادآوری است که دعای: 
«الهع لت صمت ول رژقك أَفْظَرْتُ» از نظر سند ضعیف می‌باشد. 


ے 2 
اس 


2 و عم زر 9 ر ت E‏ روت > و مه 
ی اسالك برمتك الق وسعث کل شيْءِ آن تعفر 


)1٩(‏ دعای قبل از خوردن غذا 


۸- «ٳڌا اگل حدم طفاما قلیُل: بم الله فان یی في أله فلیملْ: منم الله ف 
سم( 
اوله واخره» ۲ 

«هرگاه» یکی از شما خواست غذا بخورد «پشم اللّه» بگوید. و اگر در اول غذا خوردن 
فراموش کرد بگوید: «پشم الله ف ره وآخرو»». 
رهنمود حدیت: 

از آنجا که در این حدیث دستور داد ه شده که هنگام غذا خوردن بسم الله گفته 
ممانعت شیطان از مشارکت در خوردن غذا می‌شود. و اگر احیانا در آغاز غذا خوردن 
بسم الله را فراموش نمود در اثنای غذا خوردن بگوید: «بسم اللّه اوله و آخره» و این 
دلیل بر این است که شیطان با کسانی که هنگام خوردن و نوشیدن بسم الله 
آمده که هر گاه کسی بدون بردن نام الله و گفتن بسم الله وارد منزل خویش شود 
شیطان به زیر دستانش می‌گوید: «اینجا جای ماندن و شام خوردن ماست». 


فوائد حدیت: 


۱- فقط بسم الله گفته شود نه بسم الله الرهن الرحیم تا بهانه‌ای نباشد برای اهل 


۱- ابن ماجه (۵۵۷/۱) از دعای عبد الله بن عمرو شط وحافظ ابن حجر در تخریج کتاب: الأذکار 
آنرا حسن دانسته است. نگا: شرح الأذکار (۳۴۲/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۷۳۳ 
بدعت که هر چه دل‌شان بخواهد بر آن بیفزایند. 

۲- فقط در ابتدا یکبار گفته شود نه با هر لقمه. 

۳- اگر با صدای نسبتا بلند گفته شود تا دیگرا ن نیز به یاد بیفتند بهتر است. 

۹- هرگاه خداوند به کسی طعامی عطا کرد. بگوید: «اللْهُمّ بر لتا فيه وَأطعمت 
را منه». «بار الها! این غذا را برای ما با برکت بگردان و بهتر از آن به ما عطا فرما». 

و هر وقت خداوند به کسی شیر عطا کرد؛ بگوید: «لهم بارك لتا فیه وزدتا ما 

«بار الها! این شیر را برای ما با برکت بگردان و آن را بیفزای». 
معنی کلمات حدیت: 

وأطعمتا ترا منٌ: غذای بهتری از آن در بهشت نصیبمان کن. 
رهنمود حدیت: 

این حدیث بیانگر استحباب طلب برکت در غذا و نوشیدنی از الله متعال می‌باشد و 
برکت شامل افزوده شدن» دوام و مفید بودن آن ات همچنین اشاره به این مطلب 
اکرم 5 بعد از نوشیدن شیر نفرمود: بار الها! به ما بهتر از آن عطا کن به‌خاطر اینکه 


چیز بهتری از شیر وجود ندارد. 
فوائد حدیت: 


۱- غذا و نوشیدنی جزو نعمت‌های مهم الهی است که انسان باید به‌خاطر آنها 
سپاسگزار باشد. 

۲- یادگیری سنت و روش رسول اکرم 5 در هر کاری» راه نجات دنیا و آخرت 

۳- جواز اطلاق کلمه‌ی طعام بر نوشیدنی چنانکه در قرآن نیز آمده است: e:‏ 
شرب مته ی مق ومن َم یطعنه قَانُ. م4 «پس هر کس از آن بنوشد از 
[پیروان] من نیست. و هر کس از آن نخورد؛ قطعا او از [پیروان] من است». 


۱- ترمذی (۵۰۶/۵) و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۸/۲). 


۱۷۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 
(۷۰) دعای پایان غذا 


۰- «َلحَمَدٌ لله ال اَمَف هدا و ررزقنیه» من عبر حول مق ولا َو ِ 

«سپاس معبودی را که این غذا را به من خورانید و روزی‌ام گردانید بدون اينکه قدرت و 
توانی داشته باشم». 
معنی کلمات حدیت: 

رَرقیّه: برایم فراهم نمود. 
رهنمود حدیت: 

در اینجا به این مطلب پرداخته شده که همه‌ی نعمت‌های ظاهری و باطنی دادهه‌ی 
اسان تست هه مت ای اس که انس ای ]وال مره 
تسا کار بو ات و اک ماد E‏ الق اس شرا که اساه 
فقط تخم را در زمین می‌کارد. سپس الله متعال با قدرت کامل خویش آن‌را به ثمر 


می‌نشاند. چنانکه می‌فرماید: رم ما و9 عنم تزرغوندت ام خن 
رون [لواقعة: 14-1۳] «آیا چیزی را که می‌کارید» دیده‌اید؟! * آیا شما آن را 
ا یا ما می‌رویانیم ؟۱» 

و آنگونه که در آخر حدیث بیان گردیده رسول اکرم 5 به گوینده این ورد مژده 
می‌دهد که همه‌ی گناهان گذشته‌اش بخشیده می‌شود البته مراد از گناهان در اینجا 
گناها صغیره می‌باشند. 
فوائد حدیت: 

۱- مستحب بودن حمد و ثنای مجدد به‌خاطر نعمت جدیدتر. 
۲- روزی؛ بخششی از جانب الله متعال است و بستگی به تلاش بنده ندارد گرچه 
بنده موظف است که از اسباب کسب روزی حلال استفاده نماید. 
۱- «اَلْحَمْدٌ لله دا گنیر طیبا مبارک 


۲( 7T iy” gor 
عن ونت‎ 


و 0 


فيه غیّر [مکفق ولا] مدع ولا مُستَغْ 


«ستایش بسیار زیاد. پاکیزه و مبارک. خدایی را که بی نیاز | و درخواست از او هميشه 


۱- آصحاب سنن به‌جز نسائی و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۹/۳). 
۲- بخاری (۲۱۴/۶) و ترمذی (۵۰۷/۵) با همین لفظ. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۷۵ 


ادامه دارد» و همه به او نیازمندند» پروردگارا! ستایش‌مان را قبول فرما». 
معنی کلمات حدیت: 

رم نمتهیش بگردنیدهنمی‌شود. 

ولا مُرَدْع: پایان ناپذیر. 

ولا اھا نیازمند به او هستیم. 
رهنمود حدیث: 

این حدیث بیانگر مستحب بودن گفتن حمد وثنای الله متعال در پایان غذا و هنگام 
جمع کردن سفره است تا هم ادای شکری کرده و هم طالب بقا و استمرار نعمت باشد. 
هر کف اسان شمای غاقفا شبت‌های ال افیا کب کید لکد میوارم تام 
اعتراف می‌کند با زبان و عمل اظهار شکر و بندگی می‌نماید. باید دانست که از 
بزرگ‌ترین نعمت‌های الهی بر بندگانش نعمت آب و غذا است که به فضل و کرم خویش 
فراهم نموده است. رسول اکرم 5 علاوه بر دعای فوق این دعا را نیز گهگاهی بعد از 
غذا می‌خواند « مد له الذي طعَم وستّی» وَسوَغْهُ وَجَعَل له خرجا» «ستایش مر خدایی را 
SE‏ یقت تاه و ار کار نی وراه دای یرون ای رن RE‏ 
فوائد حدیت: 

۱- انسان لحظه‌ای از پرودگارش بی‌نیاز نخواهد بود. 

۲- الله متعال مطلقاً غنی و بی‌نیاز است و هیچگاه محتاج کسی نمی‌شود. 

۲ اتخات مالف و اف اط کر ت وسا له معا 


(۷۱) دعای مهمان برای میزبان 


۲-«اللْهُمَ بارك هم فیما ررَفْتهه واغفز هم واه" 

«الهی! آنجه را که به ایشان ارزانی داشته ای برکت ده و آنها را ببخش, و بر آنها رحم 
کن». 
معنی کلمات حدیت: 


ارك ایر آن بیفزا. 


۱- مسلم (۱۶۱۵/۳). 


۱۷۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 
رهنمود حدیت: 
- در سبب ورود این دعا نقل کرده‌اند که رسول اکرم 5 به ملاقات پدر عبدالله - 
راوی حدیث - رفت. آنها برای رسول اکرم 5 خوراک آوردند سپس مقداری خرما 
تقدیم نمودند. ایشان خرماها را خورد و هسته‌ها را دردست نگه داشت سپس رسول 
اکرم 325 نوشیدنی آوردند. نوشید و بقیه را به کسی که در سمت راست ایشان نشسته 
بود داشت داد هنگامیکه قصد رفتن نمود و افسار حیوان را در دست گرفت» صاحب 
خانه در خواست دعا نمود. رسول اکرم 5 با دعای فوق که در برگیرنده‌ی خير دنیا و 
آخرت می‌باشد در حق آنان دعا نمود. 
فوائد حدیت: 
وتاب ی تس ما کی چ ا 
۲- جواز در خواست دعا از انسان‌های اهل فضل و دانش و درستکاری. 
۳- رعایت ادب و بهداشت از جانب رسول اکرم 4 که هسته‌های خرما را در 
ظرفی که خرما در آن قرار داشت نمی گذاشت بلکه آنها را در دست نگه داشت 
قاتا هرا ناش ستوازه: 


(۷۲) دعا برای کسی که به ما آب دهد یا قصد آب دادن داشته باشد 


۸۳- «لم عم من آطعمی واسق من سَمَانی» . 

«الهی! بخوران به کسی که E‏ و بنوشان به کسی که مرا نوشانید». 
رهنمود حدیث: 

این دعا داستانی دارد و آن اينکه رسول اکرم 6 سه نفر از اصحاب را که سخت 
گرسنه و درمانده بودند شب‌ها برای صرف شام دعوت می‌نمود و به آنها فرموده بود 
شیر سه گوسفندی را که نزد ایشان بودند بدوشند. مقداری خود بنوشد و مقداری 
برای رسول اکرم 35 بگذارند. آنگاه خودش شبها به مسجد می‌رفت و سهمیه شیر خود 
را می‌نوشید تا اینکه شبی رسول اکرم 35 به مسجد رفت و متوجه شد که سهمیه شیر 
او نوشیده شده و ظرف خالی است آنگاه دعای فوق را خواند و.... (ادامه داستان در 


۱- مسلم (۱۲۶/۳). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۷۳۷ 


خی ا (۲/ ۱1۲۶ 
فوائد حدیت: 
۱- بیان سخاوت و اخلاق نیک رسول الله. 
۲- رو آوردن به الله متعال با دعا در هر حال. 
اهر ی کی که پراش اسان ای یش | تسا اتمه 


(۷۳) دعای روزه دار برای خانواده‌ای که نزد آنان افطار کند 


۴-«َفُظرَ عنم لصَایمُوْن» وگل عَامَڪُم ابرا وصلّث عَلَیکم الماک 

«روزه داران نزد شما افطار کنند. و نیکان غذایتان را بخورند. و فرشتگان بر شما درود 
بفرستند). 
معنی کلمات حدیت: 

الابرار: نیکان و پرهیزکاران. 

۶ صلت: یعنی دعای مغفرت و ر حمت. 
رهنمود حدیت: 

رسول اکرم 255 به خانه‌ی سعد بن عباده رفت. او قطعه نانی با مقدار روغن برای 
رسول اکرم یا آورد. ایشان بعد از خوردن غذا این دعا را درحق صاحب خانه نمود که 
بیانگر فروتنی رسول الله و سپاس گزاری ایشان در هر حال می‌باشد. 
فوائد حدیت: 

۱- میزان فقر و سختی‌ای که صحابه متحمل بودند. 

۲- جواب نیکی را با نیکی و بدست آوردن دل برادران خویش با سخن و کردار 

نیک باید داد. 


(۷۶) دعای روزه دار که بر سفره حاضر شود و نخورد 


۵ ت 


۵- ددا دي اذك قلیْجب» » قٍن کان ایا فيصل وان کان مُفُطرًا قلیْطعمْ» تس 


۱- سنن آبی داود (۳۶۷/۳) وابن ماجه (۵۵۶/۱) ونسائی در کتاب: عمل اليوم والليلة شماره‌ی 
(۲۹۶- ۲۹۸). وحدیث دلالت صریح دارد بر این که رسول الله کی هرگاه نزد خانواده‌ای افطار 


می کرد این دعا را می‌خواند. و آلبانی در صحیح أبی داود (۷۲۰/۲) آنرا صحیح دانسته است. 


1۷۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


وَمَعْتى قلیْصل أي لیخ 
«هرگاه یکی از شما دعوت شد» اجابت کند. اگر روزه دار بود» دعا کند. و اگر نه» غذا بخورد». 
معني کلمات حدیت: 


فلیجب: :یس بیذیرد. 
فص دعا کند. 
رهنمود حدیث: 


این حدیث بیانگر وجوب پذیرش مهمانی و دعوتی است بخصوص اگر ولیمه‌ی 
عروسی باشد. باید شرکت نماید و احیانا اگر روزه‌ی نفلی گرفته بود بخورد در غیر این 
صورت به میزبان بگوید که به‌خاطر روزه نمی‌تواند غذا بخورد. همچنین سنت است که 
دعوت شده گان پس از صرف غذا برای میزبان» دعای خیر و برکت نمایند. 
فوائد حدیت: 

۳- هدف حضور در مجلس ضیافت فقط خوردن نیست بلکه اهداف دیگری مانند 

دوستی» خیر خواهی وغیره نیز مد نظر است. 

۳- نباید در مجلسی که درآن کارهای غیر شرعی انجام می گیرد شرکت کرد. 

۴- روزه داری که روزه‌ی نفلی گرفته اختیار دارد روزه‌اش را بخورد یا ادامه دهد. 

متا در روایت صحیح دیگری آمده است «من کان صائما فلیدع» (صحیح الجامع 
2۳۸). 


(۷۰) اگر شخصی به روزه‌دار دشنام داد يا اهانت کرد. بگوید: 


۱۸۶ - دن صایم 5 ن صایم». 


«من روزه‌ام» من روزه‌ام». 
رهنمود حدیث: 


(۱) مسلم ۱۰۵۴/۲. 
۲- بخاری مع الفتح (۱۰۳/۴) و مسلم (۸۰۶۱۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۷۹ 

در این حدیث شیوه‌ی بر خورد و اخلاق خوبی که باید فرد روزه دار از آن بر خوردار 
باشد بیان شده است او باید بدی را به‌خاطر رضای الله متعال ونه برای تظاهر و ریا 
پاسخ به نیکی دهد. بنابراین اگر کسی با او گلاویز شد يا به او ناسزا گفت باید در جواب 
بگوید: ببخشید من روزه‌ام. باشد که این بر خورد. آتش خشم طرف مقابل را فرو 
فوائد حدیت: 


۱- یکی از مهم‌ترین اهداف روزه باز آمدن از گناه؛ مانند غیبت. دروغ و ناسزاگویی 


۲- جواز اظهار عبادت, هر گاه مصلحت اقتضا کند به‌شرطی که خوف تظاهر و ریا 
نباشد. 


۲- انسان مسلمان با نفس خویش مبارزه می‌کند تا خشم و غضبش فقط به‌خاطر 
اللا ر متافه مکی 


(۷7) دعای دیدن میوه‌ی تازه 


۱۸۷ و وَبَارك لتا ف مَدیتتته وَبَارك تا في صاعته وبّارك لتا ف 
مُدْنا» [مسلم ۰۰/۲ 

«بار الها! در میوه‌های ماء شهر ماء و پیمانه‌های ما برکت عنایت فرما». 
معنی کلمات حدیت: 

صاع ومد: صاع پیمانه‌ای در حدود چهار مد و مد همان «مّن» است. 
رهنمود حدیت: 

درآغاز این حدیث که دعای فوق بخشی از آن است نقل شده که صحابه در فصل 
میوه. اولین میوه را تقدیم رسول اکرم 5 می‌کردند. ایشان نیز با خواندن دعای فوق 
که شامل دعای خیر و برکت برای مدینه و ساکنان آن است در حق آنان دعا می‌نمود 
دیری نگذشت که الله متعال دعای او را پذیرفت. شهر مدینه شاهد خیر و برکت فراونی 
گردید. مسجد رسول اکرم 5 رونق گرفت. مسلمانان زیاد شدند تعدادد اسب‌های 
جنگی افزايش یافت تا جایی که در زمان خلیفه دوم؛ عمر بن خطاب؛ تعدادشان به 


جها هزار رسید. و این مصداق دعای رسول اکرم ول است که فرمود: «برکة فى بر کة» 


۱۸۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
چنانکه در روایت ابن ماجه آمده است: یعنی برکت بر برکت». 


معمولا اولین میوه‌ای که به رسول اکرم 5 تقدیم می‌نمودند ایشان آن‌را به 
خردسال‌ترین فرزند خود می‌داد چنانکه این مطلب در پایان همین حدیت تصریح شده 
فوائد حدیت: 
۱- میزان محبت صحابه با رسول اکرم 5 و شوق و رغبتشان به دعای پیامبر. 
۲- پذیرفته شدن دعای برکتی که رسول اکرم 5 در حق شهر مدینه کرد که 
شامل برکت دینی و مادی بود و دیری نگذشت که از هردو نظر خیر فراوانی 
نصیب این شهر گردید. 


۴- استحباب اختصاص دادن هدیه به انسان بزرگ و دانشمند و طلب دعا ازوی. 


(۷۷) دعای عطسه و آداب آن 


۸- هرگاه یکی از شما عطسه زد. بگوید: (الخند و برادر یا دوستی که 
می‌شنود. بگوید: «یرمّكَ اللّه»» و او در جوابش بگويد: «يَهدِيڪُمُ الله ویضلح بَاَکُمٌ». 
اا ۱۳۱۱۵ 
معنی کلمات حدیت: 

یلح بَالکم: حال و وضعیت شما را بهبود بخشد. 
رهنمود حدیت: 

از آنجا که عطسه زدن نوعی نعمت محسوب می‌شود. رسول اکرم و برای ما 
مسنون قرار داده که بعد از آن بگوئيم «الحمد لله» و الله متعال را سپاس گوئيم. 

حتی اگر عطسه زننده در نماز باشد آنگونه که رای بیشتر صحابه است با زبان 
«الحمد لله» بگوید و اگر در توالت و مکان نا مناسبی باشد در دل «الحمد لله» بگوید. و 
کسی که شاهد عطسه و گفتن الحمد لله است در پاسخ بگوید: «يرَمّكَ الب «خدا بر 
تو رحم کند» و عطسه زننده در جواب برای او دعا و اصلاح نماید و بگوید: «بهدیگم 
الله وَيْصلِحٌ بلْکُمْ». و احیانا اگر عطسه زننده بیش از یک عطسه سر داد دیگران به او 


شرح اذكار «حصن السلم» 1۸1 


بگویند تو سرما خورده‌ای يا زکام گرفته‌ای جنانکه این مطلب در روایت ترمذی آمده 


فوائد حدیت: 
۱- فقط وقتی در جواب عطسه زننده «یَرَعْكَ اللهُ» گفته شود که او بعد از عطسه» 
«الحمد لله» بگوید. چنانکه این مطلب در حدیث مسلم تصریح شده است. 
۲- سنت است که هنگام عطسه زدن جلوی دهان و بینی را با دست يا پارچه‌ای 
۲- عطسه کار خوبی است و الله آن‌را می‌پسندد ولی خمیازه از طرف شیطان 
است و الله آن‌را نمی‌پسندد. بنابراین باید جلوی خمیازه را گرفت و نگذاشت 
که شیطان بر انسان بخندد چنانکه این مطلب در حدیث صحیح. بیان شده 
انستتا: 


۴- استحباب جواب سلام و دعا به بهتر از آن. چنانکه الله متعال فرموده است. 


«وذا خییثم بَحيّة فحَیوا باحمَن منها أو روما [النساء: ۸۲) 
ترجمه: «هرگاه به شما تحیه گفته شد شما به بهتر از آن و يا خود آن پاسخ دهید». 


(۷۸) جواب عطسه کافر 


e ۱۸۹‏ م الله ویصلح بالکُم». 


«خدا تو را هدایت کند و اصلاح نماید». 
رهنمود حدیت: 

این حدیث که رسول اکرم 4 جواب عطسه‌ی بهودیان را می‌داد نشانگر برخورد 
رسول اکرم 2 با همسایگان غیر مسلمان جهت تالیف و بدست آوردن دل‌هایشان 
می‌باشد برای اینکه مسلمان بشوند. معمولا یهودیان که می‌دانستند رسول اکرم میا 
پیامبری است که از جانب الله فرستاده شده ولی از روی کبر و عناد به حقانیت اسلام 


اعتراف نمی کردند» در حضور رسول اکرم َيه عمدا عطسه می‌زدند تا مشمول دعای 


۱- ترمذی (۸۲/۵) و آحمد (۴۰۰/۴) و ابوداود (۳۰۸/۴) و نگا: صحیح ترمذی ۳۵۴/۲. 
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ایشان بشوند ولی رسول اکرم 5 به‌جای دعای رحمت که مخصوص مؤمنان است برای 
آنان دعای هدایت و ایمان می‌نمود و می‌فرمود: «یهدیگم الله ویصلح بَالڪَمُ». 
فوائد حدیت: 
۱- جواز دعای هدایت و ایمان برای غیر مسلمانان. 
۲- بهود از قدیم انسان‌های مکار و فریب کار و خیانت پیشه‌ای هستند که فقط با 
خودشان رو راست هستند و با همه خلق خدا کج انديشه و کج رفتارند. 


)۷٩(‏ دعای تبریک ازدواج 


باعث خير گرداند». 
رهنمود حدیت: 

استحباب دعا و تبریک گفتن به داماد و عروس با این دعا بر خلاف تبریک‌های 
جاهلانه از جمله اينکه می‌گفتند: «با خوشبختی و فرزندان سپری کنید» که رسول 
اکرم ب آن را منع کرد و دعای فوق را جایگزین آن نمود. همچنین با این کلمات از 
ایشان به اثبات رسیده است که فرمود: «اللَهْم ارك فیهما» وَبَارك لَهْمَّا في بتائهما» يا 
اینکه: «عَل ابر البرک ول خبر طایر» «مشمول خیر و برکت و بهترین نصیب گردید». 
فوائد حدیت: 

۱- تلاش اسلام برای از بین بردن عادات زمان جاهلیت. 

۲- دعای خير به خواست الله. برای زندگی مشترک. آغاز خوب و موفقیت‌آمیزی 

۳- نهادینه کردن سنت‌های رسول اکرم 5 بین مسلمانان با عث خير و برکت 


فراوانی در دنیا و آخرت خواهد بود. 


۱- صحاب سنن بجز نسائی و نگا: صحیح ترمذی (۳۱۶/۱). 
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)۸۰( دعای کسی که ازدواج می‌کند و یا خادم یا شتری می‌خرد 


عم و ۲ 
اسالك 


۱-هرگاه یکی از شما ازدواج کرد یا خادمی خرید. بگوید: «اللے إن اسالت یره 

«بار الها! من از تو خیرش, خْلقَ و خُوی نیکویش را مسألت می‌نمایم و از بدی‌اش و بدی 
خْلْق و خویش به تو پناه می‌برم». 

هرگاه یکی از شما شتری خرید» دست بر کوهانش بکشد و دعای فوق را بخواند. 


معنی کلمات حدیت: 
۱- جلها عله خصلت زیبایی که در وجود او گذاشته‌ای. 
۳- ذروة سنامه: قله‌ی کوهان. 
رهنمود حدیت: 
در این حدیث به درخواست کردن توفیق از الله متعال در همه‌ی کارها دستور داده 
شده به‌ویژه در مسأله ازدواج چرا که زن نیک, و فرمانبر » پارسا کند مرد درویش را 
پادشاه و یار و یاور شوهر در آمر دین و دنیا می‌شود و باعث تقویت روابط صله رحم 
به‌ویژه پدر و مادر و نزدیکان شوهر خواهد بود بر خلاف زن» که طعم زندگی را به کام 
شوهر و اطرافیانش تلخ می‌نماید. همچنین خواندن دعای فوق هنگام استخدام 
پیش خدمت و خرید مرکب توصیه شده است. 
فوائد حدیت: 
۱- اثبات این مطلب که الله خالق خیر و شر است؛ بر خلاف عقیده بعضی از 
گروه‌های منحرف. 
۲- انسان مسلمان همواره با پروردگار خویش در ارتباط بوده از او برکت و منفعت 
م ا 


۱- ابوداود (۲۴۸/۲) و ابن ماجه (۶۱۷/۱) و نگا: صحیح ابن ماجه (۳۲۴/۱). 
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(۸۱) دعای قبل از همبستر شدن 


۲- «بنم الله للم چنیا المَیطان» وجَتّب المَیطان ما رَرَفتتا»'. 
«به نام الله! بارالها! ما را از شیطان دور بدا و شیطان را از آنجه به ما عنایت می‌فرمائی 


(یعنی فرزند) دور ساز». 


معنی کلمات حدیت: 

جنبتا: از ما بر کنار و دور کن. 
رهنمود حدیت: 

این ورد قبل از همبستر شدن جهت فراری دادن شیطان و همچنین حفاظت 
فرزندی که قرار است از این همبستری نصیب زوجین شود از گزند شیطان توصیه 
فوائد حدیت: 

۱- انسان مسلمان همواره به یاد الله متعال است حتی هنگام شهوت او را 

فرآموش می کند. 


می‌خواهد فرزند داشته باشد. 


(AY)‏ دعای هنگام خشم 


۳ - «أَعُوذ باللّه من الشَیطان الرجيم»". 
«از شیطان رانده شده به الله پناه می‌برم». 
رهنمود حدیت: 


از آنجا که شیطان. انسان را به خشم می‌آورد و این کار زشت را برای انسان نیک 


جلوه می‌دهد تا از آن مفاسد بزرگ و غیر قابل جبرانی پدید آورد. رسول اکرم 5 به ما 


۱- بخاری (۱۴۱/۶) و مسلم (۱۰۲۸/۲). 
۲- بخاری (4۹/۷) و مسلم (۲۰۱۵/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱/۸۵ 


توصیه نموده تا هنگام خشم از شر شیطان به الله پناه ببریم چرا که گفتن اعوذ بالله 
برنده‌ترین سلاح برای دفع شیطان است و خداوند کسی را که خشم خود را فرو می‌برد 
جتین ستوده است؛ «والکظیین الط والعَافین عن آلتّاس4ه [آل عمران: ۱۳۶]. «کسانی 
که خشم خود را فرو می‌برند و مردم را می‌بخشند». 
ارادا ما عَضِبواً هم یرون 4 «و هنگامی که خشمگین می‌شوند. می‌بخشند». 
همچنین در مورد کسی که خشم خود را کنترل می‌نماید رسول اکرم 5 فرموده 
است: روز قیامت در انظار همه‌ی خلائق او را می‌خوانند تا از میان حوران بهشتی هر 
کدام را که می‌پسندد انتخاب کند چنانکه این مطلب در صحیح ابو داود آمده 
است.(۳۹۹۷) 
فوائد حدیت: 
۱- فرو بردن خشم» انسان را در تحقق بندگی الله متعال کمک می کند. 
۲- انسان مسلمان فقط هنگامی که دستورات و حرام‌های الهی مورد تعرض قرار 
می گیرند ناراحت و خشمگین می‌شود نه به‌خاطر مسائل شخصی 
۳- آنچه که به کنترل خشم کمک می‌کند عبارت است از: اعوذ با لله گفتن و 
همچنین وضو گرفتن بدلیل اینکه خشم از جانب شیطان است و شیطان از 
آتش آفریده شده و آب. آتش را خاموش می‌گرداند و نیز اگر ایستاده است 
بنشیند و اگر نشسته است. تکیه و یا لم دهد و يا اينکه از آنجا خارج شود. 
همه‌ی اینها به کنترل و پائین آوردن خشم کمک می‌کنند. 


(۸۳) دعای دیدن شخص مبتلا به مصیبت 


۴- «لحَمدٌ لله الِيّ عافان معا الا به وفضلی عل گنر ممن لق تَفْضیلا». 
«ستایش خدایی را که مرا از آنچه تو را بدان مبتلا ساخته. عافیت بخشیده و بر بسیاری از 
مخلوقات. برتری داده است». 
رهنمود حدیت: 


۱- ترمذی (۴۹۳/۵ و ۴۹۴/۵)» و نگا: صحیح ترمذی ۱۵۳/۳). 
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در این حدیث رسول اکرم ب می‌فرماید: هر کس هنگام دیدن فرد مبتلا به 
مصیبتی دعای فوق را بخواند خودش هرگز دچار آن مصیبت نمی‌گردد. چنانکه در 
روایت صحیح ترمذی آمده است: «لم یصبه ذلك البلاء» (۲۷۲۹) فرق نمی‌کند که 
مصیبت ظاهری و جسمی یا معنوی و روحی باشد البته ادب اقتضا می کند که گوینده 
بگونه‌ای دعا را بخواند که فرد مبتلا به مصیبت متوجه نشود. 
فوائد حدیت: 
۱- دیدن فرد یا افراد مبتلا به مصیبت باعث می‌شود که انسان قدر نعمت و 
عافیت را دانسته همیشه سپاسگزار پرودگار خویش باشد. 
۲- هر مصیبتی از جانب الله متعال به‌خاطر حکمتی است که او مد نظر دارد و 
انسان مسلمان در هر حال صبر پيشه می‌کند و شکر الله را بجا می‌آورد. 


(۸۶) دعای مجلس 


۵- ابن عمر نت می گوید: رسول الله 5 قبل از اينکه از مجلس برخیزد. آنطور 
که مردم می‌شمردند. صد بار این دعا را می‌خواند: 

«ربّ اغفرلن وت ال ان الوا افو ب 

«الهی! مرا بیامرز و توبه ام را بپذیر زیرا که تو بسیار توبه پذیر و بخشاینده‌ای». 
معنی کلمات حدیت: 

لْعفورٌ: واژه مبالغه یعنی بسیار و هميشه بخشنده. 
رهنمود حدیث: 

این حدیث بیانگر میزان ترس و خشیت رسول اکرم 5 از پرودگارش می‌باشد 
چنانکه خودش می‌فرماید: من روزانه صد بار و در روایتی فرمود بیش از هفتاد بار توبه 
و استغفار می‌کنم. و بدینصورت به امت خویش درس توبه و استغفار و بندگی را 
می‌دهد. وقبل از ایشان در مورد برخی از پیامبران نیز توبه و استغفار نقل شده چنانکه 


2 
سم ر ے 
نم مه 


قرآن به نقل از ابراهیم خلیل می‌گوید: ربا وجْعَلتا مُسِمَین لَك وین درَيتتا امه 


ِ- ترمذی وغیره» 9 نگا: صحیح ترمذی (۰)۱۵۲/۲ و صحیح ابن ماجه (۳۲۲۱/۲) و لفظ حدیت از 


شرح اذکار «حصن السلم» AY‏ 
ل َك رک متاس‌کیا رف یت علا یل آنت راب آلرجیم 3 [البقرة: ۱۲۸]. 
ترجمه: «پروردگارا! ما را خویش بگردان و از فرزندانمان امتی پدید آور که 
فرمانبردارت باشند و روش عبادت را به ما بیاموز و توبه‌ی ما را بپذیر؛ همانا توء توبه‌پذیر و 
مهربانی ». 
فوائد حدیت: 
الخطا و در معرض گناه است. 
۲- استغفار. گاهی به‌خاطر ارتکاب گناه و گاهی به‌خاطر کوتاهی در عبادت انجام 


۳ 


کی ر 
۷ انستفقار و کک اند خالضافه و بدخاظ الله باشند: ختانکه ف قرماید: 
وبا إلى آله عا أيه نون للم یوت [لنور: ۳۱ 
«ای مومنان همگی به سوی الله بازگردید تا رستگار شوید». 
۴- هدف زیاد استغفار کردن است بنا براین مقید به تعداد مشخصی نیست. 


)۸٥(‏ دعای کفاره‌ی مجلس 


و و کی 0 


۶- «سْبْحَانكَ للم مك آشهد أن لا 2 إلا 
«بارالها! تو پاک و منژهی, تو را ستايش می‌کنم. و گواهی می‌دهم که جز توء معبود بحقی 


1 


نت» سیف و توب ب لك" تب 


وجود ندارد و از تو آمرزش می‌خواهم و بسوی تو باز می‌گردم». 

عايشه غا می‌گوید: رسول اکرم 5 در هر مجلسی که می‌نشست یا نماز می‌خواند 
یا تلاوتی می‌نمود» در پایان همین دعای ختم مجلس را می‌خواند. و هنگامی که از 
ایشان علت این امر را جویا شدم فرمود: اگر کسی کار خیری انجام دهد با این ذکر 
مهری بر کار خیرش زده می‌شود و اگر کار بدی انجام دهد خواندن این ذکر باعث 
کفاره‌ی گناه ان کار بد وی می‌شود. 


۱- آصحاب سنن. و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۳/۳). نسائی در كتاب: عمل اليوم والليلة شماره‌ی 
(۳۰۸) و أحمد (۷۷/۶) و دكتر فاروق حماده در تحقيق كتاب: عمل اليوم والليلة آثر امام نسائی 
ص (۲۷۳) این حدیث را صحیح دانسته است. 


۱۸/۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 
رهنمود حدیت: 
بیانگر قدرت بی‌حد و مرز پروردگار عالم می‌باشد همچنین به این نکته اشاره شده که 
فقط او به فضل و کرم و رحمت خویش گناهان را می‌آمرزد از این رو می‌بينيم که 
دعای فوق» با طلب استغفار و اظهار توبه, به اتمام رسیده است. 


فوائد حدیت: 
۱- بیان گستردگی رحمت الله و تشویق به توبه در هر حال. 
۲- انسان مسلمان» در مجالس خود به غیبت و سخن چینی و دروغ نمی‌پردازد 
بلکه از گناهان بزرگ پرهیز می‌نماید. 
۳- الگو قراردادن رسول الله در کردار و گفتار جزو خصلت‌های بارز یک انسان 


(۸0) جواب کسی که بکوید:عُ ال 


۷ عبدالله بن سرجس می‌گوید: نزد رسول اکرم 5 آمدم و با او غذا خوردم 
سپس به ایشان گفتم: ای رسول اکرم. الله متعال تو را بیامرزد. فرمود: تو را همچنین. 
«وَلك»(٩‏ «خداوند تو را هم ببخشد». 
رهنمود حدیت: 

این حدیث سادگی» صمیمت و محبت رسول اکرم 5 با صحابه را می‌رساند. چنانکه 
راوی حدیث راحت. رسول اکرم 4 را ملاقات می کند و با ایشان هم غذا می‌شود و 
برای ایشان دعای مغفرت می کند که در واقع به‌معنای ارتقای مقام رسول اکرم کل نزد 
پروردگار می‌باشد با آنکه ایشان دارای عالی‌ترین مقام در بهشت است. شاید این 
صحابی به‌خاطر اينکه عادت رسول الله را می‌دانستند که در حق کسی که برای ایشان 


دعای خیر بکند دعا می‌کنند چنین کرد تا رسول اکرم ول برای وی دعا کنند که 


۱- آحمد ۸۲/۵ و نسائی در کتاب: عمل الیوم واللیلة ص (۲۱۸) شمارهی (۴۲۱) تحقیق دکتر فاروق 
حماده. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱/۳۹ 


چنین هم شد و در پایان حدیث آمده است که راوی. مهر نبوت را در شانه رسول 
اکرم 5 مشاهده نمود. 
فوائد حدیت: 

Ea‏ وشوو یا 

۲- رعایت ادب و احترام رسول اکرم 5 توسط صحابه و شیفتگی آنان برای 


بهره‌مندی از دعای رسول اکرم 5 


(۸۷) دعا برای کسی که به تو نیکی کرده است 


۸- وقتی برای کسی کار خیری انجام داده شد و او به انجام دهنده‌ی آن کار 
خير بگوید:« جرا الله خَنرّا» «الله به تو بهترین پاداش دهد» در واقع حق مطلب را ادا 
نموده ا 

«خداوند به شما جزای خیر عطا فرماید». 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث. انسان مسلمان تشویق شده تا یاداش نیکی را به نیکی دهد. جنانکه 
الله متعال فرموده است: هل جَراء آلاخسن إل آلاحسن4 [الرحمن: ۰]1۰ «آيا 
پاداش نیکی جز نیکی است». ۱ 

همچنین اشاره به این مطلب است که وقتی انسان بتواند از بنده‌ای که در حق او 
احسان نموده. قدر دانی کند بهتر می‌تواند از پروردگار خویش که نعمت‌های بی‌حد و 
حصری در اختیار او قرار داده قدردانی و تشکر به‌عمل آورد. چنانکه رسول اکرم ٤‏ 
فرموده: «من لایشکر الناس لایشکر اللّه» «سپاس گزار الله نمی‌شود کسی که سپاسگزار 
انسان نباشد». 
فوائد حدیت: 

۱- اسلام با چنین درس‌هایی در پی گسترش الفت و محبت و تحکیم ریسمان 
اخوت و ایمان است. 
۲- الله متعال انسان‌ها را وسیله‌ی رسانیدن نعمت‌های الهی توسط برخی به 


۱- ترمذی شماره‌ی (۲۰۳۵) و نگا: صحیح الجامع (۶۲۳۴۳۴) و صحیح ترمذی (۲۰۰/۲). 


۱۹۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


برخی دیگر قرار داده است. 
۳- قدر دانی و تشکر از کسی که کاری برای انسان انجام داده. جزو نشانه‌های 
اخلاق حسنه و علامت فروتنی است. 
گذشتگان امت گفته اند: اگر دستت از پاداش به مثل در کارهای نیک کوتاه است 
زبانت نباید از سپاسگزاری و دعا کوتاه باشد. 


(۸۸) اعمالی که باعث نجات از شر دځال می‌شوند 


۹- هرکس ده آیه‌ی اوّل سوره‌ی کهف را حفظ کند از فتنه‌ی دال محفوظ 
می‌ماند". و همچنین پناه بردن به الله از فتنه‌ی کال در تشهّد اخیر هر تمان باعث 
حفاظت او هه ا هی شوه 
رهنمود حدیت: 

در این حدیث به دلسوزی و شفقت رسول اکرم 4 نسبت به امت خویش پی 
می‌بریم چنانکه ایشان به آمتش راه نجات از بزرگترین فتنه‌ی روی زمین که همان 
دجال باشد را می‌آموزد. بنا براین فرمود: اگر اکنون که من زنده هستم بیاید. خودم به 
تنهایی او را بسنده می‌کنم و اگر بعد از من بیایید» الله جانشین من است. 

فتنه‌ی دجال به‌خاطر آن بزرگ و فراگیر است که الله متعال جهت آزمون بندگان 
خود به او قدرت عجیب و غریب و غير طبیعی خواهد داد. بگونه‌ای که هرکس از این 
امتحان بزرگ. جان سالم بدر برد نزد الله واقعا انسان شریف و با کرامتی است. 
رسول اکرم 5 همواره از شر دجال به الله پناه می‌برد به‌ویژه بعد از تشهد آخر و قبل از 
ق 
فوائد حدیت: 

۱- هر کسی که ده آیه نخست سوره کهف را بخواند الله متعال او را به فضل 

خویش از شر دجال نجات خواهد داد. 
۲- دعوت به خواندن کتاب الله و عمل به آن در سنت صحیح. به‌خاطر آنست که 
این دو, راه نجات از فتنه‌ها در دنیا و آخرت می‌باشند. 


۱- مسلم (۵۵۵/۱) و در روایتی )۵۵۶/۱( در آخر سوره‌ی کهف. 
۳۲- نگا: حدیث شماره‌ی (۵۵)» وحدیث شماره‌‌ی (۵۶) همین کتاب. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۹ 
۳- ظهور دجال در آخرالزمان اتفاق خواهد افتاد که از نشانه‌های بزرگ قیامت 
۴- تلاوت ده آیه آغازین سوره‌ی کهف و تدبر در آن و عمل به مفاهیم آنها جزو 


اسباب نجات از فتنه‌ها می‌باشد همچنین در روایت صحیح دیگری در مسلم 
,۱( 


خواندن ده آیه آخر این سوره توصیه شده است 


)۸٩(‏ دعا برای کسی که میگوید: (تو را به‌خاطر الله دوست دارم) 


۳ 
۳ 
0 


۰ حك لین ۵( 

«تو را آن کسی دوست تاکز به‌خاطر او مرا دوست داری». 

رهنمود حدیث 

این حدیث به گسترش و نشر دوستی و محبت میان مسلمانان تشویق می‌کند. 

چنانکه رسول اکرم 5 فرمودند وقتی کسی را دوست دارید به او اعلام کنید که او را 
دوست دارید (صحیح ترمذی). دوستی به‌خاطر الله. محکم‌ترین دستاویز ایمان است 
چرا که دوستی ایمانی. دوستی حقیقی و دائمی است که فقط مرگ می‌تواند به آن 
پایان دهد. البته الله متعال به چنین دوستانی وعده داده که آنها را در قیامت که هیچ 
سایه‌ای جز سایه‌ی عرش الهی وجود ندارد زیر سایه‌ی خویش جای دهد. چنانکه این 
حدیث در صحیحین وارد شده است. 

فوائد حدیت: 

۱ اظهار دوستی و محبت به کسی که دوستش داری باعث تحکیم و افزایش 
دوستی و محبت می گردد. 

۲- در مورد دوستی با پیامبر و صحابه و کسانی که به نیکی از آنان پیروی 
کرهان کی وان د ایشا جرا که کر اة ان ا کی مش 
می‌شود که با او دوستی داشته است. 

۳- دوستی به‌خاطر الله. حلاوتی شیرین‌تر از عسل دارد و انسان مؤمن با آن به 
سرور و خوشحالی غیر قابل وصفی دست می‌پابد. 


۱- الصحيحة ۰۲۶۵۱ 
۲- ابوداود (۳۳۳/۴). وألبانی در صحیح سنن آبی داود (۹۶۵/۳) آنرا حسن دانسته است. 


۱۹۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 
به‌خاطر مال و پست و مقام از بین رفتنی است و فقط دوستی به‌خاطر الله. 
ماندگار خواهد بود. 

۵- آنجه به‌خاطر الله باشد. دوام خواهد داشت و آنجه به‌خاطر غير الله باشد خیلی 


زود از بین خواهد رفت. 


)٩۰(‏ دعا برای کسی که مالش را به تو پیشنهاد کند 
١۰-«بارك‏ الله ك فك وَمَالِكَ»'. 
«خداوند. در خانواده و دارائیت برکت اندازد». 
آل در اینجا مراد همسر است. 
رهنمود حدیث 
این دعای برکت در مورد کسی است که مال يا مرکب خویش را تقدیم برادر 
مسلمانش می کند این دعایی است که عبدالرحمان بن عوف در حق سعد بن ربیع 
الانصاری نمود وقتی که رسول اکرم ی میان عبدالرحمان و سعد پیمان برادری برقرار 
کرد. سعد به عبدالرحمان پیشنهاد داد نصف دارایی و یکی از همسرانش را بعد از 
طلاق در اختیار او بگذارد. عبدالرحمان گفت: الله خانواده و مالت را برایت مبارک 
بگرداند مرا به بازار راهنمایی کن. هدفش این بود تا در بازار به کار و کسب و داد و 
ستد بپردازد لازم به‌یاد آوری است که رسول اکرم 5 میان مهاجرین و انصار پیمان 
ارد وک مهاجرچتی را که هر براه لام وطن نو سال و فرزهان ودرا 
۱- دعوت مسلمانان به اینکه مانند پیکر واحدی باشند که درد و حاجت دیگران را 
درد و حاجت خویشتن بدانند و به‌خاطر رضای الله در پی برطرف نمودن آن 
باشند. 
۲- به میزان ایثار و فداکاری صحابه در نصرت دین الله پی می‌بریم. 
و 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۹۳ 


٩۱)‏ دعا هنگام پرداخت بدهی. برای طلیکار 


۲-«بارك الله لک ف هت مالک تما جَرء اسف لحم وَألأداي'. 
«خداوند در خانواده‌ات و مالت برکت اندازد. همانا پاداش قرض دهنده. تشکر و ادای 
قرض اوست». 
رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر اخلاق و رفتار نیک رسول اکرم 4 در همه‌ی امور زندگی است 
همچنین به تنگ دستی ایشان اشاره دارد تا جایی که مجبور به گرفتن قرض به مبلغ 
چهل هزار گردید؛ آنگونه که در روایت آمده است و احتمالا این مبلغ را به‌خاطر هزینه 
کردن در غزوه و یا امر دیگری از امور مسلمانان قرض گرفته بود. سپس وقتی مالی 
بدست ایشان افتاد قرض را به صاحبش برگردانید و دعای فوق را در حق او بر زبان 
آورد. 
۱- جواز قرض گرفتن به قصد برگردانیدن چنانکه رسول اکرم 5 فرمود: هر 
کسی که قرضی به قصد برگردانیدن بگیرد الله متعال او را در برگردانیدن آن 
یاری خواهد کرد. 
۲- تصیحت رسول اکرم 8 به کسی که قرض می‌گیرد این است که به نیکوترین 
به بهترین وجه بر گرداند. (صحیح ابن ماجه ۱۹۶۷). 
ربوی که باعث بوجود آمدن کینه و دشمنی می‌گردند و زیان دنیوی و اخروی 
در یی دارند. 
۴- جواز دادن چیزی اضافه بر مقدار وام به‌شرطی از طرف قرض دهنده مشروط 
نباشد. 


۱- نسائی در کتاب "عمل الیوم واللیلة" ص (۳۰۰) و ابن ماجه (۸۰۹/۲) و نگا: ابن ماجه (۸۰۹/۲) 
و صحیح ابن ماجه (۵۵۱۲). 


1۹۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


)٩۲(‏ دعای ترس از شرک 
۳-«لهع إن اعود بك آن آشرك بك وأا آغلم وأستَفْفِرك ما لا أَغلَ». 
«بار الها! از اینکه با آگاهی برای تو شریکی قرار دهم» به تو پناه می‌برم» و اگر بدون آگاهی 
برایت شریک قرار دهم از تو آمرزش طلبم». 
ر یعنی شریک قرار دادن با الله در عبادات و اعمال. 
رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر خطر بزرگ شرک است فرق نمی‌کند که شرک کوچک باشد یا 
بزرگ. چنانکه رسول اکرم 4 در آغاز حدیث فرمود: «صدای پای شرک در میان شما از 
صدای پای مورچه نیز آهسته‌تر است» یعنی اصلا متوجه نفوذ شرک نمی‌شوید سپس 
دعای فوق را جهت حفاظت. از وقوع در شرک تجویز نمود. بنابراین لازم است انسان 
ما د او کرک که زان اف وهی ات هوق 
فوائد حدیت: 
۱- میزان شفقت رسول اکرم که نسبت به امت خویش که همواره آنها را از وقوع 
در شرک بر حذر داشته» شیوه‌ی نجات از آن‌را نیز به آنها آموزش داده است. 
۲- یادگیری توحید جزو مهم‌ترین واجبات شرعی است چنانکه رسول اکرم ئ 
فرموده: هرکس در حالی با الله روبرو شود که با وی شرک نورزیده است وارد 
۳- شرک بر دو نوع است: 
الف) شرک اکير که انسان ۳ از دایره‌ی اسلام بیرون می کند 9 عبارت است ا 
پرستیدن افراد و اشیا و ترس و امید از آنان. 
ب) شرک اصغر مانند سوگند خوردن به غیر الله و گفتن سخنانی شبیه این سخن 
اگر الله و فلانی بخواهد اگر تو و الله نبودید و... 


۱- آحمد (۴۰۳/۴) وغیره. و نگا: صحیح الجامع ۰۲۳۳/۳ و صحیح الترغیب والترهیب آثر آلبانی 
(۱۹/۱). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۹۵ 
)٩۳(‏ دعا برای کسی که می‌گوید: الله به شما برکت دهد 
۴ عايشه غا می‌گوید: به رسول اکرم و گوشت گوسفندی هدیه دادند 
فرمود: آن‌را تقسیم کنید راوی می‌گوید- هرگاه خادم (گوشت را به همسایه‌ها 
«بارك الله فیکم» «الله به شما برکت دهد» عايشه #غا نیز در جواب می گفت: «وفیهم 


بارك الله» «یعنی الله به آنها برکت دهد» و می‌افزود: این جواب دعای آنها است و اما 
پاداش ما نزد الله متعال محفوظ ات" : 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر سیمای زندگی پر مهر و محبت و دلسوزی صحابه است که بر 
اساس رهنمودهای رسول اکرم ب به فکر یکدیگر بودند. 


۱- مشروعیت این دعا به خاطر عمل ام المومنین عایشه وفع است. 

۲- تشویق به همدردی و همکاری با همسایگان و دوستان و گرفتن دست آنها در 
تنگ دستی. 

۳- دعوت اسلام به استحکام روابط ایمانی با کردار و گفتار. 

۴- داشتن امید پاداش صرفاً از الله متعال. 


)٩٤(‏ دعای بدفالی 


۱- ابن السنی ص (۱۳۸) شماره‌ی (۲۷۸» و نگا: کتاب: الوابل الصیب آثر ابن قیم (۳۰۴) تحقیق 
۲- آحمد (۲۲۰/۲) وابن السنی شماره‌ی (۲۹۲) و آلبانی در کتاب: الأحاديث الصحيحة (۵۴/۳) 


شماره‌ی (۱۰۶۵) ان را صحیح دانسته استت: اما رسول الله عي فال نیک را می‌پسندیدند» لذا 


۱۹۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


«الهی! هیچگونه بدفالی‌ای وجود ندارد مگر آنچه تو بخواهی [فال بد زدن هیچ تأثیری 
ندارد] و بجز خير توء هیچ خیری وجود ندارد» و بجز تو معبود بحقی نیست». 
الطیرة: به فال گرفتن چیزی. 
رهنمود حدیث 
در این حدیث تمامی رسوم و عادات جاهلی و شرک آمیز دوران جاهلی» باطل اعلام 
شده‌اند. در آن زمان مردم را عادت بر این بود که اگر قصد سفر یا انجام کاری 
می‌نمودند با تکیه به پرندگان حرکت می کردند اگر پرنده به سمت راست پرواز می کرد 
آن‌را به نیک فالی می گرفتند و به سفرشان ادامه داده. کارشان را انجام می‌دادند و اگر 
به سمت چپ پرواز می‌نمود دست نگه می‌داشتند. وقتی اسلام پا به عرصه گذاشت. 
این عملکرد زشت را باطل اعلام نمود چرا که چنین اعتقادی. گمان بد نسبت به الله 
محسوب می‌شود و از طرفی وسوسه و ترسی است که از طرف شیطان القا می‌شود. 
بخت آزمایی و سایر کارهای دیگری که در این زمینه انجام می‌گیرد جزو اعمال 
شرک آمیز و منافی با کمال توحید می‌باشند و باید از آنها شدیدا پرهیز نمود. 
فوائد حدیث 
۱- استحباب خواندن دعای فوق هنگام وسوسه شیطان به فال بد و غیره. 
۲- توکل بر الله باعث قطع وسواس نسبت به فال بد می‌شود و این به برکت توحید 
است. 
سنا ان ار ییا ها شم E‏ موه اس 
مات وا اکمی اکان تا 
۴- البته ميان فال بد و نیک فرق است رسول اکرم 5 به فالی گفته‌اند فال نیک 
که پس از شنیدن سخن نیکی در نظر گرفته می‌شود چنین فالی در واقع 
نوعی حسن ظن نسبت به پروردگار است. 


«فال نیک تو را از دهانت گرفتیم». ابوداود وأحمد. وألبانى در کتاب: الأحاديث الصحيحة 
(۳۶۳/۲) آنرا صحیح دانسته است. و بو الشیخ در کتاب: آخلاق النبی ی ص (۲۷۰). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۹۷ 
(۹۵) دعای سوار شدن بر مرکب 


۶ بنم الب لخد یہ #سْبْحَن آلذی سَحْرّ لتا ها وما کنا له مقرنیت) 
انا إل ربا لمنقلیون9>. 
«أَلْحَمْدُ یه لحند لَه أنْحمد یله الله أ كب الله أك الله أك سبحانك لله إن 


٤ 


لمت نب قاغفز ن َه لاف الوت إلا ی( 

«به نام الله! حمد از آن الله است. پاک است آن ذاتی که این مرکب را در اختیار ما قرار 
داد در حالی که ما نمی‌توانستيم آن را مسجر گردانيم» همانا بازگشت ما به‌سوی پروردگار 
است. آنگاه سه بار «الحَمدٌ للّه» و سه بار «اللّه اکر». و یک بار «لا اله ۹ الله» بخواند و 
سپس بگوید: ای الله! تو پاک و منژهی من بر خود ستم نموده‌ام. مرا ببخشای, چرا که جز تو 
کسی دیگر گناهان را نمی‌آمرزد». 
رهنمون حدیث 

شایسته است که انسان مسلمان شکر نعمت‌های الله متعال را بجا آورد به‌ویژه 
هنگام استفاده از آنها او را سپاس گوید. چرا که اگر الله این حیوانات غول پیکر و یا 
وسایل نقلیه‌ی امروزی را که به مراتب از انسان بزرگتر و قوی‌تر هستند برای انسان رام 
نمی کرد هرگز قادر به استفاده از آنان نبودیم. پس شایسته است که هنگام سوار شدن 
بر مرکب چه حیوان باشد و چه وسیله‌ی دیگری. با گذاشتن پا روی رکاب «اخمد لله» 
بگوئیم سپس دعای فوق را بخوانیم. 

۱- استحباب زیاد ذکر گفتن در هر حال به‌ویژه هنگام استفاده از نعمت‌های الهی. 

۲- زیاد استغفار گفتن به انسان کمک می کند تا کوتاهی‌های خود در عبادت الله 


۳- شیفتگی صحابه در پیروی از سنت و روش زندگی رسول اکرم 35 


۱۹۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۴- اعتراف به اينکه انسان در هر کاری نیازمند الله متعال می‌باشد. 


)٩7(‏ دعای سفر 


0 


۷- الله اکب الله کب الله کر «سْبّْحَن آلذٍی سر لتا ها وما كنا لَه 
ُفرنیَ9) ونا ال ربا لمرن ©4 [لرخرف: ۱-۴ «پاک است کسی که این را برای 
ما رام EES‏ یارای [رام‌ساختن] آنها نبود» و به راستی که ما به سوی پروردگارمان 


اروا 2 
لهم إا تساك ف سرا مدا ار وی وین ْمَل ما تزضىء أله َون عَلَيت 


سے ۵ ار ور 


سنا هذا واو عنا بُده للم آنت الصَاجب ف السَمَ وَلحليَهُ ال هم اي 
ا اسف وَكابَة امن وَسوءِ ا ف انمال وَألاَهْلٍ». 

وهنگام باز گشت از سفر علاوه بر دعای فوق. کلمات زیر را به آن بیفزاید: «آیبون 
تابن عَابدَون لربتا حَامِدُوْنَ» [مسلم 1۹۹۸/۲ 

ا اک آله اک ال اکبر «پاک است آن ذاتی که اين مرکب را در اختیار ما قرار داد در 
حالی که ما نمی‌توانستیم آن‌را مسخر گردانیم». «الهی! ما در این سفر خواهان نیکی و تقوی 
و عملی هستیم که باعث خشنودی تو باشد. بار الها! این سفر را برای ما آسان بگردان و 
دوری راه را برای ما نزدیک کن. ای الله! تویی همراه ما در این سفرء و تو جانشین ما در 
خانواده هستی. بار الها! از مشقت‌های سفر. و دیدن مناظر غم انگیز. و تحول ناگوار در مال و 
خانواده به تو پناه می‌برم». و هنگام بازگشت اضافه کند: ما توبه کنان» عبادت کنان» و 
ستایش کنان برای پروردگارمان» در حال بازگشت هستیم». 

۱- ال عمل و اخلاق نیک 
۲- وعناء السَفر: سختی سفر. 

- کابة المَنظَر: مناظر و احوال ناگوار در امر خود. خانواده و مال خویش. 
۰ آیون: در حال بازگشت و رجوع. 


رهنمود حدیت: 
در این حدیث وقت و محل این دعا بیان شده که در آغاز سوار شدن بر مرکب 


جهت مسافرت است همچنین در این دعا از الله توفیق انجام کار نیکی که موجب 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۹۹ 


رضای او باشد مانند سفر برای جهاد. حج. عمره. کسب روزی حلال» تحصیل علم 
شرعی و غیره خواسته شده و نیز از وی طلب تقوا کرده چرا که انسان به‌وسیله‌ی تقوا 
توفیق انجام کار خیر و باز آمدن از کار بد را می‌یابد. همچنین در این دعا کیفیت 
شین کا رها الل الان هه اس 
۱- استحباب گفتن این دعا در آغاز سفر و همچنین هنگام بازگشت از سفر با 
افزودن چند کلمه که در حدیث بیان شده‌اند. 
۲- از الله برای سفر خویش طلب توفیق نمودن چرا که سفر عذابی بیش نیست. 
۳- اثبات این مطلب که الله تعالی مسلط و محیط بر هر چیزی است او هم با 
مسافر است و هم جانشین وی در مال و خانواده‌اش می‌باشد. 
۴- انات خغا کرد فتگام مسافرت جرا که داعای شار هور د قول الله واقع 


و 


)٩۷(‏ دعای ورود به روستا یا شهر 


۸-«َلهم رَبَ السَمَوَاتِ المع وَمَا ان ورب ضبن اسب وما فلن وَربٌ 
یط وم َل وَربٍ الَیاح وما رين سالك بر قذه القَرية وغر هلاه ور ما 


یه غود بت من رها ور آهیهاء ور ما »۳ 

«بار الها! ای پروردگار هفت آسمان و آنچه زیر آنها قرار دارد» ای پروردگار زمین‌های هفت 
گانه و آنچه بر روی آنها قرار دارد. و ای پروردگار شیطان‌ها و آنچه که آن‌ها گمراه کرده‌اند. و 
ای پروردگار بادها و آتچه که آنها به حرکت در می‌آورند. من از تو خیر این آبادی» و خير 
ساکنان» و خیر آنچه در آن هست را مسألت می‌نمایم. و از بدی آن» و بدی ساکنان آن؛ و بدی 
آنچه در آن قرار دارد. به تو پناه می‌برم». 


َظللنَ: بر آن سایه انداخته‌اند. 


۱- حاکم (۱۰۰/۲) و آن‌را صحیح دانسته و ذهبی با حاکم موافقت کرده است. و ابن سنی شماره‌ی 
(۵۲۴ و حافظ ابن حجر در کتاب: تخریج الذکار (۱۵۴/۵) آنرا حسن دانسته است. ابن باز 
گفته است: این حدیث را نسائی با سند حسن روایت کرده است. نگا: کتاب: (تحفة الأخيار ص 
۷ آثر شیخ عبدالعزیز بن باز. 


۳۰۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


ره 


آفللن: با خود حمل نموده‌اند. 
دَریْنَ: پراکنده کرده‌اند چنانکه در فرمایش الله «ولدریّتِ درا [الذاریات: ۱] 
آمده است. 
رهنمود حدیث 
مستحب است الله متعال را به نیکوترین وجه ستایش کرد این دعا در برگیرنده‌ی 
جملاتی است که بیانگر ربوبیت الله متعال است و هر آنچه در جهان پیدا و ناپیدا و 
جهان بالا و پائین وجود دارد تحت قدرت و اراده‌ی الله حرکت می کنند. همچنین در 
این دعا از شر انسان‌های بدکردار به الله پناه خواسته شده چرا که موهای پیشانی 
همه‌ی بندگان فقط در دست الله متعال می‌باشد. 
۱- استحباب گفتن این دعا هنگام عبور از کنار روستاهاء شهرها و پا هنگام ورود 
به آن. 
۲- ذکر الله متعال چه در سفر چه در اقامت باعث طماأنینه و آرامش قلب و تقویت 
چب ھی و 
۳- اظهار فقر و ناتوانی دائمی در پیشگاه الله تعالی. 


)٩۸(‏ دعای ورود به بازار 


2 


9-۹ ال الا الله وَحْده لا ریت له له الم وله الحَمد» حون وَیْمیث وهو ی لا 
وش پیب اه زر ل کل کور ۱ 
انستت: او زنده می کند و می‌میراند» و او زنده ای است که هرگز نمی‌میرد. نیک و بد در دست 
قَدیرٌ: دارای قدرت کامل. 


رهنمود حدیت: 


۱- ترمذی (۲۹۱/۵) و حاکم (۵۲۸/۱) و آلبانی در صحیح ابن ماجه (۲۱/۲) و در صحیح ترمذی 
(۱۵۲/۳) آثرا حسن دانسته است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۱۲۳۰۱ 


این حدیث بیانگر فضل بیکران الهی است چنانکه رسول اکرم 2 میزان پاداشی را 
که الله متعال به گوینده‌ی این ورد می‌بخشد در پایان حدیث چنین بیان فرموده است: 
«برای او یک میلیون نیکی منظور و یک میلیون گناه بخشیده و یک میلیون درجه 
به مقامش افزوده می‌شود». 
و در روایتی فرمود: «برای وی در بهشت خانه‌ای ساخته می‌ شود ». 
علت اختصاص این پاداش برای کسی که آن‌را در بازار بخواند این است که معمولا 
بازار محل کار و کسب و غفلت و محل نگاه شیطان و سربازانش است و کمتر انسانی 
به یاد الله متعال می‌افتد. بنابراین انسان مسلمانی که حتی در بازار و در ميان آنهمه 
هیاهو به ذکر الله مشغول می‌شود. شایستگی چنین پاداش بزرگی از جانب الله متعال 
را دارد. 
اس از نشانه‌های موفقیت و رستگاری» غافل نشدن از ذکر الهى است چنانکه 
فرموده است: #رجال آ تلهیهم تجرةٌ ولا یم عن دک نله 4 [النور: ۳۷ 
«مردانی که آنها را تجارت و داد و ستد از ذکر الله غافل نمی‌سازد». 
کم فروشی و اختلاط و بی‌حجابی بنابراین است که رسول اکرم ‏ فرمود: 
«بهترین اماکن نزد الله متعال مساجد و بدترین اماکن بازارها هستند» 
۳- بیان این مطلب که در قبال عمل مخلصانه و مطابق سنت هر چند کم باشد. 
پاداش بزرگی از جانب الله متعال در نظر گرفته شده است و او بهترین پاداش 


دهنده است. 


)4٩(‏ دعای لغزیدن سواری 


۰-«یشم الل“ «به نام الله». 


رهنمود حدیث 


۱ ابوداود (۲۹۶/۴) و نگا صحیح آبی داود )٩۴۱/۳(‏ آلبانی. 


۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رسول اکرم 5 به امت خویش آموزش داده تا هنگام لغزیدن مرکب. بسم الله بگویند 
چنانکه در آغاز این حدیث به نقل از راوی آمده است که پشت سر رسول اکرم 6 سوار 
بر حیوانی بود. حیوان در مسیر راه لیز خورد آن صحابی گفت: شیطان نابود گردد. 
رسول اکرم 5 فرمود: چنین مگو که او احساس بزرگی می‌کند و در پوست خود 
نمی گنجد و می‌گوید به قدرت من چنین شد ولی بگو: بسم الله. چرا که شیطان با 
شنیدن بسم الله مانند مگسی کوچک می‌شود. 


فوائد حدیث 
۱- عدم جواز ناسزا گویی به شیطان (جز نفرین). 
۲- شیطان فقط با نفرین و شنیدن ذکر الله متعال احساس کوچکی و حقارت 
می‌کند. چنانکه الله می‌فرماید: ا عَلَيْك تپ إل تم ی 48 اس 
۸ «و بی‌گمان نفرین من تا روز جزا بر تو خواهد بود». 
۳- تواضع و فروتنی رسول اکرم 5 بحدی بود که فردی از اصحاب خویش را پشت 
سر خود بر مرکب سوار می‌نمود. 


(۱۰۰) دعای مسافر برای مقیم 


ء ۶ 9 (۱) 


۱ «ستوِعُکَم الله ال لا تَضِيعٌ ودَاْحد» 

«من شما را به خدایی می‌سپارم که امانت‌هایش ضایع نمی‌شود». 
رهنمود حدیث 

مستحب است که مسافر هنگام بیرون شدن به قصد سفر برای خانواده و افرادی 
که برای خداحافظی با او آمده‌اند دعای فوق را بخواند البته این دعا هنگام سفرهای 
عبادی و مباح خوانده می‌شود نه سفرهای گناه و ناجایز. در این دعا اشاره به این 
مطلب شده که الله متعال بهترین نگهدارنده خانواده. مال و فرزندان مسافر است 
چنانکه رسول اکرم ‏ فرمود: «هرگاه جیزی نزد الله به امانت گذاشته شود قطعاً او از 
آن محافظت بعمل خواهد آورد». 


۱- آحمد ۴۰۳/۲ و ابن ماجه ٩۴۳/۲‏ و نگا: صحیح ابن ماجه ۰۱۳۲/۲ 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۰۳ 


ات اجک که اف ماس انوم همطاف مار که نمی ها خد عاف 


کند. 
به او می‌سپارد. 


مادر و کسانی که به گردن او حقی دارند حلالی بطلبد. 


(۱۰۱) دعای مقیم برای مسافر 


۲-«أَسْتَووِع الله دیئات ومَانتك» وََواتَيْم عَمَلِكَ»". 
«من دین و امانت و خاتمه‌ی کارهایت را به الله می‌سپارم». 
رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر میزان دلسوزی و محبت رسول اکرم 35 نسبت به اصحاب خویش 
است چنانکه ابن عمر م در آغاز همین حدیث می‌گوید: هرگاه رسول اکرم 5 یکی از 
یارانش را بدرقه می‌نمود دست او را در دست می‌گرفت و تا او خودش رها نمی کرد 
رسول اکرم 5 دستش را رها نمی‌کرد. سپس این دعای زیبا و جامع را در حق او 
می‌خواند. در این دعا نخست دین او را به امانت الله می‌گذارد جرا که دين مهم‌ترین 
فرزندان می‌شود دعا می‌کرد و در پایان برای حسن خاتمه‌ی وی دعا کرد چرا که 
فرجام نیک. معیار و ملاک اصلی در دنیا و آخرت می‌باشد. 
۱- جواز دست دادن با یک دست چنانکه در این حدیث آمده است به خلاف 
گفته‌ی کسانی که می گویند: مصافحه باید با دو دست انجام گیرد. 
۲- سفرها منوا ی و چک عم آ است بنابراین دعای فوق برای مسافر 
تجویز گردید. 


۱- آحمد (۷/۲) و ترمذی (۴۹۹/۵) و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۵/۲). 


۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۳- بیان اینکه عمل‌ها به فرجام بستگی دارد و فرجام نیک توفیقی است از جانب 
الله متعال. 
۴- دین برای انسان مسلمان همه چیز او است. حتی از زن و فرزند و مال هم 
دارای اهمیت بیشتری تاد 
۳- «رَو الله الَفوّی» وَعَمَرَ دبكَ» ویس لك الحَیر حَیِثْ ما کُنت». 
«خداوند. شما را از توشه‌ی تقوا بهره مند سازد. گناهانت را ببخشاید. و هر جا که هستید 
خیر را برای شما میشر گرداند». 
رود الله التقوی: الله به تو توشه‌ی تقوا یعنی توفیق عمل به اوامر الهی و پرهیز از 
محرمات را عطاکند. 
رهنمود حدیث 
قطعا بهترین توشه‌ای که انسان مسلمان در زندگی دنیا برای آخرت خویش 
در گذشته و چه در آینده نموده و فرموده است: 
رَد وَصَینا آلزین اوتوأ لكب من قبلکم وایّاکم آن انوا له 4 السا:۱۳۱. 
«ما به کسانی که قبل از شما به آنها کتاب داده شد و به شما توصیه نموده‌ايم که تقوای 
الهی را پيشه سازید». 


ر 


نکته‌ی دیگری که در این حدیث بیان شده اینکه ياران رسول الله جقدر خود را 
محتاج دعای ایشان می‌دانستند و همواره از او طلب دعا می‌نمودند چه برای سفر و 
چه برای دیگر امور زندگی چنانکه در ابتدای حدیث آمده که مردی نزد رسول اکرم 5 
آمد وگفت: می‌خواهم به سفری بروم به من توشه‌ای عنایت کن؟ رسول اکرم 15 
فرمود: «رَوَدَك الله التَقُوّی» «الله به توء توشه‌ی تقوا بدهد» و در حق وی دعای فوق را 
خواند. 
فوائد حدیث 

۱- مستحب است که مسافر به برادران مؤمن و نیک خود اطلاع دهد که قصد 

سفر دارد و از آنها طلب دعای خیر نماید. 


۱- ترمذی و نگا: صحیح ترمذی (۱۵۵/۳). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۰۵ 


۳- به‌دست آوردن تقواء راه بخشیده شدن گناهان و رمز خوشبختی در دنیا و 


آخرت است. 


(۱۰۲) تکبیر و تسبیح در مسافرت 


۴- جابر که می‌گوید: «کن ذا صعذنا كبَرناه ادا ترا سبَحنا" «ما هنگامی که به 
سوی مکان بلندی در حرکت بودیم تکبیر و هنگامی که به سمت پائین در حرکت بودیم 
تسبیح می گفتیم»" 

کبفاه الله اکر می فت 

سَبختا: سبحان الله می گفتیم. 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر مشروعیت تکبیر گفتن هنگام صعود به مکان بلند می‌باشد و 
کیت آن خاش کنات و قله الله گام مشاه اقات عون کرو شخت 
العبور است چرا که الله خالق آنها است و از هر چیزی بزرگتر و قوی‌تر است. 

و شاید حکمت گفتن تسبیح هنگام فرود آمدن» اشاره به تسبیح گفتن پونس پیامبر 
در شکم ماهی و همچنین به‌خاطر در نظر آوردن پاکی الله هنگامی که نفس‌های 


راحتی بعد از صعود می کشد باشد. 
۱- انسان آیات و نشانه‌های قدرت پروردگار را در هر چیزی می‌بیند چرا که همه‌ی 
موجودات هستی» بیانگر عظمت و قدرت پروردگار عالم می‌باشند. 
۲- سنت است که تکبیر و تسبیح آهسته گفته شود. چرا که الله متعال می‌شنود و 
نیازی به گفتن با صدای بلند نیست و این امر در ایجاد اخلاص و تدبر در 


۱- بخاری مع الفتح (۶/ ۱۳۵). 


۳۰۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 
(۱۰۳) دعای مسافر. هنگام سحر 


۵- «سَعَ یبن له وخشن لاه یدرب صاحبتهوأفصل عَلَيتا یذ 
له من ار . 

«باشد که شاهدی. حمد و ستایش خدا را بشنود و بر خوبی نعمت‌هایش بر ما گواهی 
دهد. 

ای پروردگار ماء تو همراه ما باش» و به ما احسان کن» در حالی که از آتش دوزخ به تو پناه 
می‌بر م۰۴ 
سَمَم سامع بِحَمّد الله: یعنی کسی گواهی داد که ما مشغول ذکر الله هستیم. 

صاحبنا: هر چیزی به ما ببخش و هر شری را از ما دور کن. 

عَایذا با من التار: به الله از آتش دوزخ و موجبات ورود به آن پناه می‌بریم. 
رهنمود حدیث 

مستحب است که انسان مساف هنگام سحر این دعا را به پیروی از رسول اکرم 36 
بر زبان بیاورد چرا که وقت سحر بهترین وقت برای ذکر, استغفار و دعا است چنانکه 
الله متعال در وصف بندگان مومن خویش می‌فرماید: کنو قلیلا من 21 ما 
یَهَجعونَ() لحار هم یِمتَعْفِرونَ4 [الذاریات: ۱۸-۱۷]. «آنان اندکی از شب 
می‌خفتند و سحرگاهان طلب آمرزش می‌کردند». 

در این وقت الله متعال آنگونه که شایسته او است فرود می‌آید و می‌فرماید: آیا کسی 
هست که از من چیزی بخواهد تا به او به او ببخشم؟ کسی هست که از من طلب 
آمرزش نماید تا او را بیامرزم؟ و این تا صبح ادامه دارد (صحیح بخاری). 
فوائد حدیت: 

۱- ارشاد امت به دعا کردن در اوقات اجابت تا جایی که حتی در مسافرت نیز از 

این ارشاد دریغ نورزیده است. 
۲- تشویق به استفاده از اسباب رهایی از آتش دوزخ و طلب یاری از الله متعال در 


این مورد. 


(۲۹/۱۷) مراجعه کنید. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۲۰۷ 
(۱۰2) دعای مسافر. هنگامی که جایی توقف نماید 


۶-_ «َعود بڪَلِمَاتِ الله المَامات مِنْ سر ما خَلِق»( 

«از شر! آنچه خداوند آفریده است. به کلمات کامل او پناه می‌برم». 

نگا: ش ۸۴. 
رهنمود حدیث 

این ذکر جزو اذکار صبح و شام است و علاوه بر آن در سفر هنگام فرود آمدن در 
مکانی چه جهت استراحت و چه برای غذا خوردن وغیره خوانده می‌شود. برای 
خواننده‌ی این ورد پاداش بیشماری بیان گردیده و علاوه بر آن رسول اکرم ب فرموده 
است به خواننده‌اش تا زمانی که در آن مکان وجود دارد هیچ آسیبی نمی‌رسد. 
فوائد حدیث 

کلمات و سخنان الله بر دو نوع است: 

الق ای E‏ تارف اس اش 
اراد ا تقول له گن یکر ن © ایس: ۰۸۲ «او هرگاه اراده‌ی چیزی بکند 
می گوید: باش. پس می‌شود». 

ب) سخنانی که از آن شریعت بوجود آمده که همان وحی الهی است. 

۲- تنها به الله متعال تکیه کردن و از او کمک طلبیدن انسان را در تحقق توحید 
حالف کمک کن 

۳- کلام الله. صفت وی می‌باشد و مخلوق نیست و گرنه پناه بردن به آن جایز 


نمی بود. 


(۱۰۵) ذکر بازگشت از سفر 


۷ - رسول اکرم کل هنگام بازگشت از سفر جهاد یا حج پر هر ارتفاعی سه بار الله 
اکبر می گفت سپس می‌فرمود: «لا اه إلا ال له وحدَه لا شَرِيْك له 4 املك ول اند 


۱- مسلم (۲۰۸۰/۴). 


۳۰۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۳2 


وَهُو عل کل تيء قدینل آیبون تبون عابدژن لربتا خامدون صَدَّق الله وَعْده وَنصَرَ 
عبده وهرَم لاحاب ودی 

(«بجز الله معبود بحقی وجود ندارد. یگانه است: شریکی ندارد. پادشاهی از آن اوست. 
برای پروردگارمان» باز می گر دیم. خداوند وعده‌اش را تحقق بخشید. بنده‌اش ۳ نصرت کرد 9 
به تنهایی گروه‌ها را شکست داد». 

آیبون: بازگشته بخسوی اللد, 


۳ 


حزاب: یعنی کفار قریش و همدستانشان در جریان خندق. 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر مشروعیت خواندن این دعا هنگام بازگشت از هر سفری به‌ویژه 
سفر جهاد و حج می‌باشد. و بهتر است آن‌را هنگام مشاهده‌ی شهر خویش تا ورود به 
آن تکرار نماید. در این دعا به فضل و کرم الله که شامل حال مؤمنان شده است اشاره 


۳ 2و آذ 


گردیده چنانکه الله متعال می‌فرماید: ورد لآ آذین کَفروا هم آم تاو ترا 
وی لته أَلْمُوّمِنِينَ اََْال4 [الأحزاب: ۲۰). «الله کافران را با دلی لبریز از خشم باز 
گردانیده در حالی که به هیچ نتیجه‌ای که در نظر داشتند نرسیدند و الله مومنان را از جنگ 
بی‌نیاز کرد». 

آری الله متعال با فرستادن بادهای شدید بر کافران و بهم زدن جمع آنان. مؤمنان 
را یاری نمود. 


۱- شایسته است که انسان مسلمان وقتی سالم به وطن و منزل خویش می‌گردد 
۲- هدف از استغفار در اینجا توبه از گناهانی می‌باشد که ممکن است در سفر 
اتفاق افتاده است. 


۳- استغفار رسول اکرم 335 به‌خاطر آموزش امت و تشویق آنان به استمرار در 


۱- بخاری (۱۶۳/۷) و مسلم (۹۸۰/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۰۹ 


طاعت و بندگی بوده است. 
۴- انسان مسلمان در هر حال به بندگی خویش در برابر الله ادامه می‌دهد. 


(۱۰7) ذکر هنگام شنیدن خبر خوشایند و ناخوشایند 


۸ هنگامی که به رسول الله 5 خبری خوشحال کننده می‌رسید. می‌فرمود: 
«الْحَمَدُ لله ال بنعمته تم الصالیحخات». «ستایش مر خدایی راست که با نعمت‌هایش 
نیکی‌ها کامل می‌شوند». 

و هنگام شنیدن خبر ناگوار می‌فرمود: 

«اَلْحَمْد له لک حال». 

«ستایش در همه حال 1 خدا است». 

الصَالحات: کارهای نیک و خوشایند. 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر میزان تسلیم شدن و رضایت رسول الله 4 در برابر قضا و قدر 
الهی است. چرا که انسان مسلمان در این دنیا از دو حال خارج نیست يا در نعمت 
و انسان مسلمان به هیچ وجه و در هیچ وضعیتی چه در نعمت و چه در مصیبت. خود 
را بی‌نیاز از پروردگار خویش نمی‌داند. 
فوائد حدیث 

۱- رسول اکرم 235 بشری بیش نیست که مانند سایر افراد بشر گاهی خوشحال و 
a‏ اخت RSs‏ میان ختگران امرا ترگننهه و 
پیامبر ‏ قرار داده است. 

۲- کسی که رضا به قضای الهی چه خير و چه شر چه شیرین و چه تلخ داشته 
باشد الله متعال نیز او را در دنیا و آخرت راضی و خشنود خواهد ساخت. 


۱- ابن السنی در کتاب: عمل الیوم واللیلة و حاکم (۴۹۹/۱). و آنرا صحیح دانسته است و آلبانی در 
صحیح الجامع (۲۰۱/۴) آنرا صحیح دانسته است. 


۳۱۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 
(۱۰۷) فصلیت درود فرستادن بر رسول الله 5 


۹ - رسول الله کی فرمود: «مَنْ صل کے لا صل الله عَلیّه بها عشرا»(. 
«هرکس بر من یک درود بفرستد. الله بر 4 درود می‌فرستد». 
صل: یعنی بگوید: اللهم صل علی حمد... 
رهنمود حدیث 
در این حدیث پاداش درود فرستادن بر رسول اکرم ب بیان شده که هر کس یکبار 
برای ایشان درود بفرستد. الله برای او ده بار درود می‌فرستد و هدف از درود فرستادن 
الله, یعنی ستودن او در حضور فرشتگان و مراد از درود فرستادن فرشتگان یعنی دعا 
کردن ضمناً در برخی از طرق این حدیث ذکر شده که روزی رسول اکرم کل در حالی 
که چهره‌اش از خوشحالی می‌درخشید نزد یارانش آمد. آنها علت خوشحالی وی را 
پرسیدند؟ فرمود: هم اکنون جبرئیل نزد من آمد و گفت: الله می‌گوید: ای محمد 35 آیا 
به این راضی نیستی که هر کدام از امتت یک‌بار بر تو درود یا سلام بفرستد من ده بار 
بر او درود و سلام می‌فرستم (صحیح مسلم). 
فوائد حدیث 
۱- بیان پاداش درود فرستادن بر رسول اکرم 5 
۲- درود فرستادن بر رسول اکرم 2 در واقع پوشاندن جامه‌ی عمل به این 
فرمایش الهی است که می‌فرماید: ن له وتکتبگتاه یلو عل ی 
تأیه دی ءامثوً صلواً یه ولو تنلیتاي> لارب: «م]. «لله و 
فرشتگان بر پیامبر درود می‌فرستند» ای مؤمنان بر او درود و سلام بفرستید». 
۳- بیان جایگاه بلند رسول اکرم 5 نزد پروردگار عالم. 
۰- رسول الله م2 فرمود: «لا تما قري عیّدا وصلوا ڪي قلق صَلاتکم تن 


oes 2 2‏ (۲) 
حیث کئنْتَمُ» ۰ 


۱- مسلم (۲۸۸/۱). 
۲- ابوداود (۲۱۸/۲) و آحمد (۳۶۷/۲) و آلبانی در صحیح أبی داود (۳۸۳/۲) آنرا صحیح دانسته است. 


شرح اذكار «حصن السلم» ۲۱١‏ 


«قبر مرا محل تجمع و جشن قرار ندهید و بر من درود بفرستید زیرا هر کجا باشید درود 
شما به من می‌رسد». 
کلمات حدیثت: 
رهنمود حدیث 

در این حدیث رسول اکرم 3 به صراحت از سفر به قصد زیارت قبرش منع کرده 
است از این رو سفر عبادی فقط به قصد سه مسجد یعنی مسجد النبی» مسجدالحرام و 
مسجد الاقصی به‌خاطر فضیلت خواندن نماز در آنها؛ جایز است. 

همچنین رسول اکرم 6 در این حدیث امت خویش را به درود گفتن زیاد امر نموده 
که از هر جا درود بفرستند. فرشتگانی ماموریت دارند که سلام و درود آنها را به رسول 
اکرم و برسانند. 

[شیخ الاسلام ابن تیمیه می‌گوید: در این حدیث اشاره به این مطلب دارد که سلام 
و درود شما هر کجا که باشید به من می‌رسد پس نیازی به سفر به‌سوی قبر من و 
مراسم گرفتن در کنار آن نیست]"". 

۱- عدم جواز قصد سفر به زبارت قبر پیامبر 5 و مستحب بودن سفر به قصد 
مسجد پیامبر. 

۲- چشن گرفتن و تجمع. گرد قبرپيامبر 2 عملی ناجایز است تا چه رسد تجمع 
دور قبر یکی از بزرگان و تحت عنوان جشن میلاد وغیره... 

۳- این حدیث دلیل آشکاری است که رسول اکرم 6 صدای کسانی را که به او 
سلام و درود می‌فرستند مستقیماً نمی‌شنود بلکه فرشتگان به ایشان 
می‌رسانند. 

۴- حرمت طواف دور قبر و مماس شدن با آن به نیت تبرک یا خواندن صاحب 
ا واا مه 

۱- رسول الله کد فرمود: «آلبخيل من کرت جنْد؛ فلم بل ع. 

«بخیل کسی است که نام من نزد او گرفته شود و بر من درود نفرستد». 


۱- شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 
۲- ترمذی (۵۵۱/۵) وغیره» و نگا: صحیح الجامع ۲۵/۲ و صحیح ترمذی (۱۷۷/۳). 


1۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رهنمود حدیث 
در اینجا بخیل واقعی معرفی شده که خود را از پاداش درود فرستادن محروم 
هر کف ها رس تم این فطل اه کاک کے مها هام هام ا وول 
گرامی» درود نفرستد احتمال می‌رود که با سوء خاتمه روبرو شود. چرا که درود 
نفرستادن بیانگر بیماری درونی فرد است. 
فوائد حدیث 
۱- رسول گرامی اسلام و مستحق این است که به ایشان درود فرستاده شود 
به‌خاطر اینکه الله به ما چنین دستوری داده و همچنین به‌خاطر برتری ایشان 
بر آمتش می‌باشد. 
۲- هميشه درود فرستادن مستحب است اما در روزهای جمعه و هنگام شنیدن 


نام ایشان تا کید شرن ده ات 


۳ 
0 


۲- نیز رسول الله 45 فرمود: «ّ له مَلاَيِڪَة سَیاجین ني الازض یعون من امي 


السلا . 
«خداوند فرشتگان سیاری دارد که روی زمین می‌گردند و سلام امتم را به من 
میرسانند». 


رهنمود حدیث 

انسان هر چند دور باشد و از همانجا به رسول اکرم 5 سلام بفرستد فرشتگان 
تفای کا کاس ایام ی و ف و با بر عازن 
رسول اکرم 5 نزد پروردگار می‌باشد که به‌خاطر رسانیدن درود و سلام به ایشان 
فرشتگانی گمارده است. 
فوائد حدیث 

۱- سلام ما هرجا که باشیم به رسول اکرم 5 می‌رسد. 

۲- جایگاه رفیع رسول اکرم 4 نزد پروردگار. 

۳- رسول اکرم 5 شخصا درود و سلام ما را نمی‌شنود بلکه فرشتگان به ایشان 

می‌رسانند. 


۱- نسائی» و حاکم (۴۲۱/۲) و آلبانی در صحیح نسائی (۲۷۴/۱) آنرا صحیح دانسته است. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۳ 


یں ۳۹ 
E‏ ت ت و 


۳- نیز رسول الله ی فرمود: «مَا من أحَدٍ یلمع لا رَد الله ع روي حى ار 
علیه السَلاع» . 

«هرکس که به من سلام دهد, خداوند روحم را به من برمی‌گرداند تا جواب سلامش را 
بدهم». 

رَد الله عل ژوحي: طبق تفسیری یعنی قدرت سخن گفتن به من داده می‌شود تا 
جواب بدهم چرا که زنده بودن پیامبران داخل قبرهایشان طبق روایات ثابت است. اما 
در تفسیر دیگری گفته شده که مراد از باز گردانیدن روح» توجه و حضور ذهن به‌سوی 
رهنمود حدیث 

از این حدیث به اهمیت سلام کردن به رسول اکرم 5 و همچنین پاداش کسی که 
سلام می کند پی می‌بریم تا جایی که شخص رسول اکرم 5 جواب سلام را می‌دهد. 

۱- درود و سلام فرستادن به رسول اکرم 5 جزو بهترین عبادت‌ها است. 

۲ پیامبران در برزخ وضعیتی دارند که با دیگران فرق می کند. 

۳- جایگاه برتر رسول اکرم 5 نسبت به سایر پیامبران. 


(۱۰۸) رواج دادن سلام 


۴- رسول الله 4 فرمودند: «لاً تدلو الجتة حى ومنو ولا تومنوا حى ابو 
او لا لڪ َل سَيء دا قَعَلعَموة حابن فشو السَلاَمَ بْتّڪ». 

«به بهشت وارد نمی‌شوید تا اینکه ایمان بياورید. و ایمان شما کامل نمی‌شود مگر ایتکه 
یکدیگر را دوست داشته باشید. آیا شما را به کاری راهنمایی نکنم که انجام آن. باعث دوستی 
شما با یکدیگر شود؟ سلام را بین خود رواج دهید». 


۱- ابوداود شماره‌ی (۲۰۴۱) و آلبانی در صحیح ابی داود (۳۸۳/۱) آنرا حسن دانسته است. 
۲- مسلم (۷۴/۱) وغیره. 


1۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


0 


فشوا السَلاع: سلام را گسترش دهید به تعبیر امروزی نهادینه کنید. 

این حدیث بیانگر اهمیت نشر و گسترش سلام کردن بین مسلمانان است و سلام 
باید با جمله‌ی معروف «السلام علیکم» باشد نه چیز دیگری البته بعد از گفتن «السلام 
علیکم» استفاده از دیگر کلماتی که در عرف رایج هستند اشکالی ندارد. 


اينکه فرمود وارد بهشت نمی‌شوید. هدف این نیست که اصلا وارد بهشت نمی‌شوید 
بلکه هدف ورود اولیه است که نیاز به ایمان کامل دارد و ایمان کامل بدون محبت 


1 


به‌خاطر الله متحقق نمی‌شود. 
[نشر و گسترش سلام در ایجاد محبت نقش بسزائی دارد چرا که سلام از قلب‌های 
سالم و با صفا سرچشمه می‌گیرد بنابراین» بیماردلان و مبتکرین مبادرت به سلام 
گفتن نمی کنند و همین امر باعث می‌شود که محبت آنها در دل مردم نشیند پس باید 
در سلام گفتن مبادرت ورزید تا کبر و غرور از بین برود و صفا و صمیمیت ایجاد 
و 
فوائد حدیث 
7۱ ورود به بهشت بعد از فضل و کرم الله. بدون داشتن ایمان ممکن نیست 
بنابراین غیر از مومنین کسی دیگر وارد بهشت نخواهد شد. 
۲- افشا و نشر سلام. کلید ایجاد محبت و دفع نفرت و بیگانگی در میان مسلمانان 
خواهد بود. 
۳- اهمیت سلام کردن به یکدیگر و رد نظریه کسانی که به این مسأله اهمیت 
نمی‌دهند در حالی که رسول اکرم 5 آن‌را راه رسیدن به ایمان معرفی کرده 
ایمانی که سبب ورود به بهشت می‌شود. 
۴- نشر و گسترش سلام به انسان درس تواضع و فروتنی می‌دهد. 
۵- این امور سه‌گانه در برگیرنده‌ی خصلت‌های خوب زیادی هستند بنابراین 
می‌طلبد که در پی تحقق آنها بود. 
۶- انفاق در تنگدستی باعث اعتماد بر الله و بی‌رغبتی از دنیا و امید نبستن به 
آرزوهای دنیوی می‌شود که همه اینها برای آخرت انسان از اهمیت زیادی 


برخوردار هستند. 


-١‏ شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۱۵ 


۵- عمار بن یاسر سعد می گفت: کسی که سه خصلت داشته باشد. ایمانش را 
کامل کرده است: عدالت با خود. سلام دادن به همه‌ی مردم و انفاق در کی 
رهمنود حدیت: 

این سه خصلت جزو نشانه‌های قوت ایمان است چرا که انسان وقتی منصف باشد. 
حقوق الله و حقوق بندگان به‌ویژه همسر فرزندان و همسایگانش را به خوبی ادا 
خواهد کرد و سلام کردن به همه علامت اخلاق نیک و فروتنی بوده. باعث تالیف 
قلب‌ها و ایجاد دوستی و محبت می‌شود. و انفاق در تنگدستی نشانه‌ی ایثار و ترجیح 
دادن خشنودی الله بر خشنودی نفس است که البته انفاق در جنین وضعیتی باید پس 
از هزینه‌های فرزندان و کسانی باشد که نفقه‌ی آنها به عهده‌ی فرد است. همچنین 
انفاق در تنگدستی بیانگر ایمان و اعتماد فرد به الله متعال می‌باشد. 
فوائد حدیت: 

۲- نشر و گسترش سلام به انسان درس تواضع و فروتنی می‌دهد. 

۳ این امور سه گانه در برگیرنده‌ی خصلت‌های زیاد خوبی هستند. 

بنابراین می‌طلبد که در پی تحقق آنها بود. 

۴- انفاق در تنگدستی باعث اعتماد بر الله و بی‌رغبتی در دنیا و اميد نبستن به 
آرزوهای دنیوی می‌شود که همه اینها برای آخرت انسان از اهمیت زیادی 
برخوردار هستند. 

۶ عبدالله بن عمر عمل روایت می کند که مردی از پیامبر اکرم ی برسید: 
بهترین عمل در اسلام کدام است؟ آنحضرت ‏ فرمود: «خوراک دادن و سلام کردن 
به آشنا Es‏ 
کلمات حدیث: 

آي الا سلام خبر: یعنی کدام خصلت اسلامی بهتر است. 
رهنمود حدیث 


در این حدیث به خوراک دادن تشویق شده چنانکه الله متعال نیز در وصف چنین 


۱- بخاری مع الفتح (۸۲/۱) که سلسله‌ی سند به عمار کله منسوب شده است. 
۲- بخار مع الفتح (۵۵/۱) و مسلم (۶۵/۱). 


۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


افرادی فرموده است: یعون لماع خبّیه مسکیتا ییا ویبرَا4 
[الانسان: ۸]. «و با وجود نیازی که به غذا دارند. به بینوا و یتیم و اسیر می‌دهند». 

همچنین به نشر سلام بین کسانی که می‌شناسی یا نمی‌شناسی تشویق کرده است. 
هدف فقط مسلمانان هستند. گرچه سلام کردن به مجلسی که در آن مسلمان و غير 
مسلمان وجود دارد اشکالی ندارد به‌شرطی که هدف فقط مسلمانان باشند اما در 
برخورد با غیر مسلمانان نباید پیش سلام بود. 
فواتد حدیث 

۱- خوراک دادن و مهمانی گرفتن باعث نزول برکت و تالیف دلها می‌شود. 

۲- میزان شیفتگی صحابه در سوال کردن از رسول اکرم 5 پیرامون آنچه در دنیا 

و آخرت به خیر و صلاحشان بود. 


)۱۰٩(‏ جواب دادن به سلام شخص کافر 


اف «اذا ۳ لیم اَهَل الکتاب ولو وَعَلَیکُه» . 
«اگر اهل کتاب (بهود یا نصاری) به شما سلام کردند. بگویید: (وَعَلَیکَم)». 
هل الکتاب: یعنی يهود و نصارا. 

رهنمود حدیث 


است که هرگاه آنها سلام کردند در جواب «وعلیکم» گفته شود. چنانکه الله متعال 


ع ۳ 
> وت 


می‌فرماید: واذا حيیتم بعَحیّة ا اخ هه او زدوها4 [النساء: ۸۲] «هرگاه به 
شما سلام داده شد شما در جواب به بهتر از آن یا با همان پاسخ دهید». و اما علت 
اينکه در پاسخ آنها کلمه‌ی «السلام» گفته نشود به‌خاطر این است که بهودیان وقتی با 
رسول اکرم وه روبرو می‌شدند به‌جای سلام می‌گفتند: «سام علیکم» که دعای نابودی 


9 بمعنی «مرگ بر تو بود» رسول اکرم کل به مسلمانان فرمود: شما در جواب 


۱- بخاری مع الفتح (۴۲/۱۱) و مسلم (۱۷۰۵/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۷ 


«وعلیکم» بگویید یعنی آنچه می‌گویید بر شما باد فرق نمی کند که سلام بگوید یا چیز 
دیگری. 
[ابن عباس تن می‌گوید: جواب سلام يهود و نصارا را بدهید به‌دلیل اينکه قرآن 
می‌فرماید: «هرگاه سلام دادند جواب آن‌را به همان نحو یا بهتر از آن بدهید». 
آنچه از این سخن ابن عباس فهمیده می‌شود این است که اگر آنها به‌صورت شفاف 
و واضح «السلام علیکم» گفتند شما جواب آنها را به نحو احسن بدهید اما اگر آنها 
به‌صورت غير واضح سلام دادند آنگاه باید طبق حدیث فوق در جواب فقط «وعلیکم» 
و 
فوائد حدیث 
۱- میزان دشمنی و کینه‌ی يهود نسبت به رسول اکرم 5 و پیروانش تا جایی که 
در اخوالپرنی و نتلام تبر از ابراز آن ريغ نمی کزان 
۲- عدم جواز گفتن چیزی اضافه بر «وعلیکم» در برخورد با اهل کتاب بدلیل 
سخن انس که می‌گوید: به ما دستور داده شده که جز «وعلیکم» چیز دیگری 
در احوالپرسی با اهل کتاب نیفزائیم. چنانکه حافظ ابن حجر سند این روایت 
را جید دانسته است. 
البته برخی از علما به جواز گفتن «وعلیکم السلام» در جواب سلام اهل کتاب 
اعتقاد دارند مشروط به اینکه گفتن سلام از طرف آنان صریح و آشکار باشد نگا: الفتح 
(۴۵/۱۱) و الصحية (۲۲۳۴۳۲). 


(۱۱۰) دعا هنگام شنیدن آواز خروس و صدای الاغ 


۸- «(ذا منم صِيَاحَ الیکَة فاسألوا الله من فضْله فاتها رآ مَلکا وَإِذَا سمعتم 


تهیق امار فتَعوذُوا باللّه مِنَ الشيظان فانه رای مَیطَانا»(؟. 


-١‏ شرح حصن المسلم مجدی بن عبدالوهاب احمد. 
۲- بخاری مع الفتح (۲۵۰/۶) و مسلم (۲۰۹۲/۴). 


۳۱۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


«هرگاه بانگ خروس را شنیدید. از الله فضلش را طلب کنید. زیرا او فرشته ای را دیده 
است. و هرگاه صدای الاغ را شنیدید. از شیطان به الله یناه ببرید؛ زیرا الاغ» شیطان را دیده 


است ). 
رهنمود حدیث 
در این حدیث دعای هنگام شنیدن آواز خروس بیان شده که متاسفانه اینها جزو 
سنت‌های متروک است که خیلی از مردم با آن آشنایی ندارند رسول اکرم 5 
می‌فرماید: هنگام شنیدن آواز خروس از الله فضل و بزرگواری بخواهید چرا که خروس 
با دیدن فرشته بانگ سر می‌دهد همچنین بیان شده که با شنیدن صدای الاغ» اعوذ 
بالله بگویید و از شر شیطان به الله پناه ببرید چرا که با دیدن شیطان آواز می‌دهد. و 
این بیانگر آنست که حیوانات چیزهایی می‌بینند و می‌شنوند که ما انسانها نمی‌بینیم و 
نمی‌شنویم چنانکه در حدیث آمده که آنها صدای عذاب قبر را می‌شنوند. 
فوائد حدیث 
۱- بیان فضل خروس چنانکه رسول اکرم 5 از ناسزاگویی به خروس منع کرده و 
فرموده است او شما ر ابرای نماز بیدار می کند. (صحیح ابوداود ۴۲۵۳۴). 
۲- هر کس که به طریقی باعث کار خیری می‌شود نباید به او ناسزا گفت خروس 
نیز معمولا هنگام نمازها به‌ویژه نماز فجر بانگ سر می‌دهد و باعث بیداری 
برای نماز می‌شود. 
ابن حجر می‌گوید: بعضی از شافعی‌ها به اعتماد بر بانگ خروس جهت تشخیص 
اوقات نماز فتوا داده‌اند. 
و نیز داودی سخنی که ذکر آن خالی از لطف نیست می‌گوید: خروس دارای پنج 
خصلت است که عبارت‌اند از: 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۹ 


(۱۱۱) دعا هنگام شنیدن پارس سک‌ها در شب 


۹- رسول الله کی می‌فرماید: «إذّا سَمعْعّمْ نبا الکلاب وََهیْق الحیير باللیل 
at‏ ( 

«هرگاهتضدای ا ری کروی مها و ع عر الاع واو شت یی از أن ها به الله تاه 
ببرید» زیرا آن‌ها چیزهایی را می‌بینند که شما نمی‌بینید». 

باح الکلاب: پارس کردن سگ. 
رهنمود حدیث 

در این حدیث به گفتن اعوذ بالله هنگام شنیدن صدای این حیوانات دستور داده 
شده چرا که حیوانات چیزهایی از عذاب و حوادث را می‌بینند و حس می کنند که 
انسانها نمی‌بینند و حس نمی کنند به‌ویژه شب هنگام چنانکه رسول اکرم 4ة فرمود: 
شب‌ها بعد از اينکه همه چیز آرام می‌گیرد زياد بیرون نشوید چرا که الله متعال 
جنبندگانی دارد که آنها را در زمین منتشر می کند (صحیح ابوداود ۴۲۷۵). 
فوائد حدیث 

۱- پناه بردن به الله متعال راه نجات از هر آمر ناگوار است. 

۲- میزان دلسوزی رسول اکرم 38 نسبت به امتش بقدری بود که هرکار خیر بزرگ 

و کوچک را به آنها آموزش می‌داد. 


(۱۱۲) دعا برای کسی که به او دشنام داده ای 


۰ رسول اکرم 5 فرمود: بار الها! هر مومنی را که من به او ناسزا گفته ام آن را 
رای ویر بات بات قریت ود یردان 


قربة: وسیله‌ی تقرب و نزدیک شدن به الله. 


۲- بخاری مع الفتح (۱۷۱/۱۱) و مسلم (۲۰۰۷/۴) و لفظ مسلم: «قاجْعَلَها له ره رَرََة». «برایش 
پاکیزگی و رحمت قرار ده». 


۳۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر اخلاق والای رسول اکرم 5 و همچنین میزان شفقت ایشان بر 
امت خویش می‌باشد چنانکه در برخی از الفاظ حدیث آمده که فرموده است: «من 
بشری بیش نیستم و مانند سایر بشر خشمگین می‌شوم» ولی در عین حال ایشان با 
خدای خویش عهد بسته که خشم او را برای مسلمانان باعث رحمت و پاداش و 
بخشش گناهان قرار دهد. البته ناگفته پیدا است که رسول اکرم 5 به‌ خاطر الله خشم 
می‌گرفت نه به‌خاطر امور شخصی چنانکه عايشه تن می‌گوید: رسول اکرم 4 
هیچگاه به خاطر خود از کسی انتقام نگرفت مگر اینکه دستور الله نادیده گرفته 
کے 
فوائد حدیث 
۱- حرص رسول اکرم 255 به اینکه درجه‌ی افراد امتش در بهشت هر چه بالاتر 
99 
۲- انسان مسلمان باید در گفتار و کردار از سنت رسول اکرم 55 پیروی کند که 
تنها راه نجات در دنیا و آخرت است. 
ضمناً برخی از علما بر این باورند که این حدیث به شخص رسول اکرم ی ختصاص 
او گس تیگ روا بش کا باس اگوی بت کی کین سور دافمه اد 
بلکه باید از الله طلب آمرزش نمود و از آن فرد حلالی طلبید. 


(۱۱۳) آنچه را که مسلمان هنگام مدح مسلمان دیگری بگوید 


۷۱ رسول الله 4 فرمود: هرگاه لازم است که دوستتان را مدح کنید. چنین 
بگویید: به نظرم» فلانی چنین و چنان است. ولی خدا محاسبه کننده‌ی اوست و من 
کسی را نزد خدا تزکیه نمی‌کنم. 
رهنمود حدیث 

در این حدیث از ستودن کسی در حضور وی نهی شده به‌ویژه وقتی که امکان 
خودبالندگی و غرور باشد که معمولا هم چنین است بنابراین در آغاز حدیث بیان 


گردید که مردی نزد رسول اکرم 5 از مرد دیگری که در آنجا حضور داشت تعریف و 


۱- مسلم (۲۲۹۶/۴). 


شرح اذكار «حصن السلم» ۲۲١‏ 


تمجید کرد. رسول اکرم 5 فرمود: «وای بر توء گردنش را شکستی» سپس به او یاد 
داد که هر گاه می‌خواهد از کسی تعریف کند با قاطعیت تعریف نکند بلکه بگوید: خدا 
بهتر می‌داند ولی به نظر من آدم خوبی است و... 
۱- نکوهش مداحان چنانکه رسول اکرم ی فرمود: هرگاه با مداحان روبرو شدید به 
صورتشان خاک بپاشید «صحیح مسلم». 
ام کر قوھ کسی ا فاظفیت کارت کر چا کد اسان وه له 
ممکن است تغییر رفتار بدهد. 
۳- باید رعایت حال فردی را که مورد ستایش قرار می گیرد نمود و او را دچار فتنه 
نساخت. 
۴- جواز تعریف در جلوی کسی که احتمال دچار شدن به غرور و فتنه در او 
نباشد. 


(:۱۱) آنچه که مسلمان هنگام مدح شدنش بگوید 


۲- «لْم لا َاخذن با یفولون» واغفز ل ما لا يَعْلَمُوْنَ [وَاجْعَل عبر ما 
بو 

«بار الها! مرا به‌خاطر آنچه که می‌گویند» مورد بازخواست قرار مده» و آنچه را که از من 
نمی‌دانند. بیامرز» و مرا بهتر از آنجه که درباره‌ی من گمان می کنند» بگردان». 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر میزان ترس صحابه از غرور و دچار فتنه شدن از مدح و تعریف 
افراد می‌باشد» همچنین قدرت ایمان و درستی یقین آنها را می‌رساند و چنین‌اند اهل 
ایمان همواره در ترس و دلهره به سر می‌برند و هیچگاه خود را از نفس و شیطان در 


g8 
9 و م‎ 


امان نمی‌بینند چنانکه الله متعال می‌فرماید: «رآلذین يوون ما ءاتا رَلوبَهم وجه 


۱- بخاری در کتاب: الأدب المفرد شماره‌ی (۷۶۱). و آلبانی در صحیح الآدب المفرد به شماره‌ی 


روایت دیگری است. 


۳۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


13 
و < 


انهم ا ربهم رجعونَ 4 [المؤمنون: .]١‏ ترجمه: «و آنان که آنچه باید بدهند. می‌دهند و 
با این حال دل‌هایشان از اینکه به‌سوی پروردگارشان بازمی گردند» هراسان است». 

۱- مشروعیت گفتن این دعا هنگام شنیدن تعریف و تمجید خویش از دهان 
۲- تواضع و فروتنی جزو اسباب رستگاری و سعادت است. 

۳- طلب آمرزش از الله متعال به‌خاطر اینکه ستایش کننده از حال ستایش شونده 


خبر ندارد. 


(۱۱۵) لبیک گفتن مَخحْرم در حج یا عمره 


۳- «لبيك هم له سا لا ریت لت لبيك إِنّ از لحم وَالعمَة لك وا 5 لملك» 
لرك لت 

«گوش بفرمانم» ای الله» گوش بفرمانم» تو شریکی نداری» گوش بفرمانم» همانا ستایش و 
نعمت و سلطنت از آن تو است» و تو شریکی نداری». 

لك در حضورت ایستاده» سرا پا گوش به فرمانم. 
رهنمود حدیث 

در این حدیث شیوه‌ی صحیح تلبیه و لبیک گفتن هنگام احرام حج و عمره بیان 
شده که در برگیرنده‌ی مفاهیم توحیدی و عبادی بزرگی است و مالکیت را فقط از آن 
الله می‌داند. این تلبیه در رد تلبیه‌ای است که در زمان جاهلیت بر زبان می‌آوردند و در 

۱- فضیلت توحید و تلبیه که موجب جلب محبت و خشنودی الله متعال می‌شود. 

۲- برکت دعای ابراهیم خلیل وقتی که الله به او چنین دستور داد: 


۱- بخاری مع الفتح (۴۰۸/۲) و مسلم (۸۴۱/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۲۳ 


رذن نی آلا بالج يوك رجالا وَل کل ضامر ياين ين کي چ عي 
[الحج: ۳۷ («و در ميان مردم برای [ادای ] حج بانگ برآور ۳ [زایران] پیاده و [سوار ] بر هر 
شتر لاغری -که از هر راه دوری می‌آیند- به سوی تو روی آورند.». 


۳- انسان قدرت هیچ کاری جز به پاری الله ندارد بنابراین جاره‌ای جز الله ندارد. 


(۱۱7) تکبیر گفتن هنگام رسیدن به حجر الأسود 


۴- رسول الله 5 سوار بر شتر. کعبه را طواف کرد. و هر بار به رکن [حجر 
الأسود] می‌رسید با چیزی که در دست داشت به‌سوی آن اشاره می‌کرد و تکبیر 
می کف 
رهنمود حدیث 

مشروعیت تکبیر گفتن اثنای طواف خانه کعبه و هنگام روبر شدن با حجر الاسود 
دست زدن و بوسیدن حجر الاسود سنت است اما اگر به‌خاطر ازدحام يا عذر دیگری 
نتوانست چنین کند کافی است که با جیزی به‌سوی آن اشاره کند و اگر نتوانست فقط 
اشاره با دست راست کافی است البته نیازی به بوسیدن دست خویش نیست. و در 
عین حال باید معتقد بود که حجر الاسود سنگی است و به کسی نفع و ضرری 
نمی‌رساند جز اینکه دست زدن و بوسیدن آن فقط یک امر عبادی است. 

۱- در این حدیث به فرمایش رسول اکرم 4 که در حج وداع فرمود: «مناسک 

حجتان را از من بیاموزید» جامه‌ی عمل پوشانیده شده است. 
۲- جواز طواف کردن در حال سواری بر مرکب. 
۲یا اش مطلته کشت در طوافت آنن اسک که هام غور ار کار د 


الاسود باید به آن روی کرده و سینه را به طرف آن کرد. 


(۱۱۷) دعای بین رکن یمانی وحجر الاأسود 


E‏ تا ادا مت ون ARS‏ ریا غدات: ار 
[البقرة:۲۰۱]. 


۱- بخاری مع الفتح (۴۷۶/۳). 


Y۴‏ شرح اذکار «حصن المسلم» 
«پروردگارا! در دنیا و آخرت به ما نیکی عطا فرماء و ما را از عذاب دوزخ نجات ده». 
رهنمود حدیث 
از دعاهای فراگیری است که خیر دنیا و آخرت را در بردارد چرا که خير دنیا شامل زن 
نیک. فرزند صالح» علم مفید. عمل صالح و روزی حلال می‌شود و خیر آخرت شامل 


ےت 


نجات از عذاب قب عذاب دوزخ و رستگاری ابدی با ورود به بهشت می‌شود. 
۲- استحباب گفتن این دعا بین رکن یمانی و حجر الاسود و زياد گفتن آن 
هميشه و در هر جا بدلیل اينکه رسول اکرم 35 آنگونه که در صحیح بخاری 
آمده این ۳ بیش أ هر دعایی بر زبان می‌آورد. 
۳- دعای کامل. دعایی است که در برگیرنده خير دنیا و آخرت باشد. 


(۱۱۸) دعای توقف بر صفا و مروه 
۶ جابر 4 در وصف حج رسول اکرم 35 می‌گوید: هنگامی که رسول الله 5 به 
کوه صفا می ر سیبد» این آیه ۳ می‌خواند: طن الما و من شعایر ات4 یعنی: 


«همانا صفا و مروه از شعاثر الهی هستند» سپس می‌فرمود: سعی را از جایی آغاز می کنم 
که خداوند نخست از آن یاد کرده است. آنگاه رسول الله یل سعی را از صفا آغاز می کرد 


و بالا می‌رفت تا کعبه را می‌دید. سپس رو به قبله می کرد و « له الا اش و تکبیر 


می‌گفت و این دعا را می‌خواند: «ل ال الا الله وحدة لا شرك له لةالملكه وله اليد 
وهو عل کل ٿَيٰءِ قيب ل له الا الله وَحده آنجز وغد؛ ونر عَبده وَهَرَمَ لاحاب 
وحد 


«جز الله. معبود بحقی وجود ندارد. یگانه است و شریکی ندارد. پادشاهی از آن اوست. و 
ستایش مخصوص اوست. او بر هر چیز توانا است. جز او معبود دیگری وجود ندارد. یگانه 
است» اوست که وعده‌اش را تحقق بخشید. و بنده‌اش را پیروز کرد. و به تنهایی گروه‌ها را 
شکست داد». 


۱- مسلم (۸۸۸/۲). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۵ 


«و در این میان. دعاهای «مختلفی» می‌فرمودند و دعای فوق را سه بار تکرار می‌کردند. 
بالای مروه نیز همین عمل را انجام می‌داد». 
رهنمود حدیث 
این حدیث روش مسنون حج و عمره را بیان می‌دارد که ابتدا باید هفت بار خانه‌ی 
کعبه را طواف نمود؛ سه طواف نخست همراه با رمل (دویدن) و چهار طواف آخر 
به‌صورت عادی و هنگام عبور از کنار حجر و رکن و دست زدن به آن است بعد از اتمام 
هفت طواف روی آوردن به سوی مقام ابراهیم و خواندن دو رکعت در آنجا سپس دست 
زدن به حجر الاسود و به سوی صفا رهسپار شدن تا اينکه بر قله‌ی آن قرار گرفته 
روبروی خانه‌ی کعبه بایستد و تکبیر بگوید و ورد فوق را بخواند و بعد از آن بقیه اعمال 
حج را آنگونه که رسول اکرم کل انجام داده انجام دهد. 
۱- گرامی داشت شعایر دینی نشانه‌ی تقوای الهی است که راه نجات در دنیا و 
- اقرار و اعتراف همیشگی به توحید و تعظیم الله متعال. 
- رفع حرج از کسی که توانايی سعی بین صفا و مروه را ندارد. 


(۱۱۹) دعای روز عرفه 


۷- رسول الله که فرمود: بهترین دعاء دعای روز عرفه است. و بهترین ذکری که 
من و پیامبران گذشته خوانده‌ايم این است: «لاً له الا الله دة لا شریك له 4 امن 
و وهو عل کل ٿَيٰءِ قدیه(". 


یعنی: «هیچ معبودی بجز الله [بحق ] وجود ندارد. یکتاست. و شریکی ندارد. پادشاهی و 
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رهنمود حدیث 

در این حدیث فضیلت این دعای مبارک در روز عرفه بیان گردیده که رسول 
اکرم 5 در مورد آن فرمود: در هیچ روزی به اندازه‌ی روز عرفه زندانیان دوزخی آزاد 
نمی‌شوند. الله متعال در أن روز جلوی فرشتگان مباهات می کند و در حالی که 


-١‏ ترمذی. وآلبانی در صحیح ترمذی (۱۸۴/۲) آنرا حسن دانسته است. 


۳۳۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


خودش بهتر می‌داند می گوید: اینها چه می‌خواهند؟ (صحیح مسلم). 
همچنین در این حدیث دعوت به توحید. وظیفه‌ی همه‌ی پیامبران بیان گردیده که 
به‌خاطر آن کتاب‌های آسمانی و پیامبران الهی فرستاده شده‌اند. 
۱- مستحب است که روز عرفه چه حجاج و چه دیگران زیاد دعا بکنند چرا که 
این روز بهترین روز سال است. 
۲- هر دعوتی که بر اساس توحید نباشد مانند جسدی فاقد روح بوده هیچ بقائی 


نخواهد داشت. 


(۱۲۰) ذکر در مشعر الحرام 


مشعر الحرام رسید. آنگاه رو به قبله نمود و دعا کرد و «الله اکر» و «لا له الا الله» گفت 


و پگانگی خدا را بیان کرد» و آنقدر ایستاد تا هوا کاملاً روشن شدء سپس قبل از طلوع 
(۱) 


آفتاب (به‌سوی منا) رقت 
قصواء: نام شتری است که رسول اکرم ول سوار بر آن حج نمود. 
رهمنود حدیت: 
دعاء تکبی تهلیل و توحید فراوان پرداخته شود. 
جنانکه الله تعالی می‌فرماید: 
لش عَلیَُمْ جتاح آن تبتفوا فضلا من ریم قادا فصتم من حرف 
کرو آله عند العفعر ارام گرو گنا دنم وان کنشم ین نله ین 
الصا لیی2 4 [البقرة: ۱۹۸]. 


۱- [مسلم ۸۹۱/۲]. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۷ 

ترجمه: «گناهی بر شما نیست که (در ایام حج تجارت کنید و) از فضل پروردگارتان 
بجویید. هنگامی که از عرفات (به‌سوی مزدلفه) حرکت کردید. الله را در مشعر الحرام یاد 
کنید و او را به یاد داشته باشید؛ چنانچه شما را هدایت کرد؛ اگر چه پیش از آن» جزو 
گمراهان بودید». 

و زمان گفتن دعا و اذکار قبل از نماز فجر تا قبل از طلوع خورشید است و این بدان 
خاطر است تا با عملکرد دوران جاهلی مخالفت شود. 
فوائد حدیت: 

۲- رسول اکرم ی دوست داشت با عملکرد دوران جاهلی مخالفت کند چرا که 

دیگران. 


(۱۲۱) تکبیر» هنگام رمی جمرات با هر سنگریزه 


۹- رسول اکرم 5 هنگام رمی جمرات سه‌گانه. با زدن هر سنگریزه» تکبیر 
می گفت. سپس بعد از رمی جمره‌ی اول (کوچک) و دوم (وسط) رو به قبله می‌ایستاد 
و دست‌هایش را بلند می کرد و دعا می‌نمود؛ ولی بعد از زدن جمره‌ی عقبه بدون توقف 
و دعا راهش را ادامه میداد" 


الجمار الثلاث: محل سه گانه‌ی زدن سنگ در منی. 
رهنمود حدیث 

سنت است که حاجی بعد از اينکه از مزدلفه حرکت می کند و به منا می‌رسد زدن 
سنگها را از جمره‌ی عقبه شروع کند. تلبیه را ترک کرده با هفت سنگ ریزه یکی بعد از 
دیگری و هر بار تکبیر بگوید و برای دعا توقف نکند و بعد از اتمام مناسک: در بازگشت 
به منی و بعد از گذارندن شب. از جمره‌ی اول زدن سنگ‌ها را با هفت سنگریزه یکی 
بعد از دیگری با تکبیر گفتن در هر بار شروع کند سپس سنت است که مقداری فاصله 


۱- بخاری مع الفتح (۵۸۳/۳ و۵۸۴/۳) و لفظش آنجا ذکر شده است. و بخاری مع الفتح (۵۸۱/۳) و 
مسلم نیز آنرا روایت کرده است. 


۳۳۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


بگیرد و به‌سوی قبله دست به دعا بردارد و زاری و التماس کند سپس جمره‌ی دوم 11 

به همین ترتیب و بعد از آن جمره‌ی سوم را به همین ترتیب البته بدون توقف و دعا. 
نیازی به زدن شیطان با کفش و چوب و غیره نیست آنگونه که بعضی 
می‌پندار ند. 
از مزدلفه و برای هر روز در همان روز برداشته شود. (صحیح ابن ماجه 
.(TFVYT‏ 

۳ برداشتن Sem‏ بزرگ و ن شسترن سنگ‌ها بدعت و کار بیهوده‌ای است که رسول 

اکرم کا انجام نداده است. 


(۱۲۲) دعای تعجب و امور خوشحال کننده 


سان ا 

«الله» پاک و منژه است». 
رهنمود حدیث 

جواز ابراز شگفتی با گفتن سبحان الله و این‌را وقتی رسول اکرم 4 بر زبان آورد 
که در مسیری با ابوهریره روبرو شد و دست او را گرفت و چند قدمی جلو رفت و 
نشست ابوهریره مخفیانه از آنجا رفت و دیری نگذشت که پس از غسل کردن بازگشت. 
رسول اکرم 335 پرسید: کجا رفتی؟ ابوهریره گفت جنب بودم رفتم غسل کردم. رسول 
اکرم 5 فرمود: سبحان الله! مؤمن که نجس نمی‌شود (یعنی گرچه جنب باشد ولی 
اعضای بدن او پلید نیست که با چیزی مماس نشود يا به کسی دست ندهد). 
فوائد حدیث 

۱- مستحب بودن ارشاد و راهنمایی کوچکتر توسط بزرگتر حتی بدون درخواست 

کوچک‌تر. 
۲- جواز تأخیر غسل جنابت (تا قبل از اولین وقت نماز) و رفتن به بازار وغیره. 


۱- بخاری مع الفتح (۴۱۴9۳۹۰۲۱۰/۱) و مسلم (۱۸۵۷/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۹ 


۲ من به زندهرچه مرده بهآهیج وچه پلید ی شود؛ 
۴۱ «الله کب( «الله بزرگ‌ترین است». 
رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر مشروعیت تکبیر گفتن هنگام خبر خوشایند است چنانکه از 
رسول اکرم 5 بیش از چندین بار ثابت شد که در چنین مواقعی تکبیر سر داده در این 
حدیث بیان شده که مردی به ظاهر مسلمان در میدان نبرد سخت می‌جنگید و یاران 
پیامبر در محضر ایشان او را تحسین نمودند رسول اکرم 5 فرمود: او دوزخی است. 
مردی از مسلمانان با شنیدن این سخن رسول اکرم ی با کنجکاوی رفتار آن مرد را 
کنترل نمود تا اينکه در گیر و دار جنگ زخمی شد و تحمل نکرد و خود را با شمشیر 
خود کشت. آن صحابی نزد رسول اکرم 5 بازگشت و جریان را بازگو نمود. رسول 
اکرم ی فرمود: «الَه کر آشهد 8 عبد الله وشل «الله اکبر گواهی می‌دهم که من 
بنده و فرستاده الله هستم». 
فواتد حدیث 
۱- جایز نیست کسی در مورد فرد خاصی به‌صورت قطعی حکم صادر کند که 
دوزخی پا بهشتی است مگر اینکه حکم صریحی در قرآن و سنت در مورد او 
وجود داشته باشد. 
۲- عمل‌ها به خاتمه بستگی درد و توفیق کار حیر از جانب الله متعال است و 
بسن 


(۱۲۳) هنگام دریافت خبر خوشحال کننده چه باید کرد 


۲ هنگامی که برای رسول الله كل خبر خوشحال کننده ای می ر سید یا کاری 
باعث خوشحالی او می‌شد. برای ادای شک سجده می‌افتاد". 
2 ساجدا: به سجده افتاد. 


رهنمود حدیث 


۱- بخاری مع الفتح (۰)۴۴۱/۸ و نگا: صحیح ترمذی (۱۰۳/۲ و۲۳۵/۲) و مسند آحمد (۲۱۸/۵). 


۲- اهل سنن بجز نساتی. نگا: صحیح ابن ماجه (۲۳۳/۱) و ارواء الغلیل (۲۲۶/۲). 


۳۳۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


این حدیث بیانگر مستحب بودن سجده‌ی شکر برای کسی است که الله به او 
نعمتی داده یا مصیبتی را برطرف کرده است و این سجده طبق گفته شیخ الاسلام ابن 
تیمیه نیاز به وضو ندارد چرا که فقط یک سجده است و نماز کامل نیست همچنین در 
احادیثی که پیرامون آیه سجده آمده‌اند ذکری از تکبیر گفتن به میان نیامده. 
فوائد حدیت: 
۱- شکر نعمت‌های الهی با گفتار و کردار و پرهیز از گناهان, بجا آورده می‌شود. 
Aaa A‏ مس شا دای که شتکی للم معا اه 
۳- همیشه باید به نعمت‌های کوچک و بزرگ الله و فضل و بخشش وی اعتراف 


ذاشت. 


(۱۲۶) آنچه هنگام احساس درد گفته می‌شود 


۳ رسول الله و فرمود: دستت را بر جایی که درد احساس می‌شود بگذا و سه 


بار «شم اللّه» بگو: سپس هفت بار بگو: «أَغوذ بالله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر». 


«من به الله و قدرتش پناه می‌برم از شرّ آنچه به آن دچار می‌شوم و از آن بیم دارم و 
هی ترسم 

أَحَاذر: آنچه که از وقوع آن می‌ترسم. 
رهنمود حدیث 
یکی از روش‌های رسول اکرم 335 در مداوای بیماران. در کنار روش‌های دیگری که از 
ایشان به اثبات رسیده مانند دمیدن و خواندن معوفذتین. 

نکته‌ی دیگری است که حائز اهمیت است اینکه گوینده‌ی این اوراد و دعاها باید 
به صداقت رسول اکرم 35 یقین قطعی داشته باشد که هر چه فرموده از طرف خودش 
نیست بلکه از طرف الله متعال و برای دفع بیماری و ضرر و زیان است که اسرار آنها را 


۱- مسلم (۱۷۲۸/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۲۳١‏ 


جز الله کسی نمی‌داند. 
۱- طب نبوی برای جسم‌های پاک است همانگونه که شفای قرآنی نیز برای 
خن ای ای امک 
۲- مداوای نبوی به فضل الله از هر مداوای دیگری برای کسانی که دارای ایمانی 
قوی و عقیده‌ای درست باشند» سودمندتر است. 
کک دازوهای غو ام نیو اشکالی ا وکل کاملا ری امف 
۴- درد و بیماری هر چند سخت و پیجیده باشد شفای آن برای الله کار ساده‌ای 


(۱۲۵) دعای کسی که از چشم زخم خود به دیگران بترسد 


۴ زمانی که یکی از شما از برادرش» یا خودش یا از مالش» خوشش آمد» پس 
برای آن» دعای برکت نماید. چرا که چشم EEE‏ 

فلیدع بالبركة: یعنی بگوید: بارک الله. 
رهنمود حدیث 

در این حدیث توصیه شده که هرگاه چیزی شگفت انگیزی توجه کسی را به خود 
جلب کرد برای آن دعای برکت کند تا چشم نخورد. چرا که چشم زخم فقط از روی 
کینه و حسد نیست و احتمال دارد از روی محبت و اعجاب باشد. نکته‌ی دیگری که از 
این حدیث فهمیده می‌شود اينکه « چشم زخم» حقیقت دارد و رسول اکرم 5 فرمود: 
اگر قرار باشد چیزی از قضا و قدر پیشی بگیرد چشم خواهد بود (صحیح مسلم) پس 
چشم زخم خود محصول قضا و قدر الهی است. 
فوائد حدیث 

۱- چشم بخودی خود موثر نیست بلکه به‌خاطر نیرویی است که الله متعال با علم 


و قدرت خویش در آن به‌ودیعت گذاشته است. 


۱- احمد (۴۴۷/۴) و ابن ماجه و مالک. و آلبانی در صحیح الجامع (۲۱۲/۱) آنرا صحیح دانسته 
است. و نگا: تحقیق زاد المعاد (۱۷۰/۴) أثر أرناؤوط. 


۳۳۲ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۲- چشم زخم خیلی سریع اثر می‌کند مگر اینکه الله متعال نخواهد. 
۳- سنت است کسی که چشم زخم زده وضو بگیرد پا غسل و کسی که چشم 
خورده با آن» آب تنی کند. 
۴- چشم بدون اینکه کسی نیت بدی داشته باشد تاثیر دارد بنابراین با دیدن چیز 
شگفت انگیز و دوست داشتنی باید برای آن دعای برکت خواند تا از چشم 
زخم محفوظ بماند. 
علامه نووی می‌گوید: امام و حاکم باید کسانی را که تجربه در چشم زخم دارند 
نگذارند در میان مردم باشند تا مردم از شر چشمشان در امان بمانند و اگر چنین 
کسانی فقیر و تنگدست هستند و با خانه نشینی متضرر می‌شوند حاکم برای آنها 
حقوقی در نظر بگیرد چرا که ضرر اینها برای جامعه از ضرر کسی که سیر و پیاز 
می‌خورد و از وارد شدن به مسجد منع شده و بیش از ضرر کسی است که مبتلا به 
بیماری پیس است و عمر 4 آنها را خانه نشین می کرد و بیش از ضرر حیوانات مبتلا 
به بیماری مسری است. 


(۱۲۰) آنچه هنگام ترس گفته شود 


۳۵- «لا له إلا ال( 

«هیچ معبودی به جز الله وجود ندارد». 
رهنمود حدیث 

هنگامی که انسان در اثر ترس از خواب بیدار می‌شود سنت است که بگوید: «لا اله 
لا الّه» چنانکه رسول اکرم 55 به حال امت خویش ترسید و برخواست و فرمود: وای بر 
عرب از شری که نزدیک است دامنگیرش شود. امروز این مقدار در سد پاجوج و 
ماجوج شکاف ایجاد شد «و این‌را با حلقه در آوردن دو انگشت نشان داد) زینب دختر 
کا کیک و یه ام رو کدنا ماع ال که اکا کا نک 
در میان ما هستند دچار هلاکت و نابودی خواهیم شد؟ فرمود: «آری هنگامی که فساد 
گسترش یابد». 


۱- بخاری مع الفتح (۱۸۱/۶) و مسلم (۲۲۰۸/۴). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳ 

۱- ترس و دلهره وقتی به کسی دست دهد فقط با ذکر الله و توحید دفع می‌شود. 

۲- فساد عرب شر بزرگی است به‌خاطر اینکه آنها نخستین مخاطبان و حاملان 

۳- آثار گسترش یافتن و آشکار شدن گناهان» دامن گیر انسان‌های نیک و بد 
می و 

۴- ظهور یاجوج و ماجوج جزو نشانه‌های بزرگ قیامت است که رسول اکرم ٤‏ 
امتش را از این فتنه ترسانیده تا در آنها زمینه‌ی توبه و عمل نیک و آمادگی 
برای آخرت ایجاد نماید. 


(۱۲۷) آنچه هنگام ذبح قربانی گفته شود 


۶- «بنم الله واه كبر هم منت وَلَت] للم بل مت»۳. 

«به نام الله. و الله بزرگ‌ترین است. بارالها! از جانب تو است. و برای تو است. الهی! از من 
بپذیر». 
رهنمود حدیث 

این حدیث اشاره به این مطلب دارد که ذبح از عباداتی است که فقط باید برای الله 
انجام شود نه برای ولی» پیامبر جن و ضریح. زیرا چنین عملی شرک محسوب می‌شود 
و منافی با توحید است چنانکه. الله متعال می‌فرماید: فَصَلٍ لك ور [الکوثر: 
۲ «برای الله نماز بخوان و ذبح کن» همچنین گرفتن نام الله و بسم الله گفتن هنگام 
کار خیری را از ما بپذیرد. 

۱- کسی که برای تقرب به غير الله ذیح نماید مرتکب شرک صریح شده است. 

۲- اعتراف به فضل الهی به‌خاطر نعمت‌هایی که ارزانی داشته است. 


-۱١‏ مسلم (۱۵۵۷/۳) و بیهقی (۲۸۷/۹) و بین کروشه از بیهقی (۲۸۷/۹) است و جمله‌ی آخری که 
با معنی ذکر شده از روایت مسلم می‌باشد. 


۳۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


(۱۳۸) دعایی که برای رفع کید و مکر شیاطین خوانده می‌شود 


+ ۳ 


۷- اعُد پڪَلمَات الله لمات الي لا ورهن بر ولا اجر ف ر ما لی وی 

ِ وَمنْ شر ما ینزل من السماي وَمِنْ ن شر ما یعرج فِيهاء وَمِنْ رما ذرا في الازض وَمِنْ 
قڙ ما یج منهاه وین شم فتن ال والتهاره زین شم کل ار الا طارفا د 

9 

«ای پروردگار مهربان از شر آنجه که الله آفریده و زیاد کرده است. و از شر آنجه از اسمان 
فرو می‌فرستد» و از شر آنچه به آسمان صعود می‌کند. و از شر فتنه‌های شب و روز و از شر 
هر وارد شونده ای در شب مگر اینکه به خير و نیکی وارد شود! به کلمات کامل تو که هیچ 
نیکوکار و بدکاری نمی‌تواند از آن‌ها بگذرد. پناه می‌برم». 


کلمّات الله: سخنان کامل و بی‌عیب و نقص الله. 

بدا: آفریده 9 بوجود آورده ات 

در گسترش داده و در جهان پهناور پراکنده ساخته است. 

يعرج: بالا می‌رود. 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر آنست که نجات حقیقی بدون پناه بردن به پروردگار جهانیان که 
همه چیز در دست اوست و پیشانی همه در قبضه‌ی اوست و هیچ چیزی بدون علم و 
اراده‌ی او رخ نمی‌دهد امکان پذیر نیست. 

ینم تا لج ف ال وتا رخ متها زا ازل من آشتاء وا زج فبا وخر 
کم ین ماک 1۳ بمَا ون بتصیر 6 [الحدید: .]٤‏ 


۱- آحمد ۴۱۹/۳ با لسناد صحیح. و ابن السنی شماره‌ی (۶۳۷) و أرناؤوط در تخریج کتاب: الطحاوية 
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ترجمه: «از آنچه وارد زمین می‌شود و از آنچه از آن خارج می‌گردد. آگاه است و هر چه 
از آسمان فرود می‌آید و هر چه در آن بالا می‌رود. (همه را) می‌داند. و هر جا که باشید. او با 
شماست. و الله به کردارتان بیناست». 
۱- اثبات صفت کلام برای الله متعال او هرگاه و هرگونه که بخواهد متکلم بوده و 
هست و خواهد بود. 
۲- جهان هستی برای کسی که با صدق و اخلاص بدان بنگرد و در آن بیندیشد 
بیانگر وحدانیت الله و قدرت او است. 


(۱۲۹) توبه و استغفار 


۸- رسول الله 4 می‌فرماید: «به‌خدا سوگند. من روزانه بیش از هفتاد بار از الله 
طلب مغفرت می کنم» و به‌سوی او توبه می‌نمایم»". 
رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر جواز سوگند خوردن فرد بدون اینکه کسی او را سوگند دهد 
می‌باشد حتی اگر شنونده هیچ تردیدی در مورد سخن گوینده به خود راه ندهد آنگونه 
که صحابه در صداقت سخنان رسول اکرم 5 کوچکترین تردیدی نداشتند. همچنین 
این حدیث بیانگر میزان تعظیم و خشیتی می‌باشد که در قلب رسول الله #5 نسبت به 
الله متعال وجود داشته است. 
فوائد حدیث 
۱- رسول اکرم 25 به امتش یاد داد که استغفار و طلب آمرزش را لحظه‌ای 
فراموش نکنند چنانکه خود ایشان گرچه همه‌ی گناهانش بخشیده شده بود 
ولی دایم استغفار می‌نمود. 
۲- استغفار گاهی به‌خاطر رفع درجات و گاهی به‌خاطر بخشش گناهان است. 
۳- انسان مسلمان همواره به کوتاهی عملکرد خود در حق پروردگار خویش 
اعتراف دارد. 
۹ و نیز فرمود: ای مردم! توبه کنید و طلب آمرزش نمائید چرا که من روزانه 


۱- بخاری مع الفتح (۱۰۱/۱۱). 
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۳ (۱) 
صد بار توبه می کنم . 


رهنمود حدیث 


در این حدیث رسول اکرم 5 امت خویش را به پیروی از خود دعوت به توبه کردن 
زیاد می‌دهد. همچنین به پیروی از دستور الله که می‌فرماید: ډ( وبوا ل له میا 


عو 


ية نون للم تُفْلحُونَ) [الدور: ۳۱] 

«ای مؤمنان همگی به‌سوی الله برگردید تا رستگار شوید». 

باید دانست که توبه دارای پنج شرط به شرح زیر می‌باشد: 

۱- مخلصانه برای الله باشد. 

۲- همراه با پشیمانی برگناه باشد. 

۳- فوری دست از گناه باید کشید. 

۴ عزم جزم بر عدم بازگشت به گناه باید جزم نمود. 

۵- توبه قبل از وقتی باشد که توبه پذیرفته نمی‌شود مانند حالت سکرات و... 
فوائد حدیث 
۱- تعظیم امر توبه. جایگاه رفیع توبه نزد الله متعال را می‌رساند و بیان‌گر اینست 

که توبه» عملی دوست داشتنی نزد وی می‌باشد. 
۲- توبه‌ی نصوح آغاز راه بندگی است که نهایت آن به فضل الهی رسیدن به 
۰ همچنین می‌فرماید: هرکس دعای زیر را بخواند. الله متعال گناهانش را 


ال لین ول إلى“ 
«من از معبود بزرگی که معبودی جز او وجود ندارد و زنده و پاینده انسنتت» آمرزش 


می‌طلبم و به‌سوی او توبه می‌کنم». 


۱- مسلم (۲۰۷۶/۴). 

۲- ابوداود (۸۵/۲) و ترمذی (۵۶۹/۵) و حاکم (۵۱۱/۱) آنرا صحیح دانسته است و ذهبی با حاکم 
موافقت کرده است. و آلبانی آنرا صحیح دانسته است. نگا: صحیح ترمذی (۱۸۲/۳) و جامع 
الأصول لأحادیث الرسول کی (۲۸۹/۴ -۳۹۰) به تحقیق آرناژوط. 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۷ 


الزحف: جنگ و جهاد. 
رهنمود حدیث 

این حدیث از یک سو بیانگر جایگاه استغفار است که کفاره‌ی گناهانی همچون فرار 
از جهاد می گردد و از سوی دیگر بزرگ بودن چنین گناهی را می‌رساند چرا که فرار از 
میدان نبرد باعث کم شدن تعداد مسلمانان و تضعیف روحیه‌ی سربازان اسلام و باعث 
تقویت صفوف دشمن می‌شود و آنها را در شکست دادن مسلمانان کمک می کند. به 
هر حال حتی اگر کسی چنین گناهی مرتکب شود سپس با صدق و اخلاص توبه نماید. 
الله متعال از او می‌پذیرد به‌خاطر اینکه توبه‌ی صادقانه باعث نابودی گناهان گذشته 
می‌شود. 
فواند حدیث 

۱- استغفارزبنی باید هماهنگ با پشیمانی قلبی باشد. 

۲- در این حدیت تشویق به استغفار به‌صورت عام و با دعای فوق به‌صورت خاص 

گردیده است. 

۵۱- و رسول الله 5 می‌فرماید: پروردگار: در بخش پایانی شب. از هر زمان دیگر 
به بنده‌اش نزدیک‌تر است. اگر می‌توانی از کسانی باش که در آن وقت» مشغول ذکر 
قذایتد . 

جوف الیل: یک سوم آخر شب. 
رهنمود حدیث 

این حدیث به قیام در پیشگاه الله متعال با ذکر استغفار دعا و نماز در دل شب 
تشویق می‌کند که وقت مبارکی است و الله در آن لحظه آنگونه که شایسته‌ی اوست به 
آسمان دنیا می‌آید و می گوید آیا کسی هست که مرا بخواند تا به او پاسخ دهم... 
فواقد حدیث 

۱- یک سوم آخر شب فرصت بسیار مغتنمی است برای انسان‌های اهل توفیق به 

امید اینکه ما نیز از آنان باشیم. 


۲- چه خوب است که انسان از این خیر بزرگ محروم نشود و برای زنده نگه 


۱- ترمذی و نسائی (۲۷۹/۱) و حاکم. و نگا: صحیح ترمذی (۱۸۳/۳) و جامع الأصول به تحقیق 
الارناؤوط (۱۴۴/۴). 
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داشتن این بخش از شب تا می‌تواند سعی و تلاش نماید. 
۳- باید با نفس خویش در دستیابی به فضایل و خیرات مبارزه کرد. 
تن اه ام رمان دروکا وی الت شوه چاه روود کار هناد 
تخد ایست ن آذر ان تخالتا] سار دعا کید ۲ 
رهنمود حدیث 
انسان در سجده بهترین اعضای بدن خویش را که چهره باشد در برابر الله بر زمین 
می گذارد و بدینصورت برای کسی که او را آفریده و به او شکل و قیافه‌ای متناسب و زیبا 
بخشیده اعلام بندگی می‌نماید. 
سجده جامه عمل پوشانیدن به این دستور الهی است که می‌فرماید: کا آ تَطعه 
وسجَدٌ وافْتربه 69 [العلق: ]۱٩‏ «چنین نیست (که او می‌پندارد) هرگز او را اطاعت 
نکن» و سجده کن و (به الله) تقرب جوی». 
آری» سجده محل تقرب و جای قبولی دعا و وسیله‌ی برآورده شدن نیازها است. 
۱- کثرت سجده باعث همراهی رسول اکرم 5 در بهشت می‌شود چنانکه فرمود: 
با کثرت سجده مرا پاری کن (صحیح مسلم). 
۲- گفتن: «سبحان ربي الأْعی» در سجده بیانگر علو ذاتی و صفاتی الله می‌باشد. 
۳ سجده دارای طعم و حلاوت و شیرینی است که اهل ایمان و توحید به‌وسیله‌ی 
آن خود را با الله نزدیک می‌بینند. 
۳- همچنین 36 فرمود: لَه ليان عل قَلْی» وق تفر الله في لیم ما مرت 


کاش فراموشی کلم با فیا یکره لذا ری ا جه یار اه اون اک م طا ٠‏ 


۱- مسلم (۲۵۰/۱). 

۳ مسلم (۲۰۱۷۵/۴). ابن ا می گوید: «لَیْعَانْ» یعنی: پوشانده می‌شود 9 مراد از آن فراموشی است؛ 
چرا که رسول الله 35 هميشه مشغول ذکر و یاد خدا بودند. و گاهی (که به خاطر انجام کاری) 
دچار فراموشی می شد 9 آنرا برای خود گناه می‌دانست. لذا به استغفار می‌شتافت. نگا: جامع 
الأصول (۳۸۶/۴). 
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پوس و 


لیغان: دچار فراموشی می‌شوم يا غم دلم را می‌گیرد. 
رهنمود حدیث 
این حدیث بیانگر میزان مشغولیت ذهنی پیامبر رحمت در امر امتش می‌باشد که 
به‌خاطر شفقتی که داشت همواره فکرش مشغول آنها بود بنابراین به استغفار روی 
می‌آورد تا بدینوسیله از غم و اندوهش کاسته شود در حالی که الله متعال همه گناهان 
قبلی و بعدی او را بخشیده بود. يا اينکه اگر به‌خاطر رسیدگی به امور مسلمانان 
لحظه‌ای نمی‌توانست ذکر بکند فورا بعد از اتمام آن به یاد می‌افتاد و شروع به استغفار 
می کرد که نتوانسته ذکر بکند. 
۱- قلب‌های زنده و بیدار وقتی ببیند که امت در کارهایی که عزت آنها در گرو 
آنست سهل انگاری می‌کنند: تگران می‌شوند. 
۲- باید از رسول اکرم 335 در زیاد گفتن استغفار پیروی کرد چراکه ایشان الگو و 
نمونه است چنانکه الله متعال می‌فرماید: طمَد کن کم سول ان و 
۳ کک [الأحزاب: ۷۱ «قطعاً برای شما در [اقتدا به] رسول خدا سرمشقی نیکوست». 
- آنچه مطلوب است ابراز نیاز و بندگی و فروتنی دائمی در پیشگاه الله متعال 
می‌باشد. 


(۱۳۰) فصلیت تسبیح و تحمید. و تهلیل و تکبیر 


۴-و می‌فرماید: هرکس دعای زیر را ده بار بخواند مانند کسی است که چهار تن 
از فرزندان اسماعیل را آزاد کرده است: «ل لله إلاً الله وَحْدَهُ لا ریات له له الم وله 
المد وهو عل کل تن دی (نگا: ش )٩۴,۹۲‏ 

«هیچ معبود بحقی جز الله وجود ندارد» یکتاست و شریکی ندارد. پادشاهی و ستایش از 


۱- بخاری (۶۷/۷) و مسلم (۲۰۷۱/۴) با همین لفظ. و نگا: فضیلت کسی که روزانه صد بار آنرا 
می‌گوید. در همین کتاب. 
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۵- رسول الله 3 می‌فرماید: هرکس روزانه صد با و الله مده نگوید؛ 
گناهانش بخشیده می‌شوند اگر چه به اندازهی کف دریا ا . (نگا: شماره .)٩۰‏ 

۶ - ابوهریره 4ء می گوید: رسول اکرم 5 فرمود: «هر کس در صبح و شام صد بار 
بگوید: سبحان الله وبحمده» در قیامت هیچ کس عملی بهتر از او با خود همراه نخواهد 
داشت هگ کین که ان هدیمان اما شش و نوواک وکا اروت 

۷- رسول الله َيِه می‌فرماید: 2 دعای زیر را ده بار بخواند کک شنت 
که چهار تن از فرزندان اسماعیل الا را آزاد کرده است: «ل إل الا لوخد لا شَريْكَ 
له له مك وله اند و وق یه 

«هیچ معبودی به جز الله «به حق» وجود ندارد. یکتاست و شریکی ندارد. پادشاهی و 
ستایش از آن او است. و او بر هر چیز تواناست». 

۵۸ تپ الله ييه می‌فرماید: دو کلمه وجود دارد که راحت به زبان می‌آیند و در 


و 


ترازوی اعمال. سنگین‌اند. و نزد خدای رحمان محبوب‌اند: «سبحان الله م و مده سبحانَ 


له الْعَظیم»۱؟. «الله پاک و منژه است. و او را ستایش می‌کنم» خداوند عظیم پاک و منژه 
است ». 
رهنمود حدیث 

در این حدیث نیز به ذکر الله متعال تشویق شده چرا که الله جنین عملی را دوست 
دارد و می‌پسندد و برای آن پاداش بزرگی مهیا ساخته و با ذکر الله. ترازوی عمل 
سنگین می‌شود روزی که خیلی از پرونده‌ها سبک باراند. 

همچنین بیانگر این است که فقط الله دارای کمال مطلق است و او صاحب 
نعمت‌ها و تقسیم کننده‌ی آن است و این دلیل بر عظمت و ربوبیت وی می‌باشد. 


۱- بخاری (۱۶۸/۷) و مسلم (۲۰۷۱/۴). و نگا: فضیلت کسی که صبح و شام صد بار استغفار 
می کند. در همین کتاب. 

۲- مسلم ۲۰۷۱/۴ 

۳- البخاری ۶۷/۷ و مسلم با همین لفظ ۲۰۷۱/۴ و نگا: فضیلت کسی که در هر روز صد بار آن را 
می‌گوید. در همین کتاب. 

۴- بخاری (۱۶۸/۷) و مسلم (۲۰۷۲/۴). 
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۱- در قیامت حقیقتا ترازو وجود دارد و اعمال به وزن گذاشته می‌شوند #والوَرْنْ 


خروم 


یومَیذ نب [الأعراف: ۸] «ترازو در آنروز حقیقت دارد». 
ق ا کک کک وای 
برابر می دهد. 
کک غ و واا بش ار ا ا ا اد 
۴- اثبات صفت محبت برای الله و این محبت شامل کسی می‌شود که رسول 
اکر م را دوست داشته و از او پیروی کرده چنانکه الله متعال فرموده اسث: 
طقل ان کم کن 1 فاتبوی ینم اه4 [آل عمران: ۳۱]. 
«بگو اگر الله را دوست دارید از من پیروی کنید تا الله شما را دوست بدارد». 
گفتنی است که امام بخاری کتاب صحیح خود را با بحث توحید به پایان رسانیده و 
در آخر کتاب همین حدیث را آورده تا این مطلب را برساند که به پاکی بیان کردن الله 
و بری دانستن وی از شرک. پایه و اساس توحید است. 
۹- می‌فرماید: اگر من «سْبحَانّ الله وَالْحَمد لله ولا 


4 إلا الله وال کب 
بگویم نزد من از آنجه که خورشید بر آن طلوع کرده است (یعنی همهی دنیا) دوست 


دا و تر ست . 


مما طلعت عليه المشس: یعنی دنیا و آنجه در آن وجود دارد. 
رهنمود حدیث 

برای این ورد با وجود کم بودن الفاظ آن. فضیلت و پاداش بزرگی بیان شده است 
چرا که شامل همه‌ی مفاهیم بندگی از تسبیح گرفته تا توحید و تهلیل می‌باشد رسول 
اکرم 5 این اذکار را از دنیا و هر آنچه در آن وجود دارد محبوبتر و پسندیده‌تر دانست 
چرا که دنیا بدون ذکر الله ارزشی ندارد چنانکه رسول اکرم 5 در جای دیگری فرموده 
است: «دنیا و آنجه در آن وجود دارد نفرین شده است جز ذکر الله و آنجه در ردیف آن 


ِ 


۱- مسلم (۲۰۷۲/۴). 


FY‏ شرح اذکار «حصن المسلم» 
فوائد حدیث 

۱- کوچک شمردن دنیا و متاع آن چنانکه رسول اکرم 5 فرمود: «اگر دنیا نزد 

الله به اندازه‌ی بال مگسی ارزش داشت. به کافران یک قطره آب نمی‌داد». 
(صحیح ابن ماجه). 

۲- نعمت حقیقی همان نعمت‌های همیشگی بهشت است. 

۳- به زیاد گفتن این کلمات تشویق شده است. 

۴- ذکر الله متعال نزد پیامیران و نیکان از خوراک لذیذ و آب غنک. گواراتر و 

لذیذتر بوده است. 

۰-و می فرمايد: «َيْْجو أَحَدَم آن يَڪيِب کل یوم اَلَف حَستَة؟ فَساله سل من 
جُلَسَائه: گي کیب احا اَلَف حستة؟ قال. هسبح ماه تسبيحة فیکتبِ له اَل 
داز رت خَطیَّة». 

«آیا کسی از شما نمی‌تواند روزانه هزار نیکی بدست آورد؟ یکی از کسانی که در جلسه 
حضور داشت پرسید: چگونه یکی از ما می‌تواند هزار نیکی بدست آورد؟ فرمود: «هرکس صد 
بار سبحان الله بگوید برایش هزار نیکی نوشته می‌شود. یا هزار گناه از او بخشیده می‌شود». 

ا کاسته می‌شود. 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر وسعت فضل و رحمت الله متعال می‌باشد که به هرکس بخواهد از 
روی فضل و کرم خویش پاداش چند برابر می‌بخشد. همچنین گناهان را هر چقدر زیاد 
باشد به‌وسیله‌ی اعمالی که مشروع ساخته و پیامبرش بیان نموده محو و نابود 
می گرداند. 
فوائد حدیث 

۱- بیان اینکه صحابه سنت‌های رسول اکرم 5 را تکرار می‌کردند و شیفته‌ی نشر 

آن ميان سایرین بودند. 
۲- زیاد گفتن اذکاری که در شریعت به ثبوت رسیده است باعث جلای قلب و 
زدودن آثار گناه از دلها و کاهش فاصله بین الله و بنده می‌باشد. 


۱- مسلم ۲۰۷۳/۴. 


شرح اذکار «حصن السلم» YF‏ 
- ذکر الله باعث از بین بردن گناهان می‌شود جرا که حسنات» سیتات را از بین 
می بر د. 
۱- هر کس «سْبْحَانَ الله العَظیم وَجَْدِِ» بگوید: یک درخت خرما برایش در 


هد مه کاڈ 4 0 ,۱( 
بهشت سته می‌شود ۳ 


غرست: کاشته می‌شود. زده می‌شود. 
رهنمود حدیث 
باید دانست که درختکاری بهشت با ذکر الله تحقق می‌پذیرد چنانکه ابراهیم پیامبر 
در شب معراج به پیامبر اسلام فرمود: «ای محمد 2 به امت خویش سلام مرا برسان و 
بگو: زمین بهشت زمین حاصلخیز و دارای آب شیرین و فراوانی است ولی دشتی است 
خالی و نهال آن: «سبحان اللّه» احمدلّه لا اله الا الله والله اکر» است. 
فوائد حدیث 
۱- این است درخت کاری در بهشت که خاکش از مشک و زعفران است و زمینی 
بهتر از آن وجود ندارد طبیعی است که درختان چنین زمینی چقدر زیبا؛ 
تنومند و ثمردار خواهد بود. پس حمد و منت سزاوار اوست. 
۲- کثرت راه‌های خیر و فضل فرا روی این امت. نشانه‌ی گرامی داشت نبی این 
امت توسط الله ۳ داش 


۲- رسول الله کی فرمودند: ll‏ 
الْجََة؟ فك O‏ «ق: لا حول ولاً قوَة إلا بالل 


ترجمه: «ای عبدالله بن قیس! آیا تو را به کنجی از گنج‌های بهشت. راهنمایی نکنم؟ 
گفتم: بلی یا رسول الله! فرمود: بگو: «لا حَولَ وله و قوة الا لا باللُه»». 
کلمات حدیت 

کنز: گنج (چیزی که برای قیامت ذخیره شود). 
رهنمود حدیث 


۱- ترمذی (۵۱۱/۵) و حاکم (۵۰۱/۱) و آنرا صحیح دانسته. و ذهبی با حاکم موافقت کرده است. و 
نگا: صحیح الجامع (۵۳۱/۵) و صحیح ترمذی (۱۶۰/۳). 
۲ بخاری مع الفتح (۲۱۳/۱۱) و مسلم (۲۰۷۶/۴). 


۳۳۴ شرح اذکار «حصن المسلم» 


این ورد بیانگر سپردن کامل امور و سرنوشت خود به‌دست الله متعال و تقدیر وی 
متعال بر هر چیزی قادر است. 


فوائد حدیث 

۱- الله متعال پاداش بزرگی برای کسی که با اخلاص این ورد را بخواند در نظر 

۲ انسان بدون پاری الله موفق به کار خير نمی‌شود همانگونه که بدون کمک و 

پشتیبانی وی از کار بد نمی‌تواند پرهیز کند. 

۳- فضیلت ابراز نیاز و بندگی خویش در پیشگاه الله متعال. 

۳و رسول الله و فرمودند: اخ الکام إل الله أرَبمٌ: سبخان الله والْحَمَد لله 

ولا الا الل واللة اكب لا يرك بان نت 

«چهار کلمه نزد خداوند از همهی کلمات محبوب‌تراند: «سَبحَانّ ال والح لله ولا 
له ال الل ولآ َُ»» با هر یک از ز آنها که شروع کنی اشکالی ندارد». 
رهنمود حدیث 

این کلمات دارای فضیلت بزرگ و پاداش سترگی هستند و به‌وسیله‌ی آنها الله 
متعال مورد تعظیم و تمجید قرار می گیرد. 

خجرا که این اذکار در برگیرنده‌ی صفات کمال و عظمت الهی می‌باشند. نکته‌ی دیگر 
اینکه اذکار شرعی و مسنون. تمربنی جهت تحقق توحید در دل صاحب خویش است 
توحیدی که او را سرانجام وارد بهشت می‌سازد و هر کس از آن محروم گردد در واقع 
خیر فراوانی را از دست داده است. ابن مسعود می‌گفت: نزد من گفتن جندبار 
«سبحان الّه» بهتر از همان تعداد دینار است که در راه الله انفاق کنم. 
فوائد حدیث 

۱- مداومت بر این اذکار با تدبر و یقین باعث طرد شیطان و وسوسه‌های شیطانی 

می‌شود و انسان را در عبادت رحمان یاری می‌رساند. 
کرو اوی له تافلت وکا ا شادايی ع و سای میت مود که 


۱- مسلم (۱۶۸۵/۳). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۴۵ 


ابن تیمیه 2 می گوید: در دنیا بپهشتی وجود دارد که هر کسی وارد آن نشود 
وارد بهشت آخرت نخواهد شد. 
۳ مکروه بودن انتخاب نام‌های فوق برای فرزندان خود زیرا ممکن امن کسی از 
رباح (نفع) و نجاح (موفقیت) بپرسد؟ شما بگوئید: نیست و این جواب 
۴ بادیه نشینی نزد رسول الله و آمد و گفت: جمله‌ای به من بیاموز تا آن‌را ورد 
خود سازم. رسول الله ک4 فرمود: بگو: « لا ال وَحْدَه لا ريك له الله أ كبر کیره 
والْحمد لله كيرا سبَحَان الله رَبّ لالم لا حول وله و بال اریز الِحَکیم». 
ان مرد گفت: این جملات از آن پروردگار آنسته برای خود چه بگویم؟ رسول الله كل 
فرمود: بگو: «للهم اغفر ن» ازم واهدن وازژفی»". 
یعنی: «بار الها! مرا ببخش» و به من رحم کن» و مرا هدایت کن» و به من روزی عنایت 
فرما». 


اعرای: بادیه نشین. 


رهنمود حدیث 
حدیث فوق. بیانگر میزان شیفتگی پیامبر 25 در امر آموزش توحید در وحله‌ی اول 
به امت خویش و صبر در وحله‌ی دوم می‌باشد. همچنین به آن فرد بادیه نشین وقتی 
که دعایی طلبید دعای جامعی که در برگیرنده‌ی منافع دنیا و آخرت است آموزش داد. 
۱- مستحب بودن پرسش از علما در مورد چیزهایی که باعث جلب نفع دنیوی و 
اخروی می‌باشند. 
۲- مستحب بودن گفتن حمد و ثنا قبل از دعا و این طبق فرمایش رسول اکرم 4 
باعث بهتر قبول شدن دعا خواهد بود. 


ِ- مسلم (۲۰۱۷۲/۴) 9 ابوداود (۲۲۰/۱) اضافه کرده که: هنگامی که به صحرانشین این دعا را 


آموخت و آن مرد بیرون رفت. پیامبر لد فرمود: «لقَد مَلا يديه من التخبر» «دستانش را از خير 


پر کرد». 


۳۴۶ شرح اذکار «حصن المسلم» 


۳- در دعا باید از مهمتر شروع کرد تا به مهم رسید بنابراین شایسته است که 
دعای طلب هدایت و رحمت و مغفرت بر طلب روزی و امور دنیوی مقدم 
باشد. 
دستور می‌داد که با این جملات دعا کند: 
«للمٌ اعفرلن وارعمی واهدن وعافنی وازژفن»". 
«بار الها! مرا ببخش, و به من رحم کن» و مرا هدایت ده» و عافیت بخش, و به من روزی 
عطا فرما». 
رهنمود حدیث 
این حدیث اشاره به این مطلب دارد که مهترین عمل بعد از شهادتین. نماز است 
بنابراین رسول اکرم 5 شیفته‌ی این بود که روش درست نماز خواندن را به یاران خود 
بیاموزد از این رو فرمود: «صلوا گم رأیتَمون مق «آنگونه که من نماز می‌خوانم نماز 
بخوانید» (صحیح بخاری) و آنگاه که یکی از آنها را به اعتدال و آرامش در نماز فرا 
آب در آمد همه‌ی اعمال درست خواهد بود وگرنه همه‌ی اعمال نادرست خواهد بود 
(صحیح الجامع ۲۵۷۳). 
۱- بریا داشتن نماز تحقق بندگی در پیشگاه الله 9 پیوندی ميان بنده و 
پروردگارش می‌باشد. 
۲ لازم است که انسان مسلمان شیوه نماز خواندن رسول الله کل ۴ بیاموزد 9 
برای تحقق خشوع در نماز تلاش کند تا نمازش باعث منع وی از کارهای 
۶- «ن فص الدعاءألْحَمذ له ون فص الد کر لا له إلا اللُ»۳۱. 


۱- مسلم (۲۰۷۳/۴) و در روایت دیگر مسلم: «فِنَ هَوّلاء تم لَك دیا وََخرتَكَ». «همانا این 
کلمات دنیا و آخرت را برای تو جمع می‌کنند» [و تو از آنها بهره مند می‌شوی]». 

۳ رمک ONS‏ واابی اجه ۱۲۴۵/۲ و حاکن (۵۰۳/۱) و ترا خی دانته و دی با 
وف ی ام Rya‏ 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۷ 


«بهترین ایا لله» و بهترین ذکر لا ره الا اله است». 
رهنمود حدیث ۱ 
حدیث فوق. بیانگر این مطلب است که هیچ گفتاری با کلمه‌ی توحید برابری 
نمی کند چرا که این کلمه جدا کننده‌ی بین کفر و ایمان بوده. باعث رهایی از هميشه 
ماندن در دوزخ می‌شود. این کلمه باعث تزکیه‌ی وجود مومنان و باعث‌ترس و وحشت 
طواغیت و بت پرستان و مشرکین است. بنابراین می‌طلبد کسی که این کلمه را در دل 
دارد از صمیم قلب الحمدلله بگوید و سپاسگزار باشد و همه‌ی کمالات را مختص الله 
بداند. 
۱- بیان فضیلت کلمه‌ی توحید که مطلقاً با فضیلت‌ترین ذکر می‌باشد. 
انابت و توکل و استمداد از وی او را بندگی می‌کنند و کسی و چیزی را با وی 
شریک قرار نمی‌دهند. 
۷ باقیات صالحات (نیکی‌های جاودانه) عبارتند از: «سبحان الل المد لله 
لاله واه ابر ولا ول ولا وه لا الله»۳٩.‏ 


کلمات حدیث 

الباقیات الصالات: اعمال نیک و ماندگاری که بعد از مرگ برای صاحب خویش 
رهنمود حدیت للقلت 

ا حدیث اشاره به آیه ۷۶ سوره‌ی مریم دارد که می‌فرماید: طولب 
الضلعث َير نة و توا َر را4 میم 

ترجمه: «الله بر هدایت هدایت‌یافتگان می‌افزاید. و نیکی‌های ماندگار. پاداش و بازدهی 


بهتری نزد پروردگارت دارند». 


۱- مسند احمد. شماره‌ی (۵۱۳) با ترتیب آحمد شاکر وسندش صحیح است. و نگا: مجمع الزوائد 
)۹3۷/1( و ابن ج حجر در کتاب: لوغ المرام با روایت آبو سعید آنرا به نسائی نسبت داده وگفته: 


۳۴۸ شرح اذکار «حصن المسلم» 


واقعا چه اندوخته‌ای برای آخرت انسان بهتر از نهال بهشت است؟ 

آری» ذکر الله باعث پاکیزگی است باید دانست که طهارت قلب با عقیده‌ی پاک و 
پاکی زبان با سخن پاک و پاکی اعضا با عملکرد. پاک می‌شود بنابراین رسول اکرم 4 
فرمود: «مثال کسی که ذکر می‌کند و کسی که ذکر نمی کند مانند زنده و مرده است» 
(صحیح بخاری). 

۱- فضیلت زیاد این ذکر به‌خاطر اينکه در برگیرنده‌ی مفهوم توحید. ایمان و تقدیر 

است. 
۲- هدف اساسی از ذکر الله پیوند دادن بنده در هر حال با آفریدگارش می‌باشد. 
۳- تشویق به انجام اعمال نیک تا اندوخته‌ای برای پس از مرگ باشد. 


(۱۳۱ شیوه‌ی تسبیح گفتن رسول الله علا 


۸ عبد الله بن عمرو علنتعد می گوید: پیامبر َي را ديدم که تسبیحات خود را با 

MD ۱ ۱‏ 
دست را ست می‌شمرد ۱ 
رهنمود حدیث 

از این حدیث چنین بر می‌آید که شمردن تسبیح و ذکر سنت است که با انگشتان 
دست چپ خلاف سنت رسول اکرم 5 است. و روایتی که بر سر زبانها است و می‌گوید: 
«نعم المذکر السبحة» «دانه‌های تسبیح بهترین یادآور ذکر است» ساختگی است و 
این عمل را نپسندیده‌اند و شاید حکمت اینکه با انگشتان تسبیح می‌گفته آن باشد که 
خطاب به برخی از همسرانش فرمود: به کمک انگشتان خود تسبیح بگویید چرا که 
آنها روز قیامت مورد بازخواست قرار می‌گیرند و به سخن در می‌ایند شیخ آلبانی این 


۱- ابوداود (۸۱/۲) با همین لفظ و ترمذی (۵۲۱/۵ و نگا: صحیح الجامع (۲۷۱/۴) شماره‌ی 
(۴۸۶۵). 


شرح اذکار «حصن السلم» ۳۳۹ 
۱- اصحاب شیفته پیروی از یکایک سنت‌های رسول اکرم 5 و انتقال ان به 
دیگران بودند. 
۲- اعضای بدن در قیامت گواهی خواهند داد که چه کرده‌اند چنانکه الله متعال 
زر و ه و ۳ 2 ط ر و ۶2 ص صت ۳ 3 
می‌فرماید: ولو لوهم لِم شهدتم عَلیتا قالوا انطمّتا امه الذی انطق کل 
شَىءٍ4 انصلت: ۲۱]. 
«خطاب به پوست و اعضای بدن خویش می گویند جرا عليه ما گواهی دادید؟ می‌گویند: ما 
را کسی به سخن در آورد که هر چیزی را به سخن درآورده است». 
- رسول اکرم ی دوست داشت که هرکار خوب ۳ با دست راست انجام دهد 
چنانکه این مطلب را بخاری به نقل از مادرمان؛ عايشه غا روایت کرده 


است. 
(۱۳۲) مجموعه‌ای از آداب نیک اجتماعی 


٩‏ رسول اکرم و فرمود: :إا گن جن الیل آنسیتم - وا انم فان 
الشَيَاطِينَ نتفر جیتیزه فاذا ذَهَبَ اه ین اليل تلو وا اباب اد کروا اسم 
له إن ليطن لقع باس واوا ریم واذگزوا انم له وا نیتم 
وَاذ کروا اسم الله ولو أن تعرضوا لیا شبن وفوا مُصَابیحَکُمٌ. «هنگامی که تاریکی 
شب» سایه افکند یا شب شد - کودکانتان را نگذارید بیرون بروند» زیرا در این وقت 
شیطان‌ها پراکنده می‌شوند. هنگامی که پاسی از شب گذشت آن‌ها را آزاد بگذارید. به 
شرطی که مشکل دیگری نباشد. و قبل از خوابیدن بسم الله بگویید. و درها را ببندید. 
زیرا شیطان در بسته را باز نمی کند» همجنین بسم الله بگویید» و دهانه‌ی مَشک‌تان را 
ببندید. و روی ظرف‌ها سرپوش بگذارید» اگر چه بطور کامل پوشیده نشوند. و 
جراغ‌هایتان را خاموش کنید»*. 

جنح اللیل: فرارسیدن شب. 

وکوا قریکم: درب مشکیزه‌ها ر 


۱- بخاری مع الفتح (۸۸/۱۰) و مسلم (۱۵۹۵/۳). 


۳۵۰ شرح اذکار «حصن المسلم» 


حُرُوا: روی آنها سرپوش بگذارید. 
رهنمود حدیث 

این حدیث بیانگر میزان دلسوزی و شفقت و ترحم رسول خدا 5 نسبت به امت 
خویش می‌باشد چنانکه مهم‌ترین توجیهات و نصایح نبوی را در این حدیث می‌بینیم 
که فرمود: با فرا رسیدن تاریکی شب. کودکانتان را از گشت و گذار باز دارید چرا که 
جن‌ها و شیاطین با آغاز شب به این سو و آنسو می‌روند و دست بکار می‌شوند همچنین 
به بستن درها دستور داد تا جن و شیاطین وارد منازل شما نشوند به بستن درب 
مک کا ی شنت روف ا وغ تور وان سر کشک ابیت راف 
داخل آنها بیفتد یا طبق حدیث پیامبر 5 وبائی نازل گردد همچنین به خاموش کردن 
آتش در شب‌ها دستور داد و فرمود: «آتش» دشمن شماست» آن‌را خاموش کنید». 
فوائد حدیث 

۱- تشویق به ذکر الله متعال در هر حال چرا که ذکر فراری دهنده‌ی شیطان و 

یاری دهنده بر طاعت رحمان است. 

۲- پیروی از سنت قولی و عملی رسول خدا راه نجات در دنیا و کلید 

خوشبختی در آخرت است. 


۳- رسول اکرم 95 شیفته‌ی سلامتی امت خود در دنیا و آخرت بود. 


پایان تر جمه شنبه ۱۳۹۰/۳/۱۴ 


تحفة المسلم 


شرح حصن المسلم 


تألیف: هانی الحاج و اسامه عبدالفتاح 


ترجمه: عبدالله احمدی 


